
 
1 / शैक्षणिक संदर्भ अंक १६१ (ऑगस्ट - सप्टेंबर २०२६) - P5 

 
 

डॉ. असिमा चॅटर्जी (१९१७-२००६) 

 

लेखक : सायली मुठेकर 

 

 

भारतीय विज्ञानाच्या इवतहासात काही व्यविमत्त्िे अशी आहते, जयाांचे कायय केिळ 

प्रयोगशाळेपरुते मयायवित राहत नाही, तर समाजाच्या 

आरोग्य, वशक्षण आवण विचारसरणीिर िरूगामी 

पररणाम घडिते. डॉ. अवसमा चॅटजी ह े अशाच 

िमुीळ प्रवतभेचे नाि! प्राकृवतक रसायनशास्त्र, 

औषधवनवमयती आवण वशक्षण या के्षत्ाांत तयाांनी केलेल े

सांशोधन आजही जागवतक स्तरािर आिरान े

उल्लेखले जाते. भारतीय िनस्पतीसांपत्तीिर 

आधाररत औषधाांचा िजै्ञावनक पाया मजबतू करताना तयाांनी आधवुनक विज्ञान आवण 

परांपरागत ज्ञान याांच्यातील िरी कमी केली. 

बालपण, कौटुुंबबक पार्श्वभूमी आबण घडण 

डॉ. अवसमा चॅटजी याांचा जन्म २३ सप्टेंबर १९१७ रोजी कोलकाता येथे झाला. तयाांच े

िडील डॉ. इांद्रनारायण मखुजी ह ेवशक्षणप्रेमी आवण प्रगत विचाराांचे व्यविमत्त्ि होते. आई 
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कमलाििेी मखुजी या कुटुांबाच्या आधारस्तांभ होतया. तया काळातील सामावजक पररवस्थतीत 

मलुींना उच्च वशक्षण िणेे सहज मान्य नव्हत;े मात् अवसमाच्या पालकाांनी वतच्या बवुिमत्तिेर 

विश्वास ठेित वतला पणूय पावठांबा विला. बालपणापासनूच अवसमा अभ्यास,ू वशस्तवप्रय आवण 

वनरीक्षणशील होतया. िनस्पती, फुले, तयाांचे रांग, गांध आवण गणुधमय याबद्दल तयाांना विशषे 

कुतहूल होते. निसर्गाबद्दलची ओढ हाच पढुे तयाांच्या िैज्ञावनक आयषु्याचा पाया ठरला. 

अवसमाांनी कोलकगत्यगतील बेथ्यनू कॉलेवजएट स्कूल येथनू १९३२मध्ये मॅविक परीक्षा 

उत्तीणय केली आवण १९३४मध्ये त्यगच कॉलेजमधनू इांटरवमवजएट सायन्स (ISc) पणूय केले. 

या काळात तयाांनी वशष्यितृ्त्या आवण सिुणयपिके वमळिनू आपली गणुित्ता वसि केली. 

१९३६मध्ये तयाांनी स्कॉवटश चचय कॉलेज येथनू रसायनशास्त्रात ऑनसय पििी 

वमळिली. तया काळात रसायनशास्त्रासारख्या विषयात मवहलाांचे प्रमाण अतयल्प होते. तरीही 

तयाांनी प्राविण्य वमळित ‘बसांती िास सिुणयपिक’ पटकािले. यानांतर कोलकाता विद्यापीठ 

येथे तयाांनी एम. एससी. (ऑगेवनक केवमस्िी) पणूय केल.े  

१९४४मध्ये डॉ. अवसमा चॅटजी याांनी ‘डॉक्टर ऑफ सगयन्स’ (D.Sc.) ही पििी प्राप्त 

केली. कोलकाता विद्यापीठातनू विज्ञान शाखेत डॉक्टरेट वमळिणाऱ्या तया पनिल्यग भगरतीय 

मनिलग ठरल्या. डी. एससी. ही एक उच्च िजायची डॉक्टरेट पििी आह.े ती साधारणतः पीएच. 

डी. नांतरच्यग स्ितांत् आवण व्यापक सांशोधिगलग मान्यता म्हणनू विली जाते. हा क्षण केिळ 

तयाांच्या िैयविक यशाचा नव्हता, तर भारतीय मवहलाांच्या िैज्ञावनक प्रिासातील एक मैलाचा 

िगड होता. 
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डॉ. अवसमा चॅटजी या केिळ सांशोधक नव्हतया, तर उतकृष्ट वशवक्षकाही होतया. तयाांनी 

लेडी ब्रॅबोनय कॉलेज येथे रसायनशास्त्र विभागाची स्थापना केली. पढुे राजाबाझार सायन्स 

कॉलेज आवण कोलकाता विद्यापीठात तयाांनी विभागप्रमखु म्हणनू काम पावहले. तयाांच्या 

मागयिशयनाखाली अनेक सांशोधकाांनी पीएच.डी. पणूय केली. विद्याथ्याांमध्य ेिैज्ञावनक दृवष्टकोन, 

प्रामावणकपणा आवण वशस्त रुजिणे ह ेतयाांचे िवैशष््टय होते. 

औषधबिबमवतीतील योगदाि 

डॉ. चॅटजी याांनी आपल्या सांशोधनाची विशा प्राकृवतक रसायनशास्त्र 

(Phytochemistry) या क्षेत्ाकडे िळिली. िनस्पतींमध्य े आढळणाऱ्या विविध 

रासायवनक सांयगुाांचा सखोल िैज्ञावनक अभ्यास करून तयाांतील औषधी गणुधमय ओळखण े

आवण तया आधारे रोगोपचारासाठी उपयिु औषधवनवमयती करण,े हा तयाांच्या सांशोधनाचा 

मखु्य उद्दशे होता. त्यगांचग निश्वगस असग िोतग की, भगरतगतील समदृ्ध जैिनिनिधतग आनि 

पगरांपररक औषधी ज्ञगि यगांचग आधनुिक निज्ञगिगच्यग सगिगय्यगि े अभ्यगस केल्यगस 

सिासगमगन्यगांिग परिडिगरी, सरुनित आनि प्रभगिी औषधे निकनसत करतग येऊ शकतगत. 

त्यगमळेु त्यगांिी भगरतीय औषधी ििस्पतींमधील अल्कलॉइड्स, क्यमुररन्स, टपेिॉइड्स आनि 

इतर जैिसनिय रगसगयनिक सांयरु्गांचे पथृक्करि, त्यगांची रगसगयनिक सांरचिग निनित करि े

आनि त्यगांच्यग औषधी र्िुधमगांची प्रयोर्शगळेत िैज्ञगनिक पडतगळिी करिे यगिर निशेष भर 

निलग. यगमळेु भगरतीय औषधी ििस्पतींच्यग िगपरगलग अिभुिगधगररत परांपरेबरोबरच 

आधनुिक िैज्ञगनिक परुगवयगांचग भक्कम आधगर नमळगलग. 
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स्िगतांत्र्यपिूा आनि स्िगतांत्र्यगिांतरच्यग पनिल्यग कगिी िशकगांत भगरतगलग मलेररयग, 

अपस्मगर (Epilepsy) आनि इतर सांसर्ाजन्य रोर्गांच ेर्ांभीर आविगि िोते. ग्रगमीि भगर्गत 

आधनुिक औषधगांची उपलब्धतग अत्यल्प िोती, तर आयगत केलेली औषधे मिगर् 

असल्यगमळेु अिेक रुग्ि उपचगरगांपगसिू िांनचत रगित िोते. अशग पररनस्थतीत भगरतगतील 

स्थगनिक औषधी ििस्पतींमध्ये प्रभगिी औषधी घटक शोधिू त्यगांचे िजै्ञगनिक मलू्यमगपि 

करण्यगची आिश्यकतग डॉ. चॅटजी यगांिी ओळखली. आयिुेि आनि इतर भगरतीय पगरांपररक 

िैद्यकीय पद्धतींमध्ये शतकगिशुतके िगपरल्यग जगिगऱ्यग अिेक ििस्पतींचग अभ्यगस त्यगांिी 

केिळ पगरांपररक अिभुिगच्यग आधगरगिर ि करतग, आधनुिक रसगयिशगस्त्रीय आनि 

औषधशगस्त्रीय पद्धतींच्यग सगिगय्यगिे केलग. त्यगमळेु परांपरगर्त ज्ञगि आनि आधनुिक निज्ञगि 

यगांच्यगतील िरी कमी करण्यगचे मित्त्िपिूा कगया त्यगांिी केले. 

डॉ. चॅटजी यगांिी निकनसत केलेले अपस्मगरनिरोधी (Anti-epileptic) औषध 

‘Ayush-56’ ि े त्यगांच्यग सांशोधिगतील एक मित्त्िगचे यश मगिले जगते. त्यग कगळगत 

अपस्मगर िग भगरतगत मोठ्यग प्रमगिगिर आढळिगरग आजगर िोतग आनि त्यगबगबत अिेक 

सगमगनजक र्ैरसमज आनि अांधश्रद्धग प्रचनलत िोत्यग. निशेषतः ग्रगमीि भगर्गत अिेक रुग्िगांिग 

योग्य उपचगर नमळत िविते. यग समस्येिर उपगय शोधतगिग त्यगांिी भगरतीय औषधी ििस्पती 

Marsilea minuta (मगनसानलयग नमन्यटूग) िर सखोल सांशोधि केले. यग ििस्पतीचग कगिी 

भगर्गांमध्ये पगरांपररक औषधी उपयोर् िोत असलग, तरी नतच्यगतील सनिय जैिरगसगयनिक 

घटकगांचे िैज्ञगनिक पथृक्करि, त्यगांची रगसगयनिक ओळख आनि औषधी पररिगमकगरकतेची 

शगस्त्रीय पडतगळिी करण्यगचे कगया डॉ. चॅटजी आनि त्यगांच्यग सिकगऱ्यगांिी केले. यग 
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सांशोधिगतिू निकनसत झगलेले ‘Ayush-56’ ि ेभगरतगतील ििस्पतीजन्य औषधनिनमातीच्यग 

इनतिगसगतील एक मित्त्िपिूा पगऊल ठरले. 

मलेररयग िग निसगवयग शतकगच्यग मध्यकगळगत भगरतगतील सिगात र्ांभीर सगिाजनिक 

आरोग्य समस्यगांपैकी एक िोतग. निशेषतः ग्रगमीि आनि िििेत्गांमध्ये यग रोर्गमळेु मोठ्यग 

प्रमगिगिर मतृ्य,ू आजगरपि आनि आनथाक िकुसगि िोत असे. यग पगश्वाभमूीिर डॉ. चॅटजी 

यगांिी Alstonia scholaris (सप्तपिी/छगतीम), Swertia chirata (नचरगयतग), 

Picrorhiza kurroa (कुटकी) आनि Caesalpinia crista (लतग कगरांजग) यगांसगरख्यग 

भगरतीय औषधी ििस्पतींिर सांशोधि केले. यग ििस्पतींपैकी अिेकगांचग उल्लेख आयिुेि 

आनि इतर पगरांपररक भगरतीय िैद्यकीय पद्धतींमध्ये तगप, ज्िर आनि निनिध निकगरगांिरील 

उपचगरगांसगठी आढळतो. मगत् डॉ. चॅटजी यगांिी यग पगरांपररक िगपरगचे आधनुिक िैज्ञगनिक 

निशे्लषि केले. ििस्पतींतील जैिसनिय सांयरु्गांचे पथृक्करि, त्यगांच्यग रगसगयनिक सांरचिेचग 

अभ्यगस आनि प्रयोर्शगळेतील चगचण्यगांद्वगरे मलेररयगनिरोधी र्िुधमगांचे मलू्यगांकि करूि 

त्यगांिी भगरतीय ििस्पतींिर आधगररत औषधनिनमातीचग िैज्ञगनिक पगयग अनधक मजबतू 

केलग. त्यगांच्यग सांशोधिगमळेु स्थगनिक ििस्पतींिर आधगररत औषधनिनमाती शक्य 

असल्यगचग िैज्ञगनिक परुगिग उपलब्ध झगलग. 

डॉ. चॅटजी यगांचे सांशोधि केिळ रोर्गांिरील औषधगांच्यग निकगसगपरुते मयगानित िविते. 

भगरतीय ििस्पतींमधील ‘इांडोल अल्कलॉइड्स’ यग मित्त्िपिूा रगसगयनिक सांयरु्समिूगिरील 

त्यगांच्यग मलूभतू सांशोधिगमळेु अिेक र्ुांतगर्ुांतीच्यग रगसगयनिक सांरचिगांच ेस्पष्टीकरि झगले. 

पढुे यगच िेत्गतील सांशोधिगमळेु कका रोर्गिरील उपचगरगांसगठी िगपरल्यग जगिगऱ्यग निांकग 
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अल्कलॉइड्स आनि इतर जैिसनिय सांयरु्गांच्यग अभ्यगसगलग ििी निशग नमळगली. त्यगांच्यग 

सांशोधिगचग लगभ जर्भरगतील िैज्ञगनिकगांिग झगलग आनि यग िेत्गतील त्यगांचे सांशोधि 

आजिी आांतररगष्ट्रीय स्तरगिर मोठ्यग प्रमगिगिर उद्धतृ केले जगते. त्यगमळेु त्यगांचे योर्िगि 

मलूभतू सांशोधि (Basic Research) आनि उपयोनजत औषधनिनमाती (Applied Drug 

Discovery) यगांच्यगतील मित्त्िगचग ििुग मगिल ेजगते.  

डॉ. अनसमग चॅटजी यगांिी भगरतीय औषधी ििस्पतींकडे पगिण्यगचग िैज्ञगनिक 

दृनष्टकोिच बिलिू टगकलग. त्यगांिी परांपरगर्त औषधी ज्ञगिगलग आधनुिक सांशोधिगची जोड 

िते भगरतीय जिैनिनिधतेिर आधगररत औषधनिनमातीलग ििे शगस्त्रीय अनधष्ठगि निले. 

त्यगमळेु त्यगांचे कगया केिळ कगिी औषधगांच्यग निकगसगपरुते मयगानित ि रगितग, भगरतगतील 

प्रगकृनतक औषध सांशोधिगच्यग निकगसगलग मित्त्िपिूा निशग ििेगरे ठरले. 

पुरस्कार आणि सन्मान 

डॉ. अवसमा चॅटजी याांना िैज्ञावनक म्हणनू िशे-वििशेातनू अनेक मान्यताप्राप्त परुस्कार 

ि सन्मान वमळाले. १९६० मध्य ेतयाांची इांनडयि िॅशिल सगयन्स अकॅडमी (INSA) च्या 

फेलो म्हणनू वनिड झाली, आवण तया काळात ही मान्यता वमळिणाऱ्या मोजक्या मवहला 

िैज्ञावनकाांपैकी तया एक होतया. १९६१ मध्ये त्यगांिग निज्ञगि आनि तांत्ज्ञगि िेत्गतील प्रनतनष्ठत 

शगांनतस्िरूप भटिगर्र परुस्कगरगिे र्ौरनिण्यगत आले तसचे तयाांच्या उल्लेखनीय िैज्ञावनक 

योगिानाची िखल घेत भारत सरकारने १९७५ मध्य े तयाांना ‘पद्मभषूण’ या उच्च नागरी 

सन्मानाने गौरविले. याच िषी तया इांवडयन सायन्स कााँग्रेसच्या सामान्य अध्यक्ष म्हणनू वनयिु 

झाल्या, जे भारतीय विज्ञानातील नेततृि ि मवहला प्रवतवनवधतिाच्या दृष्टीने एक महत्त्िाच े
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पाऊल मानले जाते. फेब्रिुारी १९८२ ते मे १९९० या कालािधीत भारताच्या राष्िपतींनी 

डॉ. अवसमा चॅटजी याांची 

राजयसभेच्या नामवनिवेशत सिस्य 

म्हणनू वनयिुी केली. सांसिते  तयाांनी 

विज्ञान, वशक्षण आवण सांशोधनाच्या 

प्रश्ाांिर मते माांडली. पढुे, तयाांच्या 

जन्मशताब्िीवनवमत्त र्रु्ल डूडलद्वारे 

तयाांना जागवतक स्तरािर सन्मावनत 

करण्यात आले. यगतिू एक अग्रगण्य 

िैज्ञावनक म्हणनू तयाांचा िारसा आांतरराष्िीय पातळीिर अधोरेवखत झाला आि.े  

 

§§§ 

लेखक : सायली मुठेकर, ग्रांथगलय, िोमी भगभग निज्ञगि नशिग कें द्र, मुांबई. 

इ-मेल : sayalimuthekar@gmail.com 

 

 

 

(कळीचे शब्द : भारतीय वैज्ञानिक, औषधनिनमिती, आयुवेद, अपस्मार, अपस्मारनवरोधी 

औषध, आयुष-56, Indian Scientist, Drug Manufacturing, Aayurved, Epilepsy, 

Anti-epileptic Medicine, Aayush-56 ) 

२३ सप्टेंबर २०१७ साली डॉ. असीमा चटर्जी 

याांच्या र्जन्मशताब्दी निनमत्त गुगलिे प्रनसद्ध 

केलेले गुगल डूडल 

स्रोत : https://doodles.google/doodle/asima-

chatterjees-100th-birthday/ 
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