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डॉ. नरेश दधिच ह े भारतातील एक प्रधिद्ध िैद्धाांधतक भौधतकशास्त्रज्ञ होते. त्ाांच े

िांशोिन मखु््तः िामान्् िापेक्षतावाद, गरुुतवाकर्षण, कृष्णधववरे आधण ब्रह्ाांडशास्त्र ्ावर 

कें धित होते. ते खगोलभौधतकी आधण कवाांटम गरुुतव ्ा के्षत्रातील आघाडीचे िांशोिक होते. 

त्ाांचे ्ोगदान भारतातील धवज्ञान क्षेत्राला का्म प्रेरणादा्ी राहील.  

त्ाांनी नेमके का् काम केले होते ते िमजनू घेऊ ्ा. 

 

डॉ नरेश दधिच  

स्रोत :  

https://www.iucaa.in/en/faculty-research/nkd 
 

https://www.iucaa.in/en/faculty-research/nkd
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१. ब्रह्ांि वेगाने पसरत आहे, त्याचे कारि िॉ. नरेश दणिच यांनी सोप्या पद्धतीने 

समजावनू सांणगतले. 

आपण पथृ्वी ्ा ग्रहावर राहतो. पथृ्वी आधण इतर ग्रह-उपग्रह धमळून आपली 

िू् षमाला बनते. अशा लाखो िू् षमाला धमळून एक मांदाधकनी (आकाशगांगा) बनते. अशा 

अब्जाविी मांदाधकनी धमळून िांपणूष ब्रह्ाांड बनते. 

खपू खपू वर्ाांपवूी ह ेिगळे ब्रह्ाांड एका अधतश् छोट््ा गोळ््ात बांद होते. त्ा 

गोळ््ाचा महाधवस्फोट झाला आधण िगळ््ा मांदाधकन््ा वेगवेगळ््ा धदशेने धभरकावल््ा 

गेल््ा. १९२९ िाली एडधवन हबल ्ाांनी िाांधगतले की िगळ््ा मांदाधकन््ा आपल््ापािनू 

दरू जात आहते. मांदाधकनी धजतकी दरू धततका धतचा दरू जाण््ाचा वेग जास्त. म्हणजे ब्रह्ाांड 

फुग््ािारखे फुगत आह.े ब्रह्ाांडात िगळ््ा वस्तूांमध््े एकमेकाांकडे ओढणारे गरुुतवाकर्षण 

आह.े गरुुतवाकर्षणामळेु ब्रह्ाांड मांद व्हा्ला हवे होते, पण उलट ते वेगान ेफुगत आह.े ्ाच े

कारण आह ेएक अनोखी ‘अांिेरी ऊजाष’ (डाकष  एनजी).  

डॉ. दधिच िोप््ा शब्दात िाांगतात: “ही अंिेरी ऊजाभ म्हिजे काही जादूची शक्ती 

नाही. ती अवकाशाची स्वतःची नैसणगभक ढकल (The natural intrinsic 

repulsion of spacetime) आहे. अवकाश इतके प्रचंि मोठे आहे की त्याला 

आपोआप ढकलण्याची ताकद येते. ही ढकल गुरुत्वाकर्भिाला मात देऊन 

ब्रह्ांिाला वेगाने फुगवत राहते.” थोडक्ात म्हणजे डाकष  एनजी नावाची वेगळी गोष्ट 

नाही, ती फक्त अवकाशाची स्वतःची ताकद आह.े 
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२. त्यांनी आिखी एक णशकवले की ‘कृष्िणववर’ ऊफभ  ‘ब्लकॅ होल’ म्हिजे 

‘सवभ काही णगळिारा दानव’ नाही, तो एक प्रचंि ‘ऊजाभ जनरेटर’ आहे. त्यातून 

र्णवष्यात णवज्ञानाने ऊजाभ णमळवता येईल. 

कृष्णधववर किे त्ार होते?  

तारे प्रकाशतात, त्ािाठी हा्ड्रोजन ह ेइांिन वापरले जाते. मात्र ताऱ्ाांवर ऑधकिजन 

नाही त्ामळेु हा्ड्रोजनचे ज्वलन होऊ शकत नाही. पण दोन हा्ड्रोजन अणूांचे एकमेकाांत 

धवल्न होते. त्ातनू एक हधेल्म अण ूआधण प्रचांड ऊजाष त्ार होते. िू् ष हाही एक तारा 

आह.े त्ाच््ामध््ेही ही धवल्न धि्ा होत अिते. िू् ाषपेक्षा २०-३० पट मोठ््ा ताऱ्ाांमध््े 

जेव्हा त्ातील इांिन म्हणजे हा्ड्रोजन िांपतो, तवे्हा तो स्वतःच््ा गरुुतवाने दबा्ला लागतो. 

 ब्रह्मांडमचम इधतहमस : डमर्क  एनर्जी आधि प्रसरि पमविमरे धवश्व   

स्रोत :  

https://science.nasa.gov/dark-energy/ 
 

https://science.nasa.gov/dark-energy/
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दबत-दबत तो इतका छोटा होतो की त्ाचा आकार फक्त काही धकलोमीटर इतकािाच 

राहतो. पण वस्तमुान मात्र तेवढेच राहते. ब्रह्ाांडाच््ा तलुनेत हा एक धबांद ूम्हणा्ला हवा. 

्ाला कृष्णधववर धकां वा ‘ब्लॅक होल’ म्हणतात, कारण आत गलेेला धकां वा धनमाषण झाललेा 

प्रकाशिदु्धा त्ाच््ा गरुुतवातनू बाहरे पडू शकत नाही. 

कृष्णधववरामध््े मध््भागी एक ‘धिांग््लुॅररटी’ म्हणजे अनांत घनतेचा धबांद ूअितो, 

पण तो ‘इव्हेंट होरा्झन’ म्हणजे कृष्णधववराच््ा िीमेने झाकललेा अितो, म्हणनू 

आपल््ाला धदित नाही. जर 

कृष्णधववर त्ार होतानाच होरा्झन 

बनले नाही, तर तो धबांद ूउघडा (नेकेड) 

राहील. 

आइन्सस्टाईनच्या िारिेला 

आव्हान:  

आइन्स्टाईन ्ाांनी १९१५ मध््े 

िामान्् िापेक्षतावादाचा धिद्धाांत 

माांडला, ज््ात गरुुतवाकर्षण ह े

अवकाश-कालाच््ा वितेमळेु होते (space-time curvature). ्ा धिद्धाांतानिुार, मोठा 

तारा मरताना स्वतःच््ा गरुुतवाने दबतो आधण मध््भागी अनांत घनता अिणारा धबांद ूत्ार 

होतो आधण धतथे भौधतक धन्म गैरलाग ूहोतात. आइन्स्टाईन ् ाांना ही गोष्ट अवास्तव वाटली. 

 नेरे्ड धसांग्युलॅररटी’ (Ray traced image of a 

hypothetical naked singularity in front of 

a Milky Way background )   

स्रोत :  

https://www.tifr.res.in/~scicomm/spotlights/2025-
01-15-pnass.html 

 

https://www.tifr.res.in/~scicomm/spotlights/2025-01-15-pnass.html
https://www.tifr.res.in/~scicomm/spotlights/2025-01-15-pnass.html
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त्ाांचा धवश्वाि होता की ब्रह्ाांडात अिा ‘उघडा’ अनांत घनतचेा धबांद ूकिीच त्ार होणार 

नाही. १९६९ मध््े रॉजर पेनरोझ ्ाांनी ्ाची औपचाररक माांडणी केली. 

 दधिचाांनी १९७०-८० च््ा दशकात ‘वैद्य मेधिक’ गधणती मॉडेल वापरून दाखवले 

की, ताऱ ् ाचे गरुुतवी् पतन वेगळ््ा पररधस्थतीत उघड धिांग््लुॅररटी त्ार करू शकते. 

उदाहरणाथष, जर पतनाचा वेग खपूच जलद अिेल तर इव्हेंट होरा्झन त्ार होण््ापवूीच 

धिांग््लुॅररटी उघडी राहत.े  

दधिचाांनी २००१ मध््े दाखवले की ४ धमतींमध््े आपले ब्रह्ाांडात नग्न धिांग््लुॅररटी 

शक् आह,े पण ५, ६ धकां वा अधिक धमतींमध््े ही शक्ता कमी होते आधण अनांत 

आ्ामाांमध््े ती मळुीच बनत नाही. ्ामळेु िामान्् िापेक्षतावादाचा धवस्तार (उदा. कवाांटम 

गरुुतव मागे) आवश््क आह ेअिे त्ाांनी दाखवनू धदले. 

दधिचाांनी िाांधगतले : अशा ताऱ्ाांच््ा दबण््ाचा वेग जर खपूच जलद अिेल तर 

कृष्णधववर त्ार होण््ाऐवजी ‘नेकेड धिांग््लुॅररटी’ (उघडा एकाकी धबांद)ू त्ार होऊ शकतो. 

इथे गरुुतव अनांत होतां पण तो धबांद ूदडलेला नितो. 

३. हॉणकंगच्या िारिेला आव्हान:  

१९७४ मध््े स्टीफन हॉधकां ग ्ाांनी कवाांटम मेकॅधनकि आधण िामान्् िापेक्षतावाद 

एकत्र करून िाांधगतले की ब्लॅक होल पणूषपणे काळे- थांड नितात. त्ाला अत्ल्प तापमान 

अिते! हॉधकां ग रेधडएशन िोडत ते लहान होत होत शेवटी नाहीिे होते. दधिचाांनी ्ात जास्त 
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धमती आधण गॉि-बॉनेट धन्म जोडले आधण दाखवले की ५ आ्ामाांमध््े मोठे ब्लॅक होल 

अधिक थांड अितात, तर लहान ब्लॅक होल अधिक गरम. 

हॉधकां ग रेधडएशन कवाांटम आह,े पण दधिचाांनी दाखवले की त्ाबरोबर ‘कलाधिकल’ 

वैद्य रेधडएशन आवश््क आह े - ते मागष त्ार करते ज््ामळेु हॉधकां ग रेधडएशन अनांत 

अांतराप ा्ंत पोहोच ूशकते. (Vaidya radiation - १९४१ मध््े प्रह्लाद वैद्य ् ाांनी िाांधगतलले े

कलाधिकल रेधडएशन म्हणजे तारे प्रकाश िोडत अिताना त्ा गरुुतवी् के्षत्राच््ा धस्थतीचे 

मॉडेल आह)े. ब्लॅक होलचे वतषन हा्धब्रड (कलाधिकल + कवाांटम) आह ेआधण ह े‘ब्लॅक 

होल बॉम्ब’िारख््ा कल्पनाांना नवे आ्ाम दतेे. 

ब्लॅक होलच््ा धक्षधतजाशी कवाांटम प्रभावाांमळेु क्षणभांगरु कणाांच््ा जोड््ा त्ार 

होतात. एक कण ब्लॅक होलमध््े पडतो, दिुरा बाहरे ्ेतो - ्ाला ‘हॉधकां ग रेधडएशन’ 

म्हणतात. हा बाहरे ्ेणारा कण धजतकी ऊजाष घेऊन गेला त्ापेक्षा जास्त ऊजाष घेऊन ्ेतो! 

जास्तीत जास्त २०-२१% जादा ऊजाष धमळते. ही ऊजाष कृष्णधववराच््ा धफरण््ातनू धमळते. 

धतला पनेरोझ प्रोिेि म्हणतात. 

मॅग्नेधटक धकां वा चुांबकी् पेनरोझ प्रोिेि (MPP) हा दधिचाांचा खाि शोि. आता 

पेनरोझ प्रधि्ेच््ा वेळी जर ब्लॅक होलभोवती प्रचांड चुांबकी् के्षत्र (magnetic field) 

अिेल तर का् होईल? 

दधिचाांनी दाखवले : आता २०% नव्ह ेतर १००%, २००%, अगदी १०००% प्ांत 

जादा ऊजाष धमळू शकते! 
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कृष्णधववर हा एक प्रचांड मॅग्नेट अितो, आधण त्ाच््ा चुांबकी् रेर्ा धफरणाऱ्ा 

पांख््ािारख््ा धफरतात. त्ातनू धवद्यतुभाररत कण प्रचांड वेगाने बाहरे फेकले जातात. जण ू

कॉधस्मक कॅटॅपल्ट! आपण गोफण धफरवतो आधण दगड १००-२०० मीटर दरू फेकतो. पण 

ही कॉधस्मक कॅटॅपल्ट - ब्रह्ाांडाची गोफण इतकी प्रचांड आह े की ते कण लाखो-करोडो 

धकलोमीटर दरू आधण प्रकाशाच््ा वेगाने फेकते! ही ऊजाष आपण गोळा करू शकतो... 

भधवष््ातील अांतराळधवजेिाठी ही कल्पना िाांधतकारी आह.े 

४. जास्त णमतींमिली कृष्िणववरे (Higher Dimension Black holes) 

आपण पथृ्वीवर भवताल िमजनू घेताना तीन धमतींचा वापर करतो - लाांबी, रुां दी 

आधण जाडी. ब्रह्ाांड िमजनू घेताना आणखी एक धमती म्हणजे काळ जोडावा लागतो. इथ े

चार धमती झाल््ा. 

दधिचाांनी ५, ६, १० धमतींमध््े कृष्णधववरे कशी धदितील ्ाचे गधणत िोडवले. 

उदाहरणाथष ५ धमतींमध््े कृष्णधववरे गोल निनू ‘ब्लॅक ररांग’ धकां वा ‘ब्लॅक िॅटनष’ िारखे धदिू 

शकते!  

त्ाांनी पाचवी धमती ही ‘अधतररक्त अवकाशाची धमती’ (extra spatial 

dimension) घेतली. अगदी िोपे उदाहरण दऊेन िमजावतो : 

आपण रोज ३ धमती पाहतो - लाांबी, रुां दी, उांची. त्ावरून एखादी वस्त ू'कुठे आह'े त े

कळते. चौथी धमती आह ेवेळ धकवा काळ. त्ावरून एखादी वस्त ू‘किी’ आह,े होती धकां वा 

अिेल - ते िमजते. 
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दधिच म्हणतात : खरे तर णवश्वात आिखी एक णमती आहे - पाचवी णमती! ही 

पाचवी णमती आपल्याला णदसत नाही, कारि ती खूप खूप लहान गुंिाळलेली आहे. 

जण ूकाही एका बारीक तारेच््ा आत लपललेी आह.े उदाहरण बघा - एक बागेला 

पाणी घाला्ची नळी दरुून फक्त एका रेर्ेिारखी धदिते (१ धमती). पण जवळ गेल््ावर 

त्ाला गोलाकार रुां दीही धदिते (२ धमती). ती गोलाकार रुां दी फार लहान अिते, म्हणनू दरुून 

धदित नाही. तिेच पाचवी धमतीचे आह े- ती खपू लहान गुांडाळललेी अिल््ाने आपल््ाला 

धदित नाही, पण ती आह!े 

पाचवी धमती घेतल््ामळेु ब्लॅक होल आधण डाकष  एनजीचे गधणत खपू िोपे होते. 

गरुुतवाकर्षण आधण इतर शक्ती एकत्र ्ेतात. Λ (ल््ामडा) अवकाशाची नैिधगषक ढकल ही 

आपोआप त्ात ्ेते - वेगळी ‘डाकष  एनजी’ घ््ावी लागत नाही. एका वाक्ात िाांगा्चे तर 

दधिच ्ाांनी पाचवी धमती ही ‘लपललेी अधतररक्त धमती’ घेतली, त्ामळेु धवश्वाची िगळी 

रहस््े िोपी आधण िहज िमजतील अशी झाली. 

५. ब्लॅक होल बॉम्ब (Super radiant Bomb) - धफरणाऱ्ा ब्लॅक होलभोवती जर 

एक ‘आरिा’ ठेवला तर धकरणे परत 

परत उफाळतात आधण ऊजाष प्रचांड 

वाढते. शेवटी प्रचांड स्फोट होतो - ्ाला 

‘ब्लॅक होल बॉम्ब’ म्हणतात. दधिच 

्ाांनी ्ाचे पणूष गधणत केले. 
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डॉ. नरेश दधिच (१९४४–२०२५) ह ेभारतातील िवाांत मोठे िामान्् िापेक्षतावादी 

(General Relativist) होते. पणु््ातील आ्कुा (IUCAA) चे िह-िांस्थापक आधण 

माजी िांचालक. त्ाांनी १५० पेक्षा जास्त िांशोिन-लेख धलधहले, त्ातील बहुताांश 

कृष्णधववरे, गरुुतवी् पतन आधण ब्रह्ाांडशास्त्र ्ा धवर््ाांवर. जगभरातील शास्त्रज्ञ त्ाांना 

‘भारताचा चांिशेखर’ म्हणतात. त्ाांचे काम - MPP, उच्च आ्ामी ब्लॅक होल्ि ह े

आइन्स्टाईन आधण हॉधकां ग ्ाांचे धिद्धाांत धवस्ताररत करणारे आह.े ह ेनकुतेच २०२४-२५ 

मध््े चचेतही आले आह े आधण LIGO (Laser Interferometer Gravitational-

wave Observatory)िारख््ा प्र्ोगाांना पे्ररणा दते आह.े 
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