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इतिहासािील अंधारी भुयारं, िळघरं आति 

तयांिून जािारी मलुं 

 

लेखक : प्रकाश कांत 

 

इणतहासाचे धिे नेहमी राजे, त्ांच््ा लढा्ा व राज््कारर्ार ्ांनीच का र्रलेले असतात? 

इणतहासात फक्त राजेच होते का, प्रजा नव्हती? कसे होते तेव्हाचे लोक, ते का् करत असतं? 

इणतहासाचे धिे ्ाबद्दल काहीच का सांगत नाहीत? इणतहास णशकताना का्म समोर ्ेिारे 

हे प्रश्न आहेत. प्रस्तुत लेखामध््े प्रकाश कांत ्ांनी हेच प्रश्न णवचारले आहेत. त्ाच बरोबर 

इणतहास णशक्षिाच््ा स्रोतांची ओळख, पुराव््ांमधून ‘सत्ा’चा णनष्कर्भ काढिे, वगैरे 

आवश््क पैलूंवर आपल््ा णशक्षि के्षत्रातील अनुर्वांच््ा द्वारे प्रकाश टाकला आहे.   

 

पारंपररक इतिहासाचे तिक्षण आतण इतिहासाची पसु्िकं यांबद्दल नहेमीच असा 

आरोप केला जािो; आतण िो बऱ्यापैकी खरा असिो, की इतिहास म्हणजे नसुिी राजे आतण 

नवाबाचंी नाव,ं तयांच्या वंिावळी आतण तयांच्या कारवाया याचंा लेखाजोखा असिो. राजे, 

नवाब, यदंु्ध, तयांच्यािली हार-जीि, तयाचंी राज्यं, साम्राज्यं, तयांचा तवस्िार, तिथली 

राज्यव्यवस्था; अिा गोष्टी आतण तयांच्या िपतिलांनी भरललेा इतिहास साधारणपण े

कंटाळवाणा असिो, आतण वरून िारखांचा भडीमार! प्रतयेक िारीख महत्त्वपणूण! प्रतयेक 

िारीख ऐतिहातसक! ह ेसगळं तमळून मलुांमध्ये इतिहासाबद्दल एक प्रकारचा कंटाळा आतण 

दहिि तनमाणण होिे.  
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इणतहास लेखनाची णवटंबना  

पतहल्यापासनूच इतिहास राजसत्ावंर कें तिि रातहललेा आह.े तयािली लोकांची 

भतूमका इतिहासाने कधी तवचाराि घेिलेली नाही. राजा, तयाचं कुटंुब, वंि, तयाचं यि, जय-

पराजय आतण कामकाज, हाच इतिहास असिो. कधी कोणी समजनूच घेिलेलं नाही, की 

तया वेळचे लोक काय करि होिे. राजाच्या प्रतयेक गोष्टीचं वणणन केलेल ंअसिं पण िो तजचा 

राजा असिो, तया तयाच्या प्रजेचा कुठेच उल्लेख नसिो. फक्त वेगवगेळ्या संस्कृिींच्या 

इतिहासामध्ये लोकाचंा उल्लेख आढळिो. िे पण अिामळेु, की एक िर िेव्हा राजेच नव्हि े

तकंवा फारच कमी प्रमाणाि होिे.  

इतिहासलेखनाच्या या जनतवरोधी वतृ्ीतवरुद्ध खरे िर खपू िक्रारी आहिे. मला 

स्वि:लाही वाटि असे, की वेगवेगळ्या काळाि लोक कसे रहाि होिे, िे सांगणारा इतिहास 

का बरं तलतहला जाऊ नये. तयांचं सामातजक, राजकीय, आतथणक, सांस्कृतिक जीवन कसं 

होिं? तयांच्या आचारतवचारामंध्ये काळाबरोबर कसे बदल होि गेले? म्हणज ेइतिहासाचे कें ि  

राजसत्ेव्यतिररक्त तया काळच्या लोकांवर का अस ूनये?  

या तिवाय, आणखी एका गोष्टीिी मी असहमि होिो; िी म्हणजे नेहमी उत्र 

भारिाचा इतिहासच बतघिला जाणे. सरुूवािीला जरी, राजकीय घटनांचं कें ि मखु्यतवेकरून 

उत्र भारि रातहला होिा, िरी याचा अथण असा नाही, की दतक्षणेला तकंवा उत्र-पवूण तदिेला 

काही घडिच नव्हिं. दतक्षण आतण उत्र-पवूण तदिांपासनू इतिहास तिकवायला सरुुवाि का 

बरं करू नय?े हा मदु्दा सामातजक िास्त्र तवषयाच्या अध्यापन प्रतिक्षण कायणिाळांमध्ये सदु्धा 
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तनदिणनाला आणला गेला होिा. तयावर अनौपचाररकररतया थोडीफार चचाणसदु्धा झाली होिी. 

परंि ुकायणक्रमपतिकेि आधीच ठरलले्या कायणक्रमांि िी कोठेिरी तवरून गेली.   

एक होता राजा, एक होती रािी....... 

मलुांकडे पाहिाना, आजची मलुं जरी नसली, िरी या आधीची सगळी मलु ं

राजाराणीच्या गोष्टी ऐकि असि. तया बहुिेक करून काल्पतनक असि. तयामळेु मलुांच्या 

मनामध्ये भिूकाळाबद्दल म्हणा तकंवा इतिहासाबद्दल थोडीिी तजज्ञासा तनमाणण होि असे.  

‘एक होिा राजा, एक होिी राणी....’ या वाक्यान ेया सगळ्या गोष्टी सरुू होि असि. 

मग तयाि एक मंिी असे, तकंवा राजकुमार, राजकुमारी असि. राजा दषु्ट असे तकंवा चागंला. 

मंिी तयाच्या उलट. आतण गोष्ट पढुे चाल ूराही. पढुे तयाि अनेक लोक तकंवा वेगवेगळ्या 

गोष्टी येि असि. जादगुार, राक्षस, साध,ू उडिा घोडा, वगैरे. या गोष्टींमध्ये एक काल्पतनक 

काळ असायचा. काही वेळा या गोष्टींमध्ये तवक्रम-वेिाळ, तसंहासन बत्ीिी पासनू ि े

पौरातणक आख्यातयका सदु्धा असायच्या. या सगळ्यांमधनू मलुामंध्ये भिूकाळाबद्दल एक 

प्रकारची जाणीव तवकतसि होि असे. मग तया भिूकाळाचा बराचसा भाग काल्पतनक, 

बनावट आतण अतिरंतजि का असे ना. या भिूकाळाच्या जातणविेनू मागण तनघायचा 

इतिहासाच्या जातणवचेा.  

इणतहासाच््ा धुक््ाखाली लपलेलं सत्   

असो, या एकलव्यच्या इतिहासाच्या पसु्िकामध्ये एक गोष्ट चांगली झाली आह;े िी 

म्हणजे इतिहासािनू िारखा आतण राजे-नवाबाचंं ओझं काढून टाकलं गेलं. मलुं आपल्या 
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दिेाच्या, समाजाच्या भिूकाळाबद्दल अतधक मातहिी करून िो समजनू घेिील, असा प्रयतन 

केला गेला आह.े जास्िीि जास्ि पणूणतवाने. तयामळेु, यांच्या उल्लेखािनू बऱ्याचिा गोष्टी 

स्पष्ट होि आहिे. तविेष म्हणज,े तयािल्या धड यामंध्ये तचिं, नकािे वगैरे वापरून ज्या काही 

वेगवेगळ्या कृिी करायला तदल्या होतया, तयामळेु मलुं सतक्रय िर राहािच होिी, तिवाय 

तयामळेु इतिहासाबद्दल एक आवश्यक अिी वस्ितुनष्ठ समज तयांच्यामध्ये तवकतसि केली 

जाि होिी. िथातप, इतिहासािील वस्ितुनष्ठिबेद्दल वेगळ्या प्रकारच े वादतववाद होिच 

असिाि. तयाचे तनवारण करणे कठीण समजले जािे. इतिहासलेखनावर ज्याचे-तयाचे आग्रह-

दरुाग्रह आतण वेगवगेळे दृतष्टकोन सदु्धा पररणाम करिाि. मधनूच इतिहासाच्या पनुलेखनाची 

मागणी सदु्धा केली जािे.  

हा प्रश्न समजनू घेण्यासाठी सािवीच्या इतिहासामधील सलुिान मोहम्मद िघुलकान े

आपल्या राजधानीच े तदल्लीहून 

दौलिाबादला केलेलं स्थलांिर, या 

घटनेकडे तया वेळच्या दोन 

इतिहासकारांच्या नजरेिनू 

बघण्याचा प्रयतन केला गेला. 

तजयाउद्दीन बरनी (तारीख ए 

फिरुजशाही) आतण एसामी (फ़ु तहू-

उस-सलातीन) या दोन 

इतिहासकारांनी १३२८  सालामधल्या या घटनेच ंएकदसुऱ्याच्या बरोबर उलट वणणन केलेल ं

इ.७वी च्या इतिहासाच्या पुस्िकािील ‘कैसे पिा 

करें-क्या हुआ, क्या नहीं हुआ’ या धड्यािील 

सुलिान मोहम्मद िुघलकाच्या राजधानीचे 

स्थलाांिर दाखवणारे तचत्र 
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आह.े एकीकडे एसामी याने या घटनचें ‘एक अव्यावहाररक योजना’ म्हणनू वणणन केलं आह,े 

िर बरनी याने याचं सहानभुिूीपवूणक वणणन करून, या घटनेला ‘एक चांगली फायदिेीर 

योजना’, असं म्हटललें आह.े असं करण्याची दोघांकडेही आपापली कारणं होिी.  

तनतििच, इतिहासाच्या पसु्िकािील हा एक महत्त्वाचा धडा आह.े मलुांना 

राजधानीच्या स्थलांिराच्या घटनेची दोन वेगवगेळी वणणनं वाचनू खपू मजाही वाटली आतण 

तिवाय भिूकाळािील एखाद्या  घटनेच्या वास्ितवकिेचा िोध घेणं तकिी कठीण काम अस ू

िकि,ं हहेी समजलं. तविेषि:, जेव्हा परुावे परस्परतवरोधी असिाि, िेव्हा. इतिहास समजनू 

घेण्याच्या साधनाबंद्दल प्रचतलि पसु्िकांमध्ये मातहिी तदललेी होिी. पण, या साधनांच्या 

साहायाने सदु्धा खरं सतय समजणं आतण अंतिमि: तयावर काही बोलणं तकिी कठीण अस ू

िकि,ं यावर काहीही चचाण केलेली नव्हिी. तयाचबरोबर, या साधनांच्या सदु्धा आपापल्या 

मयाणदा असिाि. आतण बऱ्याच वेळा ज्ञानाच्या के्षिामध्ये ‘अंतिम सतय’ हा प्रश्न संियास्पदच 

राहिो. नवीन िोध नेहमी जनु्या सतयाला पदच्यिु करि असिाि. िरीही, िे सतय पणूणपण े

बाद होि नाही,  कोणतया िरी स्वरूपाि तया सतयाचा उपयोग तिल्लक उरिोच. ही गोष्ट या 

धड यािनू उत्मरीतया स्पष्ट होिे. इतिहास तिकायला सरुुवाि करिाना अिा प्रकारचा धडा 

तिकल्यामळेु मलुांमध्ये आवश्यक िी खबरदारी घेण्याची भावना तनमाणण होऊ िकि.े  

जुन््ा वस्तू, पुस्तके आणि इमारतींमधून कळिारा इणतहास  

हा धडा तिकविाना मी असं म्हटलं की, आपल्या घराि तकंवा आजबूाजलूा अिा 

बऱ्याच जनु्या गोष्टी असिाि; जनुी भांडी, जनुं सामान, जनुी पसु्िकं. तयािनू आपल्याला 
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पवूीच्या काळाबद्दल काही ना काहीिरी मातहिी तमळू िकिे. मलुांनी ऐकलं, तयावर 

थोडीफार बोलणं झालं आतण िास संपला. तया नंिर दोन तदवसांनी एक मलुगा माझ्याकडे 

एक पसु्िक घेऊन आला.  

“सर, माझ्या घरी एका जनु्या 

पेटीि ह ेपसु्िक होिं.” पसु्िक माझ्या 

हािाि दिे िो म्हणाला. पसु्िकाची 

मधली काही पानं फाटली होिी, 

तपवळी पडली होिी. मोठ या अक्षरांि 

छापललें छोटसं पसु्िक होिं िे. तयाला 

जनु्या कागदाचा वास येि होिा. 

काहीसं ओळखीचं वाटि होिं िे 

पसु्िक. कव्हर पेज िर फाटललें होिं, 

पण पढुचं सरुतक्षि होिं. िे पतहल्या 

इयत्ेचं तहदंीचं पसु्िक होिं. साल तलतहलं होिं, १९५६. माझ्या काळजाि एकदम काहीिरी 

लकाकल.ं पसु्िक मी परि एकदा चाळलं. मी स्वि: जेव्हा पतिम तनमाड तजल्यािल्या 

छोट यािा ऊन गावािल्या िाळेि दसुरी-तिसरीि होिो, िेव्हाचं पसु्िक होिं ि.े पसु्िक  

चाळिाना काही धडे लगेच आठवले. ‘नानांनी नानीला ओढलं. नानीने मतुनयाला ओढल.ं 

मतुनयाने मळुा ओढला. मळुा जतमनीिनू बाहरे आला.’ अगदी असंच नाही, पण काहीसं 

असंच. तचि सदु्धा आठवलं. आपल्या मळ्यािला मळुा ओढून काढणारी मतुनया. मतुनयाला 

७ वी च्या इतिहासाच्या पुस्िकािील ‘पुरानी 

इमारिे’ या धड्यािील एक तचत्र 

फसिंध ूसिंस्कृती नष्ट झाल्यानिंतर बराच काळपयंत 

फिटेऐिजी लाकडी फकिं िा मातीची घरे बािंधली 

जात. लाकडी असल्याम़ुळ ेही घरे आफि इमारती 

नष्ट झाल्या. तयािंचे खपू कमी अिशेष सापडतात. 

जे काही सापडले आहते, तयािरून लाकडी घर, 

भितीचे क़ुिं पि आफि कमान अशी फिसत असािी. 
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ओढणारी नानी. पातहलं, िर तचिं अगदी ििीच होिी. बाकीचे धडे सदु्धा. मला सारं काही 

एकदम आठवलं. िेव्हा 

वाचल्यानंिर, आत्ा तकतयेक 

वषाांनी िे पसु्िक मला तदसि 

होिं. पसु्िक माझ्या हािाि 

होिं आतण मी ऊन गावािल्या 

िाळेच्या कोपऱ्यािल्या 

वगाणि बसलो होिो. 

तखडकीबाहरे बारीक पाऊस 

झरुमरुि होिा. कुकडे सर 

तिकवि होिे आतण मतुनया  

आपल्या िेिािनू मळुा ओढून 

काढायचा प्रयतन करि होिी. 

अचानक मला सचुलं, की या जुन्या पसु्िकाचा उपयोग मलुांना इतिहासाची साधन े

तिकवण्यासाठी करावा. मग मी मलुानंा तया पसु्िकाद्वारे सांतगिलं, की कसं ह े पसु्िक 

आपल्याला सांगि आह,े की ४५-५० वषाांपवूी लोक दसुरी-तिसरीच्या पसु्िकामधनू काय 

तिकि होिे. तचिांमधनू समजिं आह,े की िेव्हाचे लोक कसे कपडे वापरि होिे, आपल्या 

सारखे की वेगळे. देण्याघेण्याचे पैसे कसे होिे, वगैरे. मग मलुांनीही पसु्िक बतघिलं. तयांना 

ही गोष्ट थोडीिी समजली. वगाणि चचाण सरुू झाली. “पवूीचे लोक...” आतण “पवूीच्या 

सािवीच्या इतिहासाच्या पुस्िकािील ‘एक प्राचीन 

शहर - सीयडोणी’ या धड्यािील एक  तचत्र.  

सन ९०० च्या आसपास भारतात अशी अनेक शहरे होती. 

सीयडोिीसारखी काही नष्ट झाली, तर काही अजनूही 

फशल्लक आहते. सीयडोिीमध्ये आता िक्त भग्नािशेष उरले 

आहते, भग्न मिंफिरे, फिटा-िगडािंचे फिगारे आफि अनेक भग्न 

मतूी. 
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काळी...”, तयांच्या बोलण्याि ह ेिब्दप्रयोग ऐकू येि होिे. आतण िी आपल्या घरांमध्ये 

मोठ या माणसांकडून ऐकलेल्या गोष्टी आपल्या िब्दांि एकमेकांना ऐकवि होिी.  

इणतहास जािून घेण््ाची साधने 

   सामातजक िास्त्राच्या पसु्िकामध्ये इतिहास जाणनू घेण्याच्या साधनांचा पररचय  

पाठ यपसु्िकाच्या सरुुवािीच्या धड यांमध्येच तदलेला असिो. एकदाच. परंि ुअसं न करिा 

या पसु्िकामध्ये वेगवगेळ्या धड यांमधनू या साधनांबद्दल मातहिी तदललेी होिी. सहाव्या 

इयत्ेच्या ‘तिकारी मानव’ या धड यामध्ये कािळ तचिे, दगडी हतयारे आतण अवजाराचंी 

सािवीच्या इतिहासाच्या पुस्िकािील ‘एक प्राचीन शहर - सीयडोणी’ या धड्यािील 

बाजाराचे तचत्र  

(एका फशलालेखात ९०६ सालच्या एका घटनेबद्दल फलफहले आह,े ‘सीयडोिीचे म़ुख्य 

प्रशासक महासामिंत उन्िभट याने सगळ्या अफधकायांना आिशे फिला - नारायि भटािंच्या 

मिंफिरातील पजूापाठाकरीता ही व्यिस्था केली जात आह,े की सीयडोिीच्या बाजारातनू 

मिंफिराला रोज सोन्याची काही नािी फिली जातील. आकाशात जोपयंत चिंद्र-सयूय असतील, 

तोपयंत ही व्यिस्था कायम राहील. ह ेउन्िभट यािंचे हस्ताक्षर आह.े’)  
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मातहिी तदली होिी, िर ‘अतिप्राचीन िहरे - तसंधचू्या खोऱ्यािील िहरे’ या धड याि 

उतखननाि सापडलेली खेळणी, घरांचे अविेष, भांडी, मिूी इतयादींची मातहिी होिी. ‘राजा 

अिोक’ या धड याि तिलालेखाचंी मातहिी होिी. जनु्या नाण्यांची मातहिी अनेक धड यांमध्ये 

होिी.  

ह ेधडे तिकविाना असं जरूर वाटि होिं, की उतखननाि तमळालेल्या वस्िूंचं वय 

कसं ठरवलं जाि,ं याबद्दल मलुं प्रश्न तवचारू िकिाि. तयाबद्दल मी सांगावं की नको, िे माि 

मी ठरव ूिकलो नव्हिो. असो.  

फहिंिी शैक्षफिक सिंिभय अिंक १६० (सप्टेंबर - ऑक्टोबर २०२५) मधनू साभार.   
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