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लिन मार्ग्युलिस : ‘सहजीवनातून 
उत्क्ाांती’चा लसद्ाांत माांडणाऱ््ा शास्त्रज्ञ 
 

विज्ञानाच्या इविहासाि काही व्यक्ती अशा असिाि ज्या केिळ निे संशोधन 

करि नाहीि, िर विचार करण्याची विशाच बिलनू टाकिाि. अमेररकन जीिशास्त्रज्ञ 

‘वलन मार्गययुवलस’ या अशाच एक विलक्षण 

शास्त्रज्ञ होत्या. त्यांनी मांडलेला 

एंडोवसंबायोवटक वसद्ांि (Endosymbiotic 

Theory) हा उत््ािंीच्या अभ्यासाि 

्ांविकारी ठरला. त्या केिळ प्रयोगशाळेि 

रमणाऱ्या शास्त्रज्ञ नव्हत्या, िर स्ििंत्र आवण 

वनर्भीड विचार मांडणाऱ्या िैज्ञावनक होत्या.  

वलन पेट्रा अलेक्ांडर यांचा जन्म ५ 

माचु १९३८ रोजी वशकागोमध्ये एका ज्य ूकय टयंबाि ्ाला. लहान ियािच असामान्य 

बयवद्मत्ता  असल्याने, ियाच्या अिघ्या पंधराव्या िर्षी त्याचंी वशकागो विद्यापीठाच्या 

लॅबोरेटरी स्कूल्समध्ये वनिड ्ाली. १९५७मध्ये, ियाच्या १९व्या िर्षी, त्यांनी 

वशकागो विद्यापीठािनू वलबरल आटटुसमध्ये बी.ए.ची पििी वमळिली. त्यांनी हनॅ्स 

ररस आवण िॉल्टर प्लॉट यांच्या मागुिशुनाखाली जीिशास्त्र वशकण्यासाठी 

विस्कॉवन्सन विद्यापीठाि प्रिेश घेिला आवण १९६०मध्ये जनयकीयशास्त्र ि 

लिन मार्ग्युलिस 

स्रोत : लिलिपीलि्ा  
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प्राणीशास्त्रामध्य ेएम.एस. पििी संपािन केली. त्यांचे पवहल ेसंशोधनपत्र, ययर्गलीनाच्या 

जनयकीयशास्त्रािर होिे. िे १९५८मध्य े प्लॉट यांच्यासोबि जनुल ऑफ 

प्रोटो्लूॉजीमध्ये प्रकावशि ्ाले होिे.  ययर्गलीना ह ेअस ेपरजीिी जीि (parasitic 

organism) आहिे, ज्याि प्राणी आवण िनस्पिी या िोन्हींची िैवशष्टटये आहिे, अस े

संशोधन त्याि मांडले होिे.  

त्यानंिर त्यांनी प्राणीशास्त्रज्ञ मॅकस अल्फटु यांच्या मागुिशुनाखाली 

ययवनव्हवसुटी ऑफ कॅवलफोवनुया, बकुले येथे संशोधन केले. त्यांचा प्रबंध पणू ु

होण्यापिूीच, १९६४मध्ये मॅसॅच्ययसेटटसमधील ब्रँडाईस विद्यापीठाि त्यांना संशोधन 

सहयोगी आवण नंिर व्याख्यािा पिाची संधी वमळाली. विथे काम करि असिानाच 

त्यांनी १९६५मध्ये ययवनव्हवसुटी ऑफ कॅवलफोवनुया, बकुले येथनू पीएच.डी. 

वमळिली. त्यांच्या प्रबधंाचा विर्षय ‘ययर्गलीनामध्ये थायवमडीनच्या समािेशाची एक 

असामान्य पद्ि’ (An Unusual Pattern of Thymidine Incorporation in 

Euglena) हा होिा.  

पण त्यांचा सिाुि महत्त्िाचा वसद्ांि म्हणजे ‘एंडोवसंबायोवटक वसद्ांि’ !  

उत््ािंी म्हणजे सििची स्पधाु, संघर्ष ुआवण ‘बलिान असले िोच वटकिो’ 

अशी संकल्पना सिुसाधारणपणे रूढ आह.े मात्र विसाव्या शिकाच्या उत्तराधाुि वलन 

मार्गययुवलस यांनी उत््ांिीकडे पाहण्याची ही एकांगी दृष्टी बिलली. त्यांनी मांडलेली 

‘सहजीिनािर आधाररि उत््ांिीची संकल्पना’ आधयवनक जीिशास्त्राि मैलाचा 

िगड ठरली. 
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एिंोणसंबायोणिक णसद्ांत : सहजीवनातून उत्क्ांती 

परंपरागि उत््ांिी वसद्ांिानयसार, सजीिांमधील बिल हळूहळू आवण 

स्पधेच्या माध्यमािनू होिाि, असे मानले जाि होिे. उत्पररििुनांिर काय ुकरणारी 

नैसवगुक वनिड कालांिराने निीन अनयकूलन आवण निीन प्रजािी वनमाणु करू शकिे, 

ह ेसंशोधनािनू स्थावपि ्ाले होिे. पण निीन िंश आवण अनयकूलने केिळ जयन्या 

िंशांपासनू फाटे फय टून आवण जयन्या िंशाची जनयके िारसा हककाने वमळिनूच ियार 

होिाि, असा याचा अथु होिा का? िर, काही संशोधकांनी याचे उत्तर ‘नाही’ अस े

विले. मात्र उत््ावंििािी वलन मार्गययुवलस यांनी िेगळाच दृवष्टकोन मांडला. त्यांच्या 

मिे, सजीिांमध्ये स्पधेबरोबरच सहकायु ि सहजीिन (symbiosis) यालाही 

उत््ािंीि अत्यंि महत्त्िाचे स्थान आह.े  

१९६० च्या िशकाच्या उत्तराधाुि मार्गययुवलस यानंी पेशींच्या रचनचेा अभ्यास 

केला. जीिनाच्या इविहासािील एका मोठटया संघटनात्मक घटनमेध्य े किावचि 

सहजीिनाद्वारे िोन वकंिा अवधक िंशाचंे विलीनीकरण ्ाले असािे, ह े त्यांनी 

िाखिनू विले. त्यांनी उत््ांिीच्या स्पधाु-कें विि दृवष्टकोनांना विरोध केला आवण 

प्रजािींमधील सहजीिी वकंिा सहकारी संबंधांिर र्भर विला. उिाहरणाथु, प्राणी, 

िनस्पिी आवण बयरशी यांसारख्या बहुिेक दृश्यकें िकी जीिांच्या पेशींमध्ये 

मायटोकॉवन्िया ह ेएक पेशी-अंगक असिे. िे चयापचय व्येसाठी आिश्यक ऊजा ु

वनमाुण करि.े मार्गययुवलस यांना िे अगिी जीिाणसूारखे विसि होिे. १८००च्या 

िशकाच्या अखेरीस मायटोकॉवन्ियाच्या शोधानंिर शास्त्रज्ञांना ह े साम्य नेहमीच 
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जाणिले होिे. काहींनी िर असेही सयचिले होिे की, प्राणी आवण िनस्पिींच्या 

पेशींमध्ये कायमस्िरूपी सहजीिनाि राहणाऱ्या जीिाणूपंासनू मायटोकॉवन्ियाची 

उत्पत्ती ्ाली आह.े सि ुिनस्पिी पेशींमध्य ेअशीच समािंर उिाहरणे होिी. शैिाल 

आवण िनस्पिी पेशींमध्य ेवपंडांचा एक ियसरा संच असिो; त्यांना कलोरोप्लास्टटस असे 

म्हटले जािे. त्याचा िापर त्या प्रकाशसंशे्लर्षणासाठी करिाि. ह ेवपंड सयुूप्रकाशाची 

ऊजाु शोर्षनू घेिाि आवण या ऊजेमयळे जैिरासायवनक अवर्भव्या घडिे. यामध्ये पाणी 

आवण काबुन डायऑकसाइड पासनू सेंविय पिाथु ियार केले जािाि. 

मायटोकॉवन्ियाप्रमाणेच, कलोरोप्लास्टटसचेही जीिाणूंशी लक्षणीय साम्य आह.े 

शास्त्रज्ञांना खात्री पटली की, मायटोकॉवन्ियाप्रमाणचे कलोरोप्लास्टटस िखेील 

सहजीिी जीिाणूपंासनू उत््ािं ्ाले आहिे - विशेर्षिः, ि ेसायनोबॅकटेररयापासनू 

विकवसि ् ाले आहिे; ह ेसमयिाि आवण गोडटया पाण्याि मोठटया प्रमाणाि आढळणारे 

प्रकाश-ऊजाु िापरणारे लहान जीि आहिे. 

जेव्हा मार्गययुवलस यांच्या एका सहयोगी प्राध्यापकाने कलोरोप्लास्टटसमध्ये 

डीएनए पावहला, िेव्हा त्यांना आश्चयु िाटले नाही. मग मार्गययुवलस यानंी १९६०च्या 

िशकािील उिुररि काळ आपला ‘सहजीिन ही पेशींच्या उत््ांिीमधील एक 

ियलुवक्षि पण प्रमयख शक्ती आह’े हा ययवक्तिाि अवधक विकवसि करण्याि घालिला. 

(आकृिी पहा). पेशींमधील मायटोकोवण्िया आवण कलोरोप्लास्ट ह े अियि पिूी 

स्ििंत्र सकू्ष्मजीि होिे, ह े त्यांनी वसध्ि केले. कालांिराने िे मोठटया पशेींमध्ये राहू 

लागल े आवण परस्पर फायद्याच्या नात्यािनू ह े सहजीिन इिके दृढ ्ाले की ि े
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आधयवनक पेशींचा अविर्भाज्य र्भाग बनले. यािनूच आजचे जवटल सजीि वनमाुण 

्ाले. त्यानंिर १९७० मध्य,े त्यांनी ‘ि ओररवजन ऑफ यकॅूररयोवटक सेल्स’ या 

पयस्िकाि आपला हा ययवक्तिाि प्रकावशि केला. 

 

 

सयरुिािीला या वसद्ािंाला प्रचंड विरोध ्ाला; अनेक िैज्ञावनक 

वनयिकावलकांनी त्याचंे संशोधन नाकारले. मात्र त्यांनी सािर केलेले 

सकू्ष्मजीिशास्त्रीय, अनयिावंशक आवण जिै-आवण्िक पयरािे कालांिराने र्भककम ठरले. 

डीएनए ि आरएनए विशे्लर्षणामयळे एंडोवसंबायोवसस वसद्ांिाला जागविक मान्यिा 

वमळाली.  

णवरोध, णिकािी आणि णवज्ञानणनष्ठा 

वलन मार्गययुवलस याचंे िैवशष्टटय म्हणजे प्रचंड विरोधािही आपल्या विचारािंर 

ठाम राहण्याची वजद्द. त्यांनी मयख्य प्रिाहािील मिांचे खंडन केले. मिर्भेि ्ाले,  

िरीही विज्ञानवनष्ठा कधीही सोडली नाही. त्यांचे संशोधन ह े केिळ सजीिांच्या 

स्रोत : https://evolution.berkeley.edu/the-history-of-evolutionary-

thought/1900-to-present/endosymbiosis-lynn-margulis/ 
 

https://evolution.berkeley.edu/the-history-of-evolutionary-thought/1900-to-present/endosymbiosis-lynn-margulis/
https://evolution.berkeley.edu/the-history-of-evolutionary-thought/1900-to-present/endosymbiosis-lynn-margulis/
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उत््ािंीपयरिे मयाुविि नव्हिे; त्यांनी पथृ्िीिरील जीिन आवण पयािुरण यांच े

परस्परसंबंधही अधोरेवखि केले. वब्रवटश शास्त्रज्ञ जेम्स लव्हलॉक यांच्यासोबि वलन 

मार्गययुवलस यांनी ‘गाया वसद्ांि’ 

(Gaia hypothesis) मांडला. या 

वसद्ांिानयसार पथृ्िी ही केिळ 

सजीिाचंे वनिासस्थान नसनू स्ििः 

एका सजीि प्रणालीप्रमाणे कायु 

करि.े िािािरण, महासागर, र्भरू्भाग 

आवण सजीि यांच्यािील 

समिोलामयळे पथृ्िीिरील जीिन 

शकय ् ाले आह.े या त्यांच्या वसद्ांिािील पयािुरणीय समिोल, जैिविविधिा आवण 

मानिी हस्िक्षपे यांविर्षयीची त्याचंी मिे आज अवधकच महत्त्िाची िाटिाि.  

आज एंडोवसंबायोवसस वसद्ांि जीिशास्त्राच्या अभ्यास्माि मलूर्भिू 

मानला जािो. जैििंत्रज्ञान, पयाुिरणशास्त्र, सकू्ष्मजीिशास्त्र आवण उत््ािंीशास्त्र या 

सिु शाखांमध्ये मार्गययुवलस यांच्या विचाराचंा प्रर्भाि विसनू येिो. १९९९ साली त्यांना 

‘National Medal of Science’ या सिोच्च िैज्ञावनक सन्मानाने गौरिण्याि आले. 

या खेरीज वलन मार्गययुवलस यांना अनेक प्रविवष्ठि पयरस्कार वमळाले, परंिय त्यांचा खरा 

िारसा म्हणजे विज्ञानाकडे पाहण्याचा मानिकें विि नसलेला, व्यापक आवण 

समन्ियिािी दृवष्टकोन. त्यांनी वसद् केले की वनसगाुि वटकून राहण्यासाठी केिळ 

जेम्स िव्हिॉि ्ाांच््ाबरोबर लिन 

मार्ग्युलिस(१९८३) 

स्रोत : 

https://cambridgeblog.org/2022/09/the-
scientific-collaboration-that-brought-

gaia-to-the-world/ 
 

https://cambridgeblog.org/2022/09/the-scientific-collaboration-that-brought-gaia-to-the-world/
https://cambridgeblog.org/2022/09/the-scientific-collaboration-that-brought-gaia-to-the-world/
https://cambridgeblog.org/2022/09/the-scientific-collaboration-that-brought-gaia-to-the-world/
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‘बलिान’ असणे पयरेसे नसनू, एकमेकांशी जयळिनू घेणे हचे खरे उत््ािंीचे रहस्य 

आह.े 

२०११ साली त्यांचे वनधन ् ाले, िरीही ‘स्पधपेेक्षा सहजीिन अवधक मलूर्भिू 

आह’े, हा त्यांचा विचार आजच्या पयाुिरणीय संकटांच्या पार्श्ुर्भमूीिर अवधकच 

महत्त्िाचा ठरिो. त्यामयळे वलन मार्गययुवलस या आधयवनक विज्ञानािील एक ्ांविकारी 

आवण िरूदृष्टी असलले्या संशोधक म्हणनू ओळखल्या जािाि. त्यांच््य भयषणयांचे 

आणण त्यांच््य संशोधना णिष्ीचे अनेक णहिणिओ बघय्लय उपलब्ध आहिे.  

त्यपैकी कयिी णलांक्स खयली णिल््य आिते. अिश्् पयियह्य.  

 

व्हिव्ियोच्या व् िंक्स -  

१. The complicated legacy of Lynn Margulis : 
   https://www.youtube.com/watch?v=SfMwNBwIzQo 

२. theinfiniteyes : interview of Lynn Margulis : 
   https://www.youtube.com/watch?v=KlhW12dGfFk&t=69s 

 

§§§ 

 

संकलक : यशश्री पिेुकर, शैक्षवणक संिर्भु संपािक गटाि सहर्भागी.  

इ-मेल : yashashreegpunekar@gmail.com 

 

(िळीचे शब्द : एांिोलसांबा्ोलिि लसद्ाांत, गा्ा लसद्ाांत, उत्क्ाांती, सहजीिन, 

मा्िोिॉ ांलि्ा, क्िोरोप्िास्ि, Endosymbiotic theory, Gaia hypothesis, 

Evolution, Symbiosis, Mitochondrion, Chloroplast ) 

https://www.youtube.com/watch?v=SfMwNBwIzQo
https://www.youtube.com/watch?v=KlhW12dGfFk&t=69s
mailto:yashashreegpunekar@gmail.com

