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असे अनेक खचभ आहेतच.  देिगी रूपाने आपि या खचाभचा र्ार उचलू शकता. त्यासाठी 

आपिास णवनंती आहे की आपला सहर्ाग देिगीच्या रूपात संदर्भ सोसायटीकडे पाठवावा 

व हा उपक्रम सुरू ठेवण्यास सहकायभ करावे. देिगीवर आयकर सवलत णमळू शकते. 

देिगीसाठी तपशील अंकाच्या दुसऱ्या व शेवटच्या पानावर उपलब्ध आहे. 
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लेखक : सजंीवनी आफळे   

 

“शिक्षण अशिक आकर्षक बनवण्यासाठी आपल्याला तंत्रज्ञान स्वीकारले पाशिजे. कारण जेव्िा 

शवद्यार्थी त्यामध्ये मनाने ग ंतलेले असतात आशण त्यांना त्यात स्वारस्य असते, तेव्िाच ते शिकतात.” - 

अज्ञात 

आजच्या काळात तंत्रज्ञानाने आपल्या आयषु्याला चहूबाजूंनी वेढून टाकले आह.े 

शाळेतच तंत्रज्ञानाची ओळख झालेली तरुण पपढी एका हातात स्माटट फोन आपण दसुऱ्या 

हातात संगणक घेऊन नवनवीन तंत्रज्ञानाच्या वारूवर स्वार होऊन दाही पदशा पादाक्ातं 

करण्यासाठी सज्ज आह.े आपण पशक्षणके्षत्र सदु्धा नवीन तंत्रज्ञान आपलसेे करण्यास आता 

आतरुले आह.े एक तर, मापहती सहज उपलब्ध झाली आह ेआपण दरूस्थ पशक्षण घेणे सहज 

शक्य झाले आह.े उपलब्ध असलेली असंख्य अपॅललकेशन्स पवद्यार्थयाांना तयांच्या वेळेचा 

योग्य उपयोग करण्यास आपण नवीन ज्ञान अपधक सहजतेन े पमळवण्यास उपयोगी पडत 

आहते. पशवाय तयामळेु प्राध्यापकांना तयांच्या पशकवण्याच्या पद्धती सधुारण्यासाठी दखेील 

साहाय्य होते आह.े यातीलच आभासी वास्तव (virtual reality) या तंत्रज्ञानाचा उपयोग 

उच्च पशक्षणामध्ये अपधकापधक होऊ लागला आह.े  

२०१९ मध्ये आलेल्या करोना महासाथीने आपल्या पशक्षणक्षेत्राला ‘ऑनलाईन 

पशक्षणाची’ नवीन भेट बहाल केली. झमूवर शाळाकॉलेजाचंे वगट भरू लागले. अभ्यासक्म, 
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परीक्षाही ऑनलाईनच पणूट झाल्या. पचंाईत झाली, ती वैयपिकररतया केल्या जाणाऱ्या 

पवज्ञानप्रयोगांची आपण वैज्ञापनक उपकरणांच्या प्रपशक्षणांची. ते कसे आपण पकती ऑनलाईन 

करता येणार आपण दतेा येणार.  

औषधपनमाटणशास्त्र, जैवतंत्रज्ञान अशा उच्च पशक्षणातील काही अभ्यासक्मांच्या 

बाबतीत हा प्रश्न कायमचाच. कारण या पवषयांच्या प्रयोगांना लागणारी यंत्रसामग्री महाग. ती 

काही महापवद्यालयामंध्ये असतेही. पण पवद्यार्थयाांना ती हाताळायला दतेा येत नाही. तर काही 

प्रयोगांना लागणारी रसायने महाग, तीही उपलब्ध नसतात. स्पेक्रोमीटर, एचपीएलसी (High 

Performance Liquid Chromatography) अशी उपकरणे पवद्यार्थयाांना नसुतीच 

दाखवतात. पवद्यार्थयाांना रोजगारक्षम आपण तंत्रज्ञानापभमखु बनवण्यासाठी अशा उपकरणांच े

प्रपशक्षण दणेे खरे म्हणजे आवश्यक असते. बऱ्याच वेळेला एखाद्या सवट सामग्री असलले्या 

प्रयोगशाळेला अभ्यासभेट आयोपजत करूनही हा प्रश्न सोडवला जातो. पण तयाकरीता 

लागते आयोजन, परवानग्या आपण वेळापत्रकात ती भेट बसवण्याची कसरत.  

पण आता या प्रश्नावंरही शास्त्रज्ञांनी आभासी वास्तव (virtual reality) प्रपशक्षण 

वापरण्याचा उपाय शोधनू काढला आह.े यपुनव्हपसटटी कॉलेज लंडन येथील स्कूल ऑफ 

फामटसी मध्ये स्टीफन पहल्टन यांनी तेथील प्रयोगशाळांच्या पडपजटल ट्पवन प्रयोगशाळा, 

संशे्लषण रसायनशास्त्राच्या (synthetic chemistry) अभ्यासासाठी तयार केल्या आहते. 

म्हणजे स्कूल ऑफ फामटसी मधील खऱ्या प्रयोगशाळा जशा आहते तशाच तया संगणकामध्ये 

पदसतात. तयातील उपकरणे सदु्धा पदसतात. या प्रयोगशाळेत जाण्यासाठी पवद्यार्थयाांना लॅब 

कोट घालण्याची गरज नाही, ते इकडेपतकडे अगदी पबनधास्त पफरू शकतात, इतकेच काय 
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तर पतथली उपकरणे हाताळू  शकतात, आपण येथ ेरसायने जपमनीवर सांडली तरी चालतील, 

तयाचा काहीही पररणाम होणार नाही.  

 या महापवद्यालयाचे पवद्याथी प्रयोगशाळेची खरी आवतृ्ती पाहतात आपण नंतर 

व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीचे हडेसेट डोक्यावर 

घालनू लगचे आभासी प्रयोगशाळेत प्रवेश 

करू शकतात. परंत ु खरा फायदा इतर 

पठकाणी राहाणाऱ्या पवद्यार्थयाांना आह.े त े

जगातनू कोठूनही फि हडेसेट घालनू या 

प्रयोगशाळेमध्ये येऊ शकतात. प्रतयक्षात 

जर एखाद्या महापवद्यालयाने अशी भेट 

लंडन येथील स्कूल ऑफ फामटसीला 

द्यायची ठरवली असती तर अनेक पदवसांचे पनयोजन लागले असते आपण खचटही खपू आला 

असता. तसचे एका वळेी फि १० ते १५ पवद्यार्थयाांनी भेट पदली असती. तया ऐवजी या 

व्हच्युटअल भेटीमळेु वेळ, पैसाही वाचतो आपण एका वेळी ५० ते ६० पवद्याथी प्रयोगशाळा 

पाहू शकतात.  

एचपीएलसी ह ेअसचे एक महागडे पण अपतशय महत्त्वाचे उपकरण. रसायने वेगळी 

करण्यासाठी ते मखु्यतवकेरून वापरले जाते. आभासी प्रयोगशाळेमध्ये याचे आभासी रूप 

ठेवले जाते. येथे पवद्याथी ह ेउपकरण कसे वापरायचे ते पशकू  शकतात. इतकेच नाही तर 

प्रतयेक पवद्यार्थयाटला एक स्वतंत्र असे एचपीएलसी दतेा येऊ शकेल, अशी या तंत्रज्ञानाची 

स्टीफन णिल्टन य ंच्य  आर् सी 

प्रयोगश ळेमध्ये  3-D णपं्रटर णशकि रे 

रोबोणटक अवत र तील णवद्य र्थी 

(https://www.nature.com/articles/d41586-

023-02688-1) 

 

https://www.nature.com/articles/d41586-023-02688-1
https://www.nature.com/articles/d41586-023-02688-1
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ताकद आह.े या पशवाय या आभासी प्रयोगशाळेत पशरतो तो पवद्यार्थयाटचा संगणकीय 

‘अवतार’. यामळेु पवद्यार्थयाांमधील संवाद 

वाढतो असे आढळून आले. तसेच असे 

अवतार पशक्षकांना प्रश्न पवचारतात असहेी 

पदसले. नाहीतर झमू भेटीत बरेच जण 

आपला पव्हपडयो कॅमेरा बंदच ठेवतात 

असे आढळते.  

ऑक्यलुस ररफ्ट आपण 

मायक्ोसॉफ्टच्या होलोलेन्स या ब्रँडनी 

गेपमंगद्वारे व्हच्युटअल ररअ ॅपलटी लोकपप्रय 

केले. आता पहल्टन आपण इतर संशोधक आभासी प्रपशक्षण कायटक्म आयोपजत 

करण्यासाठी हीच साधन ेवापरत आहते.  

व्हच्युटअल ररअ पॅलटी म्हणजेच आभासी वास्तव या तंत्रज्ञानाचा मखु्य उद्दशे म्हणजे 

एखाद्याच्या मेंदलूा फसवनू एखादी गोष्ट खरी आह ेअसे तयाला वाटायला लावणे, जरी ती 

खरी नसली तरीही. सध्या यामध्ये डोक्यावर घालायचा हडेसेट आपण संगणकाद्वारे उतपन्न 

केलेल्या प्रपतमा व ध्वनी यांचा समावेश असतो. आपण महत्त्वाचे म्हणजे ती दृश्ये व आवाज 

आपल्यापयांत आणण्यासाठी लागणारी यंत्रसामग्री. ही उपकरणे वापरणारी व्यिी कृपत्रम जग 

पाहू शकत,े तयामध्ये पफरू शकते आपण आभासी व्यिींशी पकंवा वस्तूंशी बोल ूशकते. 

बहुतेकवेळा यातील डोक्यावर घालायच्या हडेसेटमध्ये डोळयांच्या समोर येईल असा छोटा 

आर् सी एचपीएलसी उपकरि णशकि रे 

णवद्य र्थय ांचे आर् सी ‘अवत र’ 

(https://www.europeanpharmaceuticalrevie

w.com/article/179036/virtual-reality-

training-in-pharma-just-a-headset-away/) 

https://www.europeanpharmaceuticalreview.com/article/179036/virtual-reality-training-in-pharma-just-a-headset-away/
https://www.europeanpharmaceuticalreview.com/article/179036/virtual-reality-training-in-pharma-just-a-headset-away/
https://www.europeanpharmaceuticalreview.com/article/179036/virtual-reality-training-in-pharma-just-a-headset-away/
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पडदा असतो. पण काही वेळा यासाठी अनेक मोठे पडद ेअसलेली खास खोली वापरतात. 

यामध्ये ऐकणे आपण बघण्याचा समावेश असतो. पण काही वेळा स्पशट आपण इतर 

संवेदनाचंा सदु्धा यात अनभुव पदलेला असतो.   

पण या सगळयाची सरुुवात कशी झाले ते पाहणे रंजक आह.े १९३०च्या दशकात 

पवज्ञानकथा लेखक स्टॅन्ले जी. वेनबॉम यांनी 

तयांच्या ‘पपग्मॅपलयनचा चष्मा’ या कथेमध्ये 

एका नावीन्यपणूट गॉगलची कल्पना मांडली. 

हा गॉगल लावल्यानतंर गंध, चव आपण 

स्पशाटद्वारे काल्पपनक जगाचा अनभुव घेता 

येतो. या कथेचा नायक एका संपणूट काल्पपनक जगामध्ये वावरतो आपण  पतथल्या नापयकेच्या 

पे्रमातही पडतो. खरे तर तयाने तो पवपशष्ट गॉगल डोळयावर लावलेला असतो आपण तयातनू 

काल्पपनक जग तयाला पदसत असते. यामध्ये या काल्पपनक जगाचे व्यसन लागललेे दाखवल े

आह.े वास्तवापासनू दरू पळण्यासाठी हा गॉगल लावनू काल्पपनक जगात रमणारा नायक या 

कथेत आह.े ओळखीचे वाटते ना ह ेसगळे? डोळयांवर हडेसेट चढवनू पव्हपडयो गेम्समध्ये 

रममाण होणारी मलुे आठवतात ना यामळेु? होय. म्हणनू तर या कथेला ‘व्हच्युटअल 

ररअ ॅपलटीची कल्पना सवटप्रथम मांडणारी कलाकृती’ असे म्हटले जाते. 

 तयानंतर १९५५मध्ये अमेररकेतील पसनमेॅटोग्राफर मॉटटन पहलीग यान े बहु-संवेदी 

पचत्रपटगहृाची कल्पना मांडली आपण १९६२मध्ये तयाचे ‘सेन्सोरामा’ ह े बहु-संवेदी 
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पचत्रपटगहृ तयार केल.े याला ‘फादर ऑफ व्हच्युटअल ररअ ॅपलटी’ म्हणतात. या 

पचत्रपटगहृामध्ये बसल्यावर पे्रक्षकांना ते एका 

मोटरसायकलवरून एखाद्या शहरात पफरत 

आहते असा अनभुव येई. तयांना रस्ता पदसे, 

मोटरसायकलच्या इपंजनाची घरघर ऐकू येई, 

तयाची थरथर जाणवे, इतकेच काय तया गाडीच्या 

धरुाचा वाससदु्धा येत असे. पहलीगचे ह े

पचत्रपटगहृ व्यावसापयकदृष््टया जरी चालल े

नाही, तरी या ‘सेन्सोरामा पसम्यलुेटर’करीता 

तयाला अमेररकन पेटंट बहाल करण्यात आले. 

या पेटंटमध्ये तयाने ह े मशीन सैपनकांना, कारखान्यातल्या कामगारांना आपण पवद्यार्थयाांना 

धोके टाळून वेगवेगळी कौशल्ये पशकवण्यासाठी वापरता येईल असे म्हटले आह.े  

पहलीगचे ह े पेटंट पढुे असे म्हणते, “जर एखाद्या पवद्यार्थयाटला दनैंपदन जीवनात 

असल्याप्रमाणे एखादी पररपस्थती पकंवा कल्पना अनभुवता आली, तर ती तयाला चांगली 

आपण पटकन समजते आपण जर पवद्यार्थयाटला लवकर समजले तर तो पवषयाकडे अपधक 

आनंदाने आपण उतसाहाने आकपषटत होतो.” पशक्षणातले मलूभतू तत्त्व, ‘पशकवा - मी त े

पशकेन, दाखवा - मी ते लक्षात ठेवेन आपण, सहभागी करा - मला समजेल’ याचाच 

पनुरुच्चार या पेटंटमध्ये पहलीगन े केला होता. याच पहलीगन े १९६० साली डोक्यावर 

घालायचा टेलीस्फीअर मास्क; हाच तो पपहला डोक्यावर घालायचा हडेसेट, तयार केला 

मॉटभन णिलीग य चे सेन्सोर म ’ बिु-

संवेदी णचत्रपटगृि 

https://www.uschefnerarchive.com/mo
rton-heilig-inventor-vr/ 

 

https://www.uschefnerarchive.com/morton-heilig-inventor-vr/
https://www.uschefnerarchive.com/morton-heilig-inventor-vr/
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आपण तयासाठीचे पेटंटसदु्धा पमळवले. पढुे अनके संशोधकांनी आभासी वास्तवाच्या के्षत्रात 

भरीव काम केले. १९६५ मध्ये इव्हान सदरलँड यांनी ‘अल्टीमेट पडस्लले’ ह ेएक हडेमाउंट 

उपकरण तयार केले आपण म्हटले, की ते ‘आभासी जगाची पखडकी’ म्हणनू काम करेल. तर 

१९६६ मध्ये अमेररकन वायदुलातील थॉमस फनेस यांनी लढाऊ पवमानासाठी फायटर 

पसम्यलुेटर तयार केला. थॉमस यांनी व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीच्या क्षेत्रामध्ये इतके भरीव योगदान 

पदले आह ेकी तयांना ‘ग्रँडफादर ऑफ व्हच्युटअल ररअॅपलटी’ असे म्हटले जाते. तयांच्या 

वॉपशंग्टन येथील ह्यमुन इटंरफेस टेक्नॉलॉजी लॅबोरेटरीमध्ये शैक्षपणक, तंत्रज्ञान, वैद्यकीय 

अशा पवपवध के्षत्रांमध्ये ‘व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीचा वापर’ याबद्दल संशोधन केले जाते. यातील 

एक पवलक्षण प्रयोग म्हणजे स्पायडर फोपबया, कोळयाची अनाठायी भीती घालवण्यासाठी 

आभासी वास्तव तंत्रज्ञानाच्या मदतीने केलेले उपचार.  

पढुे मग प्रकाशीय तसेच स्पशटपवषयक उपकरणाचंे आपण आभासी जगात वावरता, 

पफरता येईल असे अनेक शोध लागले. आपण मग खास तयार केलेल्या खचुीत बसनू, 

डोळयावर चष्मा चढवनू खेळता येतील असे पव्हपडयो गेम सरुू झाले. १९९९ मध्ये आलेल्या 

‘द मॅपरक्स’ या पचत्रपटाने व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीची संकल्पना सवटदरू पोहोचवली. या नंतर 

हडेसेट घालनू खेळता येणाऱ्या पव्हपडयो गेम्सनी सगळयांना झपाटून टाकले. २०१९ मध्ये 

या हडेसेटच्या पकंमती आवाक्यात आल्या आपण तयासाठी लागणारे पवशेष संगणकसदु्धा 

मोठ्या प्रमाणावर उपलब्ध झाले. वेगवेगळया अंतरावरची दृश्ये एकाच काचेतनू पाहू 

शकणारे चष्मे, हाताच्या आपण डोळयांच्या हालचालींचा मागोवा घेणारे तंत्रज्ञान यामळेु 

व्हच्युटअल ररअ पॅलटीची उपयिुता पवस्तारली.  
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व्हच्युटअल ररअ ॅपलटी ततं्र मखु्यतवेकरून पव्हपडयो गेम्स, पत्रपमतीय पचत्रपट आपण 

मनोरंजन उद्यानांमधल्या रोमहषटक सफरींमध्ये वापरले जात असल े तरी आता उच्च 

पशक्षणासारख्या क्षेत्रामध्ये तयाचा अपधकापधक वापर होतो आह.े मानपसक तल्लीनता 

(immersion), परस्पर संवाद (interactivity) आपण कल्पनाशिी (imagination) ही 

आभासी वास्तवाची मलूभतू वैपशष््टये आहते. आपण ही वैपशष््टयेच उच्च पशक्षणामध्ये 

फायदशेीर ठरत आहते. सवटप्रथम, व्हच्युटअल ररअ ॅपलटी पवद्यार्थयाटला मानपसक तल्लीन 

अवस्थेत नेते. या तंत्रज्ञानाने पनमाटण केलले्या वास्तववादी पण आभासी वातावरणात पवद्याथी 

मग्न होतात. दसुरे म्हणज,े आभासी वास्तव परस्परसंवादी आह.े या वातावरणात, जेव्हा 

पवद्याथी प्रयोग करतात, तेव्हा पवद्यार्थयाांना तयापवषयी अपभप्राय पदला जातो आपण 

परस्परसंवादामळेु पवद्याथी पशक्षकांशी संवाद साध ू शकतात. पतसरे, व्हच्युटअल 

ररअ ॅपलटीमध्ये कल्पनाशिीला वाव असतो, पवद्याथी तयांच्या स्वतःच्या संवेदना आपण 

आकलनशिी वापरून एखादा पवषय 

सखोलपणे समजनू घऊे शकतात. तयामळेु 

पवद्यार्थयाांची सजटनशीलता आपण 

कल्पनाशिी प्रभावीपण ेवाढू शकते.  

तयाच बरोबर अलीकडच्या काळामध्ये 

पवद्यार्थयाांमधील संवादकौशल्ये, विृतवगणु     

सधुारण्याकररतासदु्धा व्हच्युटअल ररअ ॅपलटी 

तंत्रज्ञान वापरले जाते. यातील ‘speech 

VirtualSpeech य  लडंन येर्थील 

कंपनीने तय र केलेल्य  वकृ्तत्वसधु र 

प्रणशक्षि क यभक्रम नंतर णमळ लेल  

अवि ल 

(https://virtualspeech.com/education?ref=

home) 

 

https://virtualspeech.com/education?ref=home
https://virtualspeech.com/education?ref=home
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analysis’ सारख्या वैपशष््टयामळेु पवद्यार्थयाटचे बोलण्यातील कौशल्य, बोलण्याचा वेग, मध्ये 

घेतली जाणारी पवश्ांती, बोलताना वापरले जाणारे परूक शब्द याबद्दलचा अपभप्राय 

पवद्यार्थयाटला पदला जातो. चॅट जीपीटी सारखे कृपत्रम बपुद्धमत्ता असलेल ेसाधन जर यासह 

वापरले तर पवद्यार्थयाटला संवादकौशल्य सधुारण्यासाठी सराव करता येतो. नोकरीसाठी 

घेतल्या जाणाऱ्या मलुाखतींचा सरावही पवद्याथी यावर करू शकतात.  

जागपतकीकरणामळेु दरूस्थ पशक्षणाद्वारे जगातील कोणतयाही पवद्यापीठात पशक्षण 

घेणे शक्य झाले आह.े स्टॅनफोडट पवद्यापीठाने २०१६ मध्येच पणूटपणे व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीद्वारे 

पशकवला जाणारा दरूस्थ प्रमाणपत्र अभ्यासक्म सरुू केला आह,े तर २०२२ मध्ये लंडन 

येथील क्वीन मेरी पवद्यापीठातील वैद्यकीय अभ्यासक्माच्या पवद्यार्थयाांना तयांचे पपहल े

‘मेटाव्हसट’ व्याख्यान पदले गेले. या व्याख्यानामध्ये पवद्यार्थयाांनी तयांच्या संगणकीय 

‘अवतारा’त भाग घेतला आपण पशक्षकाशी संवाद साधला. वैद्यकीय प्रपशक्षणसदु्धा या 

मागाटने दतेा येते. पवद्याथी प्रतयक्ष नपसांग, रोगपनदान आपण शस्त्रपक्या करण्यापवूी आभासी 

वातावरणात वैद्यकीय प्रपक्यांचा सराव करतात. पशवाय, पशक्षकांना फायदा असा की 

व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीला जर ऑगमेंटेड ररअ ॅपलटीची जोड पदली तर ते तयांचा पवषय 

पवद्यार्थयाांसमोर पजवंत उभा करू शकतात.  

या क्षेत्रातली नवीन कल्पना आह े‘Metaversity’ची, म्हणजे अशी पणूटपणे आभासी 

यपुनव्हपसटटी पजथे जगभरातील पवद्याथी एकत्र पशक्षण घेऊ शकतात, व्याख्यानांना उपपस्थत 

राहू शकतात, आपण आभासी प्रयोगशाळामंध्ये जाऊ शकतात. अनेक पवद्यापीठे पवद्यार्थयाांना 

रोजगारक्षम बनवण्यासाठी अशा मेटाव्हपसटटी तयार करत आहते.  
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भारतातील पवद्यापीठेही पसु्तकी पशक्षणातनू बाहरे पडून आपल्या पवद्यार्थयाांना 

सवाांगीण आपण तंत्रस्नेही पशक्षण दणे्याकरीता सज्ज होत आहते. आयआयटी, खरगपरून े

इपंजपनअरींगच्या काही पवद्याशाखांसाठी आभासी प्रपशक्षण अभ्यासक्म सरुू केले आहते.  

पढुील काही वषाांमध्ये पशक्षणामध्ये व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीचा वापर वाढले यात शंका 

नाही. पारंपररक आमनसेामने पशकवण्याच्या ऐवजी या पद्धतीचा वापर होण्याची शक्यता 

इतक्यात नसली तरी, शैक्षपणक अनभुव पवस्तारण्यासाठी याचा उपयोग होईल ह े नक्की. 

पवद्यापीठ पनवडण्यापासनू ते पदवीनंतर पपहली नोकरी पमळवण्यापयांत पवद्यार्थयाांना 

व्हच्युटअल ररअ पॅलटीद्वारे मागटदशटन केले जाईल असे यावरून पदसते आह.े आपण आभासी 

का होईना पण पशक्षकाशंी होणारा संवाद पवद्यार्थयाांच्या मनातील शंका दरू करेल. आता 

आणखी एखाद ेनवीन ततं्रज्ञान येईपयांत व्हच्युटअल ररअ ॅपलटीचे फायद ेघऊे या.  

संदभट :-  

१. https://www.nature.com/articles/d41586-023-02688-1 

२. https://www.europeanpharmaceuticalreview.com/article/179036/virtual-reality-
training-in-pharma-just-a-headset-away/ 

३. https://www.vrs.org.uk/virtual-reality/history.html 

 

§§§ 
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मेटाव्हलसुटी) 

https://www.nature.com/articles/d41586-023-02688-1
https://www.europeanpharmaceuticalreview.com/article/179036/virtual-reality-training-in-pharma-just-a-headset-away/
https://www.europeanpharmaceuticalreview.com/article/179036/virtual-reality-training-in-pharma-just-a-headset-away/
https://www.vrs.org.uk/virtual-reality/history.html
mailto:saaphale@rediffmail.com
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डास दडूनी राहतो 
 

लेखक : डॉ. णितीि ह ंडे 

 

 

 

 

            कामावरून दमनू आल्यानंतर रात्री तमु्हाला कधी एकदा पाठ टेकवता असं झालले ं

असत.ं घशाखाली कसेबस ेदोन घास टाकून तमु्ही बेडरूममध्य ेप्रवेश करता. मोठा ददवा बंद 

करून छोटा ददवा लावता आदि आपल्या पलगंावर जाता. 

आदि तमु्हाला गणुगणु ऐकू येत.े काही सेकंद आधीच तमु्ही 

बेडरूममध्य े‘मच्छर नाही ना’ ह ेपादहललें असतं, तेव्हा तो 

ददसलेला नसतो. कारि ‘डास दडूनी राहतो, वाट संधीची 

पाहतो.’ आदि आता त्याला वाटते, ‘हीच ती वेळ, हाच तो 

क्षि.. चलो पाटी करे.’ तमु्ही या गिुगिुीकडे दलुलक्ष करण्याच ं

नाटक करता. तमु्हाला माहीत असत,ं की बेडरूममध्य े

आिखी एक व्यक्ती आह,े कदादचत डास दतकडं जाईल. पि दतकडे ढुंकून दखेील न पाहता 

हा मच्छर तमुच्या शरीराचा ताबा घेतो आदि आपलं प्रेमपत्र तमु्हाला पोचवतो. आता त्याचा 

राग आल्याने त्याच्या चाव्याकडे तमु्ही दलुलक्ष करायचं ठरवता. पि शरीर साथ दते नाही, 

आदि त्याच्या या दमडास स्पशालच्या आठविीत तमु्ही खाजवत राहता. मलाच का चावला? 
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हा प्रश्न तमु्हाला पडलेला असतो, मात्र त्यावेळी तमुच्या खोलीत दहा लोक जरी असते, तरी 

मी खात्रीन ेसांगतो, चावण्यासाठी त्यान ेतमु्हालाच दनवडलं असतं, तमु्ही आहातच तवेढ े

भाग्यवान!  

डासांना मारण्यासाठी मानव नवीन नवीन उपाय शोधत आह,े मात्र त्यावर डास 

कॅदपटल आदि त्याच े चक्रवाढव्याज यशस्वी मात करत आहते. उत्क्रातंीमध्ये डास 

झपाट्यान ेदशकत आहते ह ेमात्र खरं. मािसूच डासांना उत्क्रांत होण्यासाठी भाग पाडत आह.े 

आजवर मानवी लोकसंख्येची सवालत जास्त हानी डासांमळेु झाली आह.े ‘आजवर या 

पथृ्वीतलावर जन्माला आलले्या समुारे १०० अब्ज मानवापंैकी दनम्म्या लोकसंख्येचा 

फडशा डासांपासनू झालेल्या रोगांमळेु झाला आह’े असं काही शास्त्रज्ञ म्हितात. आताही 

दरवर्षी जगभरातील समुारे ८ लाख लोक डासांपासनू झालले्या रोगांमळेु मतृ्यमुखुी पडतात. 

या धरतीवर डासांच्या ३५०० पेक्षा जास्त प्रजाती असल्या तरी त्यातील केवळ ६% प्रजाती 

मानवाला चावतात. डासांच्या वेगवेगळ्या प्रजातींनी त्यांचा वेगवेगळा रक्तदाता प्रािी, पक्षी 

दनवडला आह.े काही डास केवळ माकडांना चावतात. या ६ टक्के प्रजातीतील केवळ मादी 

डास रक्तदपपास ूअसतात, नर नाही.  

डास घराण्यातील परुुर्ष पिूल शाकाहारी असतात. मादी दखेील केवळ नाइलाज म्हिनू 

तमुचे रक्त दपतात. कारि त्यांना अंडी घालण्यासाठी अदधक प्रदथनाचंी आवश्यकता असते. 

मानवी जन्माची आपि दकती तयारी करतो, गभलवती दस्त्रयांनी आवश्यक आहार घ्यावा 

यासाठी आपि दकती आग्रही असतो. मग दबचाऱ्या डास मादीने दतच्या होिाऱ्या बाळांसाठी 

तमुचे थोडे रक्त प्यायलं तर काय फरक पडतो. तुमच्या शरीरातील एकूि रक्तावर १२ लाख 
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डास पोसले जाऊ शकतात. मग होऊ द्या की थोडा खचल. आधीच सवल डासांचे पदुल्लंगी 

उच्चारि करून तमु्ही त्यातील स्त्री जातीचं अदस्तत्वच नाकारलं आह.े आता जरा परतफेड 

करा की!  

सवालत जनुा, १० कोटी वर्ाांपवूीचा डास जीवाश्म स्वरूपात म्यानमारमध्य ेसापडला 

आह.े त्याला आपि आदीडास म्हि ूशकतो. मानववंशाच्या इदतहासात त्यातही मानवान े

शेती करायला सरुुवात केली तेव्हापासनू डास आदि मानव ह ेरक्ताचं नातं अगदी घट्ट आह.े 

अगदी बोअररंग लोकांना सदु्धा एकटेपिाची जािीव ही डास मंडळी होऊन दते नाहीत. डास 

आदि त्याची गिुगिु हा खरं तर महाकाव्याचा दवर्षय. आजवर परुािकथात, तत्त्वज्ञानात, 

इदतहासात, यदु्ध आदि शांतीमध्ये डासाची भदूमका वेळोवेळी अधोरेदखत झाली आह.े  

डासाचा जन्म दलदलीमध्य,े पािथळ जागेत होत असतो. डासापासनू होिाऱ्या 

मलेररयाची दहशत हजारो वर्ाांपासनू आह.े मात्र डास चावल्यामळेु मलेररया होतो ह े

समजायला १८९७ ह ेवर्षल उजाडाव ंलागलं. आरोग्यशास्त्राचा जनक दहपॉके्रट्सने मलेररयाचा 

संबंध नक्षत्रांशी जोडला होता. ‘मल एअर’ अथालत अशदु्ध हवा अशी मलेररया या नावाची 

व्यतु्पत्ती सांगता येत.े डासी चावल्यानंतर दतथे सजू का येत ेतमु्हाला ठाऊक आह ेका? कारि 

रक्त दपताना त्याची गाठ होऊन स्रॉ जाम होऊ नय ेम्हिनू डासी आधी आपल्या त्वचमेध्य े

त्यांची लाळ सोडतात. त्यामळेु रक्त थोडं पातळ होतं आदि डासींना तो ज्यसू सहज दपिे 

शक्य होत.ं डासी या लाळेमधनूच आपल्याला नकळत आजारदखेील दते असते. पि दतचा 

उद्दशे खरंच तसा वाईट नसतो. मायला पोरांसाठी कराव ंलागतं. दमलन झाल्यावर नर काही 

ददवसात मलेेला असतो, ही दबचारी दसंगल मदर असते, घ्या की थोडं समजनू दतला.  
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फुलपाखराप्रमािे डासांच्या जीवनचक्रामध्यसेदु्धा अंडी, दडंभ, कोश आदि पिूल वाढ 

झालेला अशा चार अवस्था असतात. पोर्षिासाठी अनकूुल असलेल्या दठकािी अंडी 

घातली जातात. नर डासाचं आयषु्य कमी 

असत.ं जास्तीतजास्त दोन मदहने तो 

जगतो, दमलन झाल्यानतंर तर तो केवळ 

पाच-सहा ददवसच जगतो. मादी डास 

साधारितः तीन मदहने जगत े आदि दर 

२१ ददवसांनी अंडी घालते. एका वेळेस 

साधारि ३०० अंडी घातली जातात. 

बहुतेक प्रजाती या मध, पराग आदि 

फळांच्या रसावर जगतात. दहा ददवसात 

डासाच ं दपल्ल ूपाण्याबाहरे येऊन उडायला दशकतं. तोवर मासे, बेडूक यांनी त्याचे अनेक 

भाऊ, बहीि खाल्ललेे असतात.  

डास हा अन्नसाखळीमधील महत्त्वाचा भाग आह.े वनस्पतीतील रस शोर्षनू गजुराि 

करिाऱ्या डासांच्या जाती परागीभवन करत असतात. अनेक पक्षी, वटवाघळं प्रौढ डासावंर 

आपली गजुराि करत असतात. दडंभ स्वरूपात ते मासे, बदक आदि बेडकांचे खाद्य 

असतात. मलेररया, दपवळा ताप, हत्तीपाय, दचकन गदुनया, दझका, डेंग्य ूयासारख ेआजार 

दिेारे डास ह े१०० सेल्शियस पेक्षा कमी तापमानात दजवंत राहू शकत नाहीत. १५ - २५° 

सेल्शियस ह ेत्यांच्यासाठी आदशल हवामान. डास ह ेअगदी लहान मलुाप्रमािे असतात. जेव्हा 

येलो णिवर णकंव  डेंग्यूच  िैल व करि रे 

ड स(Aedes aegypti) :- ड वीकडे िर, 

मध्ये आणि उजवीकडे म दी, ड वीकडे वर 

िर-म दीचे णमलि. िर ल  णिस स रखे 

अँटेि  असत त. 

(https://en.wikipedia.org/wiki/Mosquito) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mosquito
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घरात असनू त्याचंा आवाज येत नसले तर समजनू चला, नक्कीच ते काहीतरी उद्योग करत 

आहते.  

डासांच्या मेंदमूध्ये केवळ दहा पेशी असतात. त्यांची दृष्टीदखेील अदतशय कमजोर 

असते. दोन्ही बाजलूा शंभर डोळे असनूदखेील (दकंवा कदादचत त्यामळेुच) डासाचंी नजर 

अदतशय कमजोर असत.े त्यामळेु आपल्या तीव्र घ्रािेंदियाचा वापर करून ते आपलं सावज 

शोधत असतात. मानवाच्या श्वासामधनू काबलन डायऑक्साइड उत्सदजलत होत असतो, 

त्यासाठी डास अदतशय संवेदनशील असतात. ७५ फुटांवरूनदखेील त्यानंा जािीव होते, की 

मला आवश्यक असललेी रक्तपढेी जवळ आह.े दोन व्यक्तींपैकी ज्याचा शरीराचा, घामाचा 

वास जास्त येत असेल, त्याला डास चावण्याची शक्यता अदधक असते. (आता समजल े

का, डास तमु्हाला का चावला, तमुच्या जोडीदाराला का नाही.)  डास उष्ितेचेदखेील चागंल े

शोधक असतात, मानवी शरीराच्या तापमानावरून त्यांना मानवी अदस्तत्व लक्षात येत.े 

गभलवती अवस्थेत मदहलांच्या शरीराचे तापमान काहीसं जास्त असल्यानं, तसेच हामोनल 

बदल झाल्याने शरीराला येत असलेल्या वगेळ्या गंधामळेु गभलवती मदहलांना डास अदधक 

चाव ूशकतात.  

जागदतक तापमानासोबत मलेररयाचे प्रमािदखेील वाढत आह.े पवूी मलेररयाचा 

प्रादभुालव नसलेल्या थडं हवेच्या भागातही आता मलेररयावाहक डासांची वाढ होत 

असल्याचे संशोधकांना आढळून आले आह.े वाढते तापमान सहन न झाल्याने ह ेकीटक 

दवर्षवुवतृ्तापासनू दरू जाऊ पाहत असल्याचा दनष्कर्षल त्यांनी काढला आह.े त्यामळेु जागदतक 

पातळीवर मलरेरयाचे प्रमाि कमी होत असले तरी टांझादनया, केदनया यांसारख्या दशेात ह े
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प्रमाि वाढत आह.े जागदतक आरोग्य संघटनेन े२०२१ मध्ये आदिकन दशेात मलेररयाची 

समुारे २५ कोटी प्रकरिे नोंदवली असनू त्यातील दनम्म्यापेक्षा जास्त प्रकरिे नायजेररया, 

डेमोकॅ्रदटक ररपदब्लक ऑफ कााँगो, यगुांडा आदि मोझांदबक या देशांमधनू समोर आली 

आह.े  

केवळ मानवच नाही तर स्थादनक हवाईयन पक्षी दखेील यामळेु त्रस्त झाले असनू 

डासांच्या घसुखोरीमळेु त्यांनी आपल ेके्षत्र बदलले आह.े डास प्रदतवर्षी समुारे साडेसहा मीटर 

उंच प्रदशेात स्थलातंररत होत आहते. मात्र तापमानवाढ ह ेडासांच्या स्थलांतरिाचे एकमवे 

कारि नाही. कारि सामान्यतः उबदार वातावरिात मच्छरांच े प्रजनन झपाट्याने होते. 

कीटकनाशकांचा, मच्छरदाण्यांचा वाढता वापर ह ेसदु्धा कारि यामागे आहचे. यादशवाय 

डासांमधील उत्क्रांतीदखेील झपाट्याने होत आह.े एकेकाळच्या प्रबळ प्रजाती आता लपु्त 

पावत आहते. मानवदनदमलत हवामान बदलापढुे डास हार मानिार नाहीत. खपू ददवस पाऊस 

पडतो, दतथे डासांची संख्या वाढतचे, पि दषु्काळी भागात, दजथे पािी साठवनू ठेवले जाते, 

दतथेदखेील डासांना प्रजननासाठी अनकूुल पररदस्थती दनमालि होते. २००४-०५ मध्ये 

केदनयामध्य ेझालेल्या दचकन गदुनयाच्या प्रादभुालवाचा संबंध तत्कालीन दषु्काळाशी जोडता 

येतो. दजथे पाण्याची साठविकू करून ठेवावी लागते, दतथे ‘गप्पी मासे पाळा आदि दहवताप 

टाळा’ हा मंत्र ध्यानी धरावा लागिार आह.े कारि डासांनी पाण्यात घातलेली अडंी गप्पी 

मासे खाऊन टाकतात.  

इगं्लंडला ‘ग्रेट दिटन’ बनवण्यामध्ये या मच्छर मंडळीची भदूमका महत्त्वाची आह.े 

इगं्लंडच े ग्रेट दिटन होण्यामध्ये एक अडचि होती, स्कॉटलंडला स्वतःची स्वायत्तता 
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गमवायची नव्हती. १६९८ मध्य ेस्कॉटलंड वरून पाच जहाज ेअदतशय महागडा व्यापारी 

माल आदि हजारो प्रवासी घेऊन अमेररकेला दनघाली. ह े प्रवासी दतथं जाऊन आपली 

वसाहत दनमालि करिार होते आदि 

स्कॉटलंडसाठी पैसा कमाविार होते. मात्र 

दतथं त्यांच्या स्वागताला मच्छर तयार 

होते. मलरेरयाने रोजच डझनावारी लोक 

मरू लागले. सहा मदहन्यात दनम्मे लोक 

मेले. त्यांना वाचण्यासाठी बचावपथक जेव्हा पोचलं तेव्हा केवळ काही जिच परत 

मायदशेात येऊ शकले आदि त्यांच्याकडे काहीही पैसा नव्हता. स्कॉटलडंचं ददवाळं वाजलं 

आदि त्यांच्यापढुे इगं्लंडमध्ये दवलीनीकरि करून घेण्यादशवाय दसुरा पयालय उरला नाही.  

ज्याप्रमािे अमेररकन डासांचा त्रास यरुोदपयन लोकांना झाला, त्याच पद्धतीन े

यरुोपामधनू गलेेले डास ह े अमेररकेतील लोकासंाठी कदलनकाळ ठरले. कोलंबसन े जेव्हा 

दहस्पादनओला बेटावर पदहलं पाऊल ठेवलं, तवे्हा दतथल्या मळू दनवाश्यांची संख्या समुारे 

८० लाख होती. पढुील बावीस वर्ाांतच दतथं केवळ २६००० मळू दनवासी दजवंत उरले होते. 

ही सवल कत्तल यरुोपामधनू अमेररकेत गेलेल्या डासांनी पसरवलेल्या आजाराने केली होती. 

त्या आधीदखेील अनेक लढाया दनिालयक करण्याची भदूमका डासांनी बजावली आह.े जेव्हा 

रोमन आपलं साम्राज्य वाढव ूपाहत होते, तेव्हा स्कॉटलंड मोदहमेमध्ये मलेररयाने त्याचंं ऐशंी 

हजारपैकी चाळीस हजार सैन्य गारद केल ं होतं. चंगेजखानाच्या आक्रमिाला त्याच्या 

सैन्यातील एक ततृीयांश सैन्य खल्लास करून मच्छरांनी मोठं आव्हान ददलं आदि त्यामळेु 
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यरुोपच ंसंरक्षि झालं होतं. ददक्षि अमेररकन दशेांच्या बंडाच्या काळात दखेील मच्छरांनी 

महत्त्वाची भदूमका बजावली होती.  

आज दवज्ञानान ेखपूच प्रगती केली आह,े अनेक दठकािी जेनेदटकली जगुाड केलेल े

डास वापरून त्यांची लोकसंख्या दनयंत्रिात आित आहते. पि मला तर वाटते, डास ह े

आपल ेदमत्र कस ेहोतील यावर शास्त्रज्ञांनी भर ददला पादहज.े दवशेर्षतः अशा डासाचंी प्रजाती 

शोधनू काढायची, जी चरबीचं शोर्षि करेल, रक्ताचं नाही. आदि चरबीचं शोर्षि करताना 

व्यक्तीला कळायला पि नको. मग काय राव! जीमला जायला नको, डाएट करायला नको, 

घरात कोिती कॉईल लावायची नाही की मच्छरदािी लावायची नाही. रात्री मस्त झोपायच,ं 

मच्छर त्यांचे काम करतील. कशी वाटली आयदडया ?  

 

मळू लेख :  https://richyabhau.blogspot.com/2022/07/blog-post_29.html 

 

§§§ 

 

लेखक : डॉ. णितीि ह ंडे, अधंश्रध्दा ल्नर्मलून सल्र्ती कायूकताू, ‘ज्ञानाचा प्रवाहो चालीला’ 

पसु्तकाचे सहलेखक, ‘डावल्कनाचा रिच्या’ या टोपणनावाने ब्लॉग ल्लल्हतात. 

इ-र्ेल : dr.nitin.hande@gmail.com  

 

(कळीचे शब्द:- डास, डासाांची उत्क्रांती, त्ाांचे जीवनचक्र, नर आणि मादी डास, जागणिक िापमानवाढ आणि 

डासाांचे स्थलाांिर) 

https://richyabhau.blogspot.com/2022/07/blog-post_29.html
mailto:dr.nitin.hande@gmail.com
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श्रम करा, तन-मनान ेसदुृढ रहा 
 

लेखक : डॉ मुरारी तपस्वी 

 

 

             

 

भारतात वदृ्ाांची सांख्या येत्या काही वर्ाांत वाढणार असल्याचे भाकीत आह.े २०५० 

पयांत ६० वर्ाांपके्षा अधिक वय असणारे 

आजच्या सांख्येच्या दपु्पट होतील अस े 

म्हणतात. या वयाच्या व्यक्तींचे हात 

कमावते तर नसतातच, पण वयानसुार 

होणार् या आजाराांत आधण त्यावर 

होणार् या खचाावर वाढ मात्र होते. अर्ाात 

हीच पररधथर्ती इतर पढुारलेल्या 

दशेाांमध्ये आजही मोठ्या प्रमाणात पाहायला धमळते. वयाबरोबर आकलनशक्ती कमी होत े

आधण त्याचे पयावसान थमधृतभ्रांशासारख्या (धिमेंधशया) गांभीर आजारात होते. या आजारान े

ग्रथत असे ५५ लाख रुग्ण आज भारतात आहते आधण २०५० पयांत त्यात धतपटीने वाढ 

होण्याचे अांदाज आहते.  

स्रोत :- 
https://www.thefinancialworld.com/dangers-of-

aging-population/ 

 

https://www.thefinancialworld.com/dangers-of-aging-population/
https://www.thefinancialworld.com/dangers-of-aging-population/
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गेल्या काही धपढ्याांमध्ये वदृ् एकत्र कुटुांबाचा भाग असत, पण बदलत्या काळात तेही 

धदवसेंधदवस अवघि होत चालले आह.े वदृ्ाांची एकटां राहायची मानधसक तयारी नसल्यामळेु 

अशा आजाराांचे हहेी एक कारण होत आह.े यामळेु सावाजधनक आरोग्य व्यवथर्ेवर ताण 

पित आहचे, पण नव्या सामाधजक - आधर्ाक प्रश्ाांना तोंि द्यायची तयारी ठेवावी लागणार 

आह.े आणखी महत्त्वाच े म्हणजे यावर आजवर तरी खात्रीचे वैद्यकीय उपाय उपलब्ि नाहीत. 

म्हणनू अशा आजाराांना दरू ठेवण्यासाठी आपल्या जीवनशैलीत योग्य ते बदल करुन 

थमधृतभ्रांशापासनू चार हात लाांब राहाणे शहाणपणाच े

नाही का? एकूण असे धदसते की फुरसतीच्या वेळेचा 

सदपुयोग पाठाांतर करणे, कोिी सोिवणे, 

भेंि्याांसारखे धवचार करण्यासाठी प्रवतृ्त करणारे खेळ 

खेळण;े एकलकोंिे न राहाता समाजात धमसळणे 

आधण धनयधमत अांगमेहनतीसारखे उद्योग आकलनशक्तीला ताजेतवान े ठेवतात. यातही 

अांगमेहनतीचा क्रमाांक वरचा लागतो असे अनके अभ्यासातनू धदसनू आले आह.े पाश्चात्य 

दशेाांतले अभ्यास आपल्यासारख्या धभन्न सामाधजक-साांथकृधतक घिणीतल्या, 

खाण्याधपण्याच्या वेगळ्या पद्ती आधण सवयी असलले्या समाजाला काही प्रमाणात 

तांतोतांत लाग ूकरता येत नाहीत. म्हणनू आपल्या दशेात केलेले सांशोिन महत्त्वाचे ठरते.  

मुांबईतील आांतरराष्ट्रीय जनसमहू धवज्ञान सांथर्ेच्या वैज्ञाधनकाांनी यावर केलेले काम 

२०२२ मध्ये प्रकाधशत झालेल ेआह ेआधण त्याांचे धनष्ट्कर्ा आपल्या सगळ्याांनाच उपयोगी 

पिावेत. एका मोठ्या प्रकल्पाअांतगात भारतभरातनू २०१७-१८ दरम्यान त्याांनी खपू मोठ्या 
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प्रमाणात जनसमहूाबद्दलची माधहती गोळा केली होती. धतचा वापर सांशोिकाांनी अांगमेहनत 

आधण आकलनशक्तीचा अनोन्यसांबांि धकतपत आह,े याचा अभ्यास करण्यासाठी केला. तसे 

पाधहले तर व्यायाम शरीराचे काया व्यवधथर्त चालण्याकरता आवश्यक असतात. नाहीतर 

अिाांगवाय,ू हृदयरोग, मिमुेह वगैरेसारख्या दिुार व्यािी शरीरात घर करतात.  

या अभ्यासाकरता त्याांनी ६० वर्ाांपेक्षा अधिक वय असलले्या ३१,४६४ व्यक्तींची 

माधहती तपासली, यामध्ये १६,३६६ परुुर् आधण १५,०९८ धियाांची माधहती होती. व्यक्ती 

धततक्या प्रकृती आधण प्रवतृ्तीही. म्हणनू केवळ अांगमेहनत आधण आकलनशक्ती या दोनच 

घटकाांचा धवचार न करता, इतर घटकाांचाही आकलनशक्तीशी अनोन्यसांबांि असतोच, याची 

कल्पना असल्याने; त्याांनी प्रत्येकाचे वैयधक्तक आयषु्ट्य, आरोग्य, जीवनशैली आधण 

पाररवाररक घटकाांचाही एकत्र धवचार केला. त्यावरून ‘प्रवतृ्ती गणु जळुणी’ (प्रॉपेंधसटी 

थकोअर मॅधचांग) या साांधख्यकीय पद्तीचा वापर करीत धनष्ट्कर्ा काढला. धशवाय यात परुुर् 

आधण धिया जवळजवळ समप्रमाणात असल्याने धनष्ट्कर्ाात धलांगभेद आहते का, हहेी त्याांनी 

तपासले.  

एखाद्याची आकलनशक्ती कशी आह े ह े कसे मोजायचे? याकरता त्याांनी पाच 

चाचण्या ग्राह्य िरल्या. थमरणशक्ती, धथर्तीभान, अांकगधणतीय कौशल्य, धनणाय कौशल्य 

आधण वथतूांची ओळख या त्या चाचण्या. थमरणशक्तीचे मापन, एखादा शब्द आठवायला 

धकतपत धवलांब होतो, यावर ठरवले गलेे. धथर्तीभान जाणण्याकरता वेळ आधण धठकाणाचा 

वापर केला. अांकगधणतीय कौशल्यात सांख्या उलट धदशेने म्हणायला, सातचा पाढा 

म्हणायला आधण बेरीज-वजाबाकीचा वापर केला. धनणाय कौशल्यासाठी त्याांना कागदाच्या 
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घि्या धवधशष्ट पद्तीन ेघालणे आधण पांचकोनाकृती काढायला साांधगतली गेली, तर वथतूांची 

ओळख त्याांच्या परथपर आकलनशक्तीचा अांदाज घ्यायला केला गेला.  

या अभ्यासासाठी अांगमहेनत म्हणजे नेमके काय, याची व्याख्याही त्याांनी थपष्ट केली. 

ज्या शारीररक धक्रया धनयधमत, दररोज केल्या जातात; त्या धक्रयाांना त्याांनी यात अांतभूात केले. 

आठवि्यातनू एकदा, आठवि्यातनू दोन-तीनदा, मधहन्यातनू एक ते तीन वेळा आधण 

किीही नाही, अशा उत्तराांना; ती व्यक्ती काहीही व्यायाम करीत नसल्याची नोंद केली. िावण े

धकां वा दौिणे (जॉधगांग), पोहणे, व्यायामशाळेत, 

आखाि्यात धकां वा धजममध्ये जाणे, सायकल 

चालवणे धकां वा कुदळ धकां वा फाविे घेऊन 

खोदण,े भार उचलणे, कापणी, शेतीची कामे, 

जलद सायकल चालवणे अशा प्रकाराांना 

अांगमेहनत सांबोिले गेल.े  

इतर अधथर्र घटकाांमध्ये वयाची तीन भागात धवभागणी केली; जसे ६०-६९, ७०-

७९ आधण त्यापेक्षा अधिक. शैक्षधणक पात्रतेत अधशधक्षत, प्रार्धमक, माध्यधमक, उच्च अस े

धवभाग पािले. एकटे, पत्नीसोबत, इतर कुटुांधबयाांसोबत अशी धवभागणी राहण्याच्या 

पद्तीसाठी ठरवली गलेी. धफरायला जाणे, पत्त्यासारखे घरातले खळे, मैदानी खेळ, 

धमत्रमांिळींबरोबर गप्पा, घराबाहरे वारांवार भोजन, व्याख्यान, धसनेमा, नाटकाला जाणे, 

रेधिओ, टेलीधव्हजनवरचे कायाक्रम पाहाणे, नेटवर समाज माध्यमात सहभागी होणे, भजन, 

प्रवचनादी िाधमाक उपक्रम, वाचन वगैरे बाबी अवलांबणारी व्यक्ती सामाधजकररत्या व्यग्र  
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असल्याचे समजले गलेे. शरीर द्रव्यमान सचूकाांकाचा (बीएमआय) वापर लठ्ठपणा 

ठरवण्यासाठी केला. नैराश्याच्या मोजणीकरता वदै्यकीय पद्त वापरली गलेी, तर आरोग्याच े

थवयांमलू्याांकन उत्कृष्ट, खपू चाांगल,े चाांगल,े ठीक, वाईट या शब्दात केले. दनैांधदन व्यक्तीगत 

गरजा थवतःला भागवता येतात, की इतर उपकरणे वापरुन केल्या जातात; याचीही नोंद केली 

गेली. थवयांपाक, खरेदी, फोन करता येण,े और्िां थवतःच वेळचे वळेी घेणे, बागकाम, 

घरकाम, बील भरणे, जमा-खचा नोंदवणे, इत्यादी बाबी व्यक्तीगत गरजाांमध्ये येतात. दरिोई 

घरगतुी खचााचा अांदाज, त्याांच्या अन्नासाठी होणार्या आधण इतर खचाावरुन केला गेला 

आधण त्यानसुार त्या व्यक्तींची दररद्री ते सिन अशा पाच धवभागात धवभागणी केली. 

धनवासाचे धठकाण ग्रामीण आधण शहरी अशा दोन गटात धवभागले. तर भारताच्या भागाची 

उत्तर, मध्य, पवूा, पवूोत्तर, पधश्चम आधण दधक्षण अशी धवभागणी केली.  

या अभ्यासाअांती असे धदसनू आले, की एकूण वदृ्ाांपैकी केवळ २४% परुुर् आधण 

१२% धिया, मखु्यत्व े ग्रामीण भागातल्या, अांगमेहनतीच्या कामाांमध्ये व्यथत आहते. 

शेतातली कामां त्याांना सतत व्यथत ठेवतात. भारतीय समाजात घराबाहरेची कामां परुुर्ाांनी 

करायची, तर घरातली धियाांनी, अशी धवभागणी धलांगभेदाचे कारण आह;े असे ते नमदू 

करतात.  

त्याांच्या अभ्यासानसुार, जे वदृ् अांगमेहनतीच्या कामाांमध्ये थवतःला गुांतवनू घेतात 

त्याांची आकलनशक्ती, अशा कामाांमध्ये भाग न घेणार् याांपेक्षा धकतीतरी अधिक आह.े 

त्यामळेु एक िोरण म्हणनू ह े महत्त्वाचे ठरते, की वदृ्ाांना अनेक शारीररक उपक्रमाांमध्ये 

धनयधमतपण े गुांतवनू ठेवले, तर त्याांची मानधसक धथर्ती अधिक चाांगली राहील, नसता 
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थमधृतभ्रांशासारख्या येणार् या आजाराांमळेु त्याांच्या पांगतु्वाचा भार समाजावर आधण 

सावाजधनक आरोग्य सधुविाांवर पिेल.  

या अभ्यासादरम्यान आणखी एक फरक धदसनू आला तो म्हणजे असा, की जेव्हा 

इतर सामाधजक, आरोग्याशी धनगिीत घटकाांचा समावेश केला, तेव्हा ज्या धिया 

अांगमेहनतीच्या कामाांमध्ये गुांतलेल्या 

आहते त्याांच्या आकलनशक्तीचे प्रमाण 

परुुर्ाांपेक्षा अधिक असते. याला पषु्टी 

द्यायला ते आणखी एका अभ्यासाचे 

धनष्ट्कर्ा पढुे आणतात. ज्या धियाांच े

शालेय धशक्षण लहानपणीच पणूा 

झालेल े असेल त्या धियाांमध्ये 

आकलनशक्ती दीघाकाळ धटकून राहते. 

यातनू सांशोिक असा मदु्दा पढुे आणतात, की हा धवचार एक राष्ट्रीय िोरणाचा भाग व्हावा. 

धियाांना धकमान शालेय धशक्षण धदले गेले, तर त्या परुुर्ाांशी आकलनशक्तीत बरोबरी करु 

शकतील. दसुरे एक कारण असे, की धियाांची आकलनशक्ती धटकून राहणे अधिक महत्त्वाच े

आह ेकारण तलुनेत त्या दीघाायरु्ी असल्यामळेु जर त्याांचे मानधसक आरोग्य धबघिले, तर 

त्याांच्या अशा अपांगत्वाचा भार अधिक वर्े सहन करावा लागले.  

एकूण काय की दीघाायषु्ट्याबरोबर येणारे ह े मानधसक आधण शारीररक आजार 

अांगमेहनत करुन टाळता धकां वा लाांबवता येणार असतील, तर त्याचा अांधगकार सगळ्याांनी 

२०२१ साली पद्मश्री मिळवणार् या १०५ 

वर्ाांच्या पाप्पािल आम्िा अजूनही आपल्या 

शेतात काययरत. 

स्रोत : दधैनक 'द धहन्द'ू 
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करायलाच हवा. शवेटचा धदवस गोि व्हावा अशी प्रत्येकाची इच्छा असतेच. मग त्याची 

तयारी प्रत्येकाने वैयधक्तक पातळीवर नको का करायला? धनणाय आपल्याच हाती असताना 

सरकारने असे काही िोरण राबवेपयांत कशाला र्ाांबायचे? 

संदर्भ: Kumar, M., et al. Relationship between physical activity and cognitive 

functioning among older Indian adults. Scientific Reports. 12; 2022; ArticleID 

2725. https://www.nature.com/articles/s41598-022-06725-3 

मळू लेख: https://muraritapaswi.blogspot.com/2022/08/be-physically-active-for-

better.html 

 

§§§ 

 

लेखक : मुरारी तपस्वी, राष्ट्रीय समदु्रविज्ञान संस्था, गोिा येथनू गं्रथपाल म्हणनू वनितृ्त. 

गं्रथालयशास्त्रात विद्या िाचस्पती. 

इ-मेल : tapaswimurari@gmail.com 

(कळीचे शब्द: वदृ्धत्व, स्मतृिभं्रश, अंगमेहनि आति आकलनशक्तीचा संबंध) 

शैक्षधणक सांदभा द्वमैाधसकात प्रधसध्द झालेल्या लेखमाला, एकाच धवर्यावरील लखे, एका लखेकाांचे लेख, अशा थवरूपाची 

सांकलने आता आम्ही इ-पथुतक थवरूपात उपलब्ि करून दते आहोत. वेबसाइटवर सध्या पढुील तीन इ-पथुतके उपलब्ि 

आहते. जरूर पहा, इतराांपयांतही पोहचवा. आपला अधभप्राय व सचूना आम्हाला इमलेन ेकळवा. 

जल-र्ल-मल पथुतकातील धनविक प्रकरणे https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Jal-Thal-Mal%20.pdf 

िॉ आनांद कवे याांच्या लेखाांच ेसांकलन  https://www.sandarbhsociety.org/pdf/vaidnyanik-mushafiri.pdf 

धद्वजगण अवघे लेखमाला https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Dvijaga%E1%B9%87a-e-book.pdf 

https://www.nature.com/articles/s41598-022-06725-3
https://www.rediffmail.com/cgi-bin/red.cgi?red=https%3A%2F%2Fmuraritapaswi.blogspot.com%2F2022%2F08%2Fbe-physically-active-for-better.html&isImage=0&BlockImage=0&rediffng=0&rdf=ACZSMQNlUCVcaVZjAj1TYg%3D%3D&rogue=b1c7b0f45c000fdb7b183122c54539a7c86e7d99
https://www.rediffmail.com/cgi-bin/red.cgi?red=https%3A%2F%2Fmuraritapaswi.blogspot.com%2F2022%2F08%2Fbe-physically-active-for-better.html&isImage=0&BlockImage=0&rediffng=0&rdf=ACZSMQNlUCVcaVZjAj1TYg%3D%3D&rogue=b1c7b0f45c000fdb7b183122c54539a7c86e7d99
mailto:tapaswimurari@gmail.com
mailto:tapaswimurari@gmail.com
mailto:tapaswimurari@gmail.com
https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Jal-Thal-Mal%20.pdf
https://www.sandarbhsociety.org/pdf/vaidnyanik-mushafiri.pdf
https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Dvijaga%E1%B9%87a-e-book.pdf
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लिलियातीि पूर संकट : परुाच े

सर्वसमार्शेक लर्शे्लषण 
 

लेखक : डॉ णििेक णशळीमकर 

 

 

 

 

रवििारी, १० सप्टेंबर २०२३ रोजी विवबयािा धडकिेल्या डॅनियल िादळामळेु तेथ े

मसुळधार पाऊस पडला. 

मेडीकेि म्हणनू ओळखल्या जाणार्‍या भमूध्यसागरीय चक्रीिादळासारख्या 

प्रणािीमळेु २४ तासाांच्या 

कािािधीत आविकेच्या उत्तर-पिूव 

वकनार्‍याच्या काही भागाांमध्ये ४०० 

वम.मी. पेक्षा जास्त पाऊस पडिा. 

‘सांपणूव सप्टेंबरमध्य ेसाधारणतः १.५ 

वम.मी. पाऊस पडणार्या प्रदशेासाठी 

पािसाचा हा निा विक्रम आह.े’, अस े

विवबयाच्या राष्ट्रीय हिामान कें द्रान े

दखेीि म्हटि ेआह.े बाजचू्या आकृतीमध्ये डॅवनअि िादळामळेु ९ सप्टेंबर ते ११ सप्टेंबर 
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या ३ वदिसाांच्या कािािधीत कोणत्या भागात वकती (वम.मी.) पाऊस झािा असिे, याचा 

उपग्रहाने वनरीक्षण केिले्या मावहतीिरून केललेा अांदाज दाखवला आह.े पण प्रत्यक्षात 

जवमनीिर पडिले्या पावसाचे प्रमाण खपू जास्त होते.  

भमूध्यसागरातील वादळाांना ‘मेडडकेन’ या सामान्य नावाने सांबोधल े जाते. 

Mediterranean-Hurricane या इांग्रजी शब्दापासनू मेडडकेन (Medicane) हा शब्द 

प्रचडलत झाला. १० सप्टेंबर २०२३ रोजी डलडबयासह तीन दशेाांना भमूध्यसागरीय डॅडनयल 

वादळाने कस ेप्रभाडवत केले ह ेप्रस्तावनेत स्पष्ट केले आह.े 

या वादळाचा सवाात मोठा फटका बसला तो आडिकेतल्या डलडबया दशेातल्या डेरना 

या शहराला. डेरना शहरात ४०० डम.मी. पाऊस पडला आडि १० सप्टेंबरला मोठ्या 

प्रमािात परू आला. परुामळेु डेरना शहरातील जवळजवळ ११,००० पेक्षा जास्त लोकाांचा 

मतृ्य ू झाला. २६ जलुै २००५ रोजी मुांबईमध्ये डेरना शहरामध्य े पडलेल्या पावसापेक्षा 

स्रोत :-: Planet Labs PBC (२ सप्टेंबर आणि १२ सप्टेंबर), BBC  

https://www.bbc.com/news/world-africa-66799518 

 

https://www.bbc.com/news/world-africa-66799518
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दपुटीपेक्षा जास्त पाऊस पडला (९११ डम.मी.) होता, पि तरी मतृाांचा आकडा १००० च्या 

आसपास होता. यामळेु त्वररत प्रश्न उद्भवतो: डेरनामध्ये एवढा परू कशामळेु आला असले?  

णलणबयामध्ये पूर कशामुळे आला याचा सारांश 

घटक माणिती 

वादळ  १० सप्टेंबर २०२३ रोजी डलडबयासह तीन दशेाांना भमूध्यसागरीय 

वादळाने प्रभाडवत केले. 

भौगोडलक पररडस्थती डेरना शहर, डेरना नावाच्याच नदीच्या खोऱ्यात वसलेलां असल्याने, 

तेथे परू येण्याची शक्यता जास्त होती. 

कमकुवत बांधारे डेरनाजवळील प्रत्येकी २३० फूट उांचीचे दोन बांधारे वादळाच्या 

प्रभावामळेु कोसळल.े 

 

र्ौगोणलक पररणथिती 

डेरना शहराच्या उत्तरेला भमूध्यसागर आडि दडक्षिेला जेबले अख्दार नावाची 

डोंगरराांग आह.े जेबले अख्दार या अरेडबक शब्दाचा, मराठीत अथा डहरवेगार डोंगर असा 

होतो. त्यामळेु अशा नावाच्या एकापेक्षा जास्त डोंगरराांगा उत्तर आडिकेत, डजथे भरपरू पाऊस 

पडतो, डतथे आहते. डेरना शहर अशाच डहरव्यागार डोंगरराांगेतनू वाहिाऱ्या ‘डेरना’ 

नावाच्याच नदीच्या खोऱ्यात वसललेां आह.े डॅडनअल वादळान ेया डोंगरराांगेत भरपरू पाऊस 

पाडला, डोंगरराांगात झालेल्या जोरदार पावसाचे पािी डोंगराांनी डेरना नदीतनू शहराच्या 

डदशेन ेवळवले.  
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कमकुित बंधारे : डोंगराांनी डेरना नदीतनू शहराच्या डदशेने वळवलेले पािी, नदीवर 

असलले्या दोन बांधाऱ्याांत साठले. शहरापासनू १४ वकिोमीटर जेबेल अख्दार डोंगराांच्या 

जिळ असलेल्या अब ू मन्सोर 

बांधाऱ्यामध्ये ८० कोटी घनफूट / २२.६५ 

अब्ज डलटर / ०.८ टीएमसी (thousand 

million cubic) एवढ े पािी साठवनू 

ठेवायची क्षमता होती. तर शहराजवळ 

असलले्या डेरना बांधाऱ्याची क्षमता ५ 

कोटी घनफूट / १.५ अब्ज डलटर / ०.०५ 

टीएमसी एवढी होती. जसा पाऊस 

वाढला तस,े पावसाच्या पाण्याने अब ू मन्सोर बांधारा (पडहला बांधारा) भरला, पािी 

बांधाऱ्याांवरून वाहू लागले आडि बांधारा फुटला. २२.५ अब्ज डलटर पािी डेरना शहराच्या 

डदशेन ेवाडहले आडि डेरना बांधारा (दसुरा बांधारा) दखेील फुटला आडि डेरना शहरात परू 

आला.  

२२.५ अब्ज डलटर वाचताना खपू मोठा आकडा वाटतो पि महाराष्ट्रातल्या 

धरिाांबरोबर या आकड्याची तलुना केल्यावर खरांच ह ेआकडे डकती लहान आहते याची 

कल्पना येईल. खालील टेबलमध्ये महाराष्ट्रातली धरिे आडि त्याांची क्षमता दशावली आह.े 

ते आकडे वाचल्यावर सहाडजक प्रश्न पडतो की, जर पािी एवढे कमी होते तरी बांधारे फुटल े

कस?े                        

स्रोत: गुगल अिभ  
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मिाराष्ट्रातली धरिे आणि तयांची क्षमता 

धरि  पािी साठिण्याची क्षमता (अब्ज 

णलटर/टीएमसी) 

खडकवासला  ५५.२/१.९४ 

वरसगाव  २६१/९.२२ 

भाटघर  ६७२.५/२३.७५ 

कोयना  २९८१/१०५.२७ 

 

ह ेदोन्ही बांधारे डचकिमाती, खडक आडि मातीपासनू बाांधलेले होते. यामध्ये डसमेंट 

कुठेच वापरलेले नव्हत.े शहराला अचानक येिाऱ्या परुापासनू वाचविे, ह ेदोन्ही बांधाऱ्याांच े

उडिष्ट होते, आडि ही त्या पररसरात सामान्य गोष्ट आह.े बांधाऱ्याांच्या मागे साचलले्या त्या 

पाण्याचा उपयोग खाली येिाऱ्या डपकाांच्या डसांचनासाठी केला जात अस.े शहराला वारांवार 

परू आले होते, दोन्ही बांधाऱ्याांची अनेक वर्षे दखेभाल केली गेली नव्हती, त्यामळेु दोन्ही 

बांधारे जीिा झाले होते. 

१९८६ मध्य ेया प्रदशेात आलले्या जोरदार वादळात बांधाऱ्याांचे मोठे नकुसानही झाल े

आडि एका दशकाहून अडधक काळानांतर डलडबयन सरकारने दोन्ही बांधाऱ्याांच्या केलेल्या 

अभ्यासात त्याांच्या सांरचनेत भेगा आडि तडे असल्याचे डदसनू आल.े मात्र त्यानांतरही 

बांधाऱ्याांमध्ये सधुारिा डकां वा डसमेंटचे धरि बाांधले गेले नाही. पररिामी, अपेक्षपेेक्षा मोठ्या 

पावसामळेु बांधारे फुटले आडि शहरात परू आला. परुामळेु बऱ्याच इमारती पडल्या, परुाच्या 
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पाण्याच्या लोंढ्यात जे काही आले, ते सवा भमूध्यसागरात वाहून गेल.े भमूध्यसागरातील 

वादळाांमळेु जे काही नकुसान आजपयंत झाले आह,े त्यात डॅडनयल वादळाने सवाात   जास्त   

नकुसान आडि मनषु्ट्यहानी केली. डेरना शहराची उपग्रहाने डटपललेी परुा आधीची आडि 

नांतरची छायाडचत्र ेपाडहल्यावर याची कल्पना येईल.   

 

 

स्रोत : Planet Labs PBC (२ सप्टेंबर आणि १२ सप्टेंबर), BBC 

https://www.bbc.com/news/world-africa-66799518 

 

स्रोत : Planet Labs PBC (२ सप्टेंबर आणि १२ सप्टेंबर), BBC 

https://www.bbc.com/news/world-africa-66799518 

 

https://www.bbc.com/news/world-africa-66799518
https://www.bbc.com/news/world-africa-66799518
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बदलतया ििामानाशी जुळिून घेण्यासाठी करािे लागिारे बदल 

डलडबयाच्या हवामानावर उष्ट्ि रखरखीत सहाराच ेवचास्व आह,े परांत ुहा भाग भमूध्य 

समदु्राच्या डकनारपट्टीवर असल्यामळेु 

त्याची तीव्रता कमी आह.े भमूध्यसागरीय 

डकनाऱ्याजवळ असल्यामळेु या प्रदशेाच े

हवामान थांड डहवाळ्यात पावसाचे आडि 

उन्हाळ्यात कोरडे अशा प्रकारचे आह.े 

सवाात उष्ट्ि मडहने जलु ै आडि ऑगस्ट 

आहते. पावसाचे प्रमाि इकडे कमी 

असल्याकारिामळेु कदाडचत बांधारे 

भक्कम बाांधण्याकडे त्याांच्या सरकारचा कल नसावा. त्या बांधाऱ्याांमधनू हवे तेव्हा पािी 

सोडण्याची दखेील व्यवडस्थत सोय नव्हती.  

बदलत्या हवामानात चक्रीवादळाांची सांख्या आडि तीव्रता दोन्ही वाढत असल्याचे 

बऱ्याच सांशोधनातनू पढु ेआले आह.े फक्त मेडडकेनवर शास्त्रज्ाांनी केलेल्या सांशोधनात सदु्धा 

हीच गोष्ट समोर आली आह,े की मेडडकेनची तीव्रता वाढत्या तापमानात वाढत जािार आह.े 

त्याचेच वास्तडवक उदाहरि आडि पररिाम डॅडनअल वादळाने दाखवनू डदले. बदलत्या 

हवामानात अशा घटना अजनू घडिार, ह ेलक्षात घेऊन डवकासकामे करिे आता गरजेच े

झाले आह.े डचकिमाती, खडक आडि मातीपासनू बनवलेल ेबांधारे या हवामानात तग धरू 

शकिार नाहीत. 

अबू मन्सोर बंधारा  

(पुराने बंधारा फुटण्याआधीचा फोटो) 

स्रोत : गुगल अिभ 
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धरिाांचा उपयोग शेतीच्या डसांचनासाठी आडि वीज डनडमातीसाठी तर सवात्र स्वीकाया 

आह.े मात्र धरिाांची, परू डनयांत्रिात आिण्याची भडूमका नेहमीच दलुाडक्षत झाली आह.े 

डेरनासारख्या शहरात डजथे डोंगर शहराकडे पािी वळवतात, अशा डठकािी चाांगल्या 

गिुवत्तचेी धरि ेअसि ेफार गरजचेे आह.े चाांगल्या गिुवत्तेच्या डसमेंट आडि खडकाच्या 

धरिाांतनू पािी हवे तेव्हा सोडता येईल अशी सोय असले, तेव्हा पडिाऱ्या पावसाच्या 

प्रमािाचा अांदाज घेऊन पािी धरिाांतनू सोडता येईल आडि परूसदृश्य पररडस्थती रोखता 

येईल. या डशवाय, पावसाच्या अांदाजाचे तांत्र सधुारिे, ही सदु्धा डततकीच डकां वा त्याहीपेक्षा 

जास्त महत्त्वाची बाब आह.े पाऊस डकती पडिार आह,े याचा आधीच अांदाज आल्यास 

धरिाांमधनू परेुसा डवसगा आधीच करून जसा पाऊस पडेल तसा धरिात पनु्हा पाण्याचा 

सांचय करून डकां वा कमी प्रमािात पाण्याचा डवसगा सतत चाल ूठेवल्यास परू पररडस्थतीला 

नक्कीच आळा घालता येतो. 

 

§§§ 

 

लेखक : डॉ. णििेक णशळीमकर, पिुे डवद्यापीठातनू हवामानशास्त्रात पदव्यतु्तर पदवी, 

होक्काईदो डवद्यापीठात पीएच. डी, इन्िा क्लाऊड टेक्नोलॉजी प्रा. डल. येथे कायारत. 

इ-मेल : vivek.shilimkar@gmail.com 

(कळीचे शब्द:- डॅनियल वादळ, मेडीकेि, डेरना शहर, अब ूमन्सोर बांधारा, हवामान बदल, 

भौगोडलक पररडस्थतीचा पररिाम, कमकुवत बांधारे) 

mailto:vivek.shilimkar@gmail.com
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ऑगस्ट २०२६ : यतेील हलक्या सरी 

 

लेखक : रे ब्रॅडबरी                   अनवुाद : यशश्री पुणेकर 

 

            अमेरिकन कथालेखक िे ब्रॅडबिी हे काल्पननक निज्ञान कथालेखनासाठी प्रनसद्ध 

आहेत. त्ाांच््ा गोष्टीमध््े माणसाच््ा मनाचा शोध घेतला जातो. त्ाांच््ा अनेक कथाांिि 

नचत्रपट ननमााण झाले आहेत. १९४९ मध््े नलनहलेली ही कथा आनविक ्ुद्धानांति घडलेल््ा 

एका घिातल््ा घटनाांबद्दल साांगते. खिां ति इथे कोणी नजिांत माणसां नाहीतच, पण त्ाांच््ा 

खाणाखुणा मात्र सिात्र आहेत.  मशीनच््ा साह्याने घिातील नन्नमत कामां चालू आहेत. पण 

नष्ट झालेल््ा गोष्टी मानिी अनतततिाची ओळख होत्ा. जेव्हा सजानशीलता नष्ट होते, तेव्हा 

सिाात िाईट िाटतां. कनिता ऐका्ला कोणीच नाही, शतकातला सिाात मोठा कलाकाि 

नपकासोची नचत्रां जळून खाक झाली. कथेमध््े सेिा टीतडेलच््ा अदभूत कनितेचा िापि केला 

आहे. माणसाचां अनततति नाहीसां झालां ति िसांत ऋतू सुद्धा ् ेणाि नाही, असां दुुःख त्ात व््क्त 

केलां्. 

बैठकीच्या खोलीतलं घड्याळ कूक करत म्हणालं, ‘ठीक सात वाजले, बघ ूकोण 

कोण उठले?’ पहाटेपासनू घर ररकामचं तर होतं, पण घड्याळानं मात्र आपलं काम केलं. ते 

पनु्हा पनु्हा सांगत राहहल,ं ‘सात वाजनू नऊ हमहनटे, 

सात वाजनू दहा हमहनटे.’ स्वयंपाकघरात शेगडीने 

हशट्टी मारली आहण आपल्या गरम पोटातनू आठ 

भाजललेे टोस्ट, आठ फुलनू आललेी तळललेी 
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अंडी,  बेकनचे (डुकराचं मांस) १६ तकुडे, दोन कप कॉफी आहण दोन ग्लास दधू काढून 

ठेवलं.  

“आज ४ ऑगस्ट २०२६ आह.े” 

स्वयंपाकघरात अजनू एक आवाज आला, 

“आपण कॅहलफोहनियामधल्या एलेनडेल 

शहरात आहोत.” शहराचं नाव हवसरू नये 

म्हणनू तीन वेळा सांहगतलं. “आज श्री. 

फेदरस्टोन यांचा वाढहदवस आह.े आज 

हतलीताच्या लग्नाचा वाढहदवस आह.े 

हवम्याचे पैसे भरायचे आहते. पाणी, गॅस आहण वीज हबलं भरायची आहते.” 

हभंतींमधनू काही गोष्टी पढुे गले्या, हललक हललक असे आवाज आले, महशनच्या 

दखेरेखीखाली टेप वाज ूलागल्या. ‘आठ वाजनू एक हमहनट, शाळेची वळे झाली, कामावर 

जायची वेळ झाली, चला उठा, हनघा.’ घड्याळाने आपलं काम केल.ं पण कुठलंही दार 

उघडलं नाही, की बंद झालं नाही. जाजमावर रबरी बटुाचंी हलकी पावले पडली नाहीत. 

बाहरे पाऊस पडत होता. बाहरेच्या दरवाज्यावर हवामान सांगणाऱ्या खोलयातनू मंजळू 

आवाज आला, ‘ररमहझम ररमहझम पाऊस आला, रेनकोट छत्रीचा हदवस आला.’  त्याला  

साथ दते पाण्याच ेथेंब छतावर हठबकत राहहल.े बाहरे गॅरेजने गणुगणुत शटर वर उचलल ं

आहण, ‘गाडी तयार आह.े’ असा इशारा हदला. बराच वेळ वाट पाहून शटर पनु्हा खाली 

आलं.  
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साडेआठ वाजेपयंत अंडी सकूुन हशळी झाली आहण टोस्ट दगडासारखे कडक झाले. 

एका झाडूने ते सगळं गोळा करून मोरीत ढकललं. गरम पाण्याच्या भोवऱ्यात तरंगत त े

गटारातनू कुठेतरी दरू फेकलं गेलं. सगळी भांडी हडशवॉशरमधनू गरम पाण्याने धवुनू हनघाली 

आहण चमकत बाहरे आली.  

घड्याळाने कूक केलं, ‘वाजले सव्वा नऊ, साफसफाई करायला घेऊ.’  हभंतींमधल्या  

जाळयांमधनू छोटे छोटे रोबो उंदीर बाहरे पडले. रबर 

आहण धातचू ेह ेउंदीर खोलीत चारी बाजलूा हवखरुले. 

खचु्यांना अडखळत, जाजमाच्या दशा कुरतडत 

त्यांनी सगळी धळू काढून घेतली आहण जादईु 

योदध्यांसारखे ते परत आपल्या हबळात घसुले. त्यांच े

हदव्यांसारखे चमकणारे गलुाबी डोळे बंद झाले. 

घराची स्वच्छता झाली होती.  

दहा वाजले.  

पाऊस थांबनू आता ऊन पडलं होतं. पडझड आहण राडारोड्याच्या या शहरात ह े

एकटंच घर उभं होतं. ह े एकच घर वाचलं होतं. रात्री हवधवंस झालेल्या या शहरातनू 

हकरणोत्सगी शलाका उडत. अनेक मैलावंरूनही त्या हदसत.  

सव्वा दहा.  

बागेतली कारंजी सुंदर तषुारांसह नाच ूलागली. सकाळची कोवळी हकरणं चमकत्या 

हवखरुत्या थेंबांनी भरून गेली. हखडकीच्या काचांवर पाण्याचे फवारे उडाले. पहिमेकडच्या 
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जळलेल्या हभंतीवरून पाणी खाली ओघळलं. साधारण पाच एक जागा सोडल्या, तर घराचा 

पहिम भाग पणूिपणे काळा पडला 

होता. या भागात एक गवत 

कापणाऱ्या माणसाची सावली होती. 

एखाद्या फोटोसारखी, फुलं वचेणारी 

एक बाई, हवेत हात उंचावणारा एक 

मलुगा, त्याच्या थोडं वर उसळलेल्या 

चेंडूची छबी आहण दसुरीकडे कधीही 

खाली न येणारा चेंडू घ्यायला हात वर केलेली मलुगी. एका क्षणात या सगळयांची हचत्र 

जळून लाकडात खोदली गेली. तो माणसू, ती बाई, तो चेंडू आहण ती मलु ंएवढचे हलपंायच े

राहहले होते. बाकी सगळं तर कोळश्याने भरून गेलं होतं. कारंज्याचे हलके फवारे बागेत 

प्रकाश पसरवत होते.  

या आधी ह ेघर एक शातं जागा होती. सावधपणे प्रश्न हवचारला जाई, “कोण आह?े 

पासवडि सागंा.”  बाहरेचे कुते्र आहण म्याव म्याव करणाऱ्या मांजरांकडून काहीच उत्तर येत 

नसे. मग हखडलया बंद होत, पडद ेसारले जात. एखाद्या 

म्हाताऱ्या आजीसारखं घर स्वतःच्या सरुके्षसाठी सतत 

दक्ष असे.  

आता घर प्रत्येक आवाजासरशी थरारून जात.ं 

एखादी हचमणी जरी हखडकीशी आली, तरी पडद े
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चटकन बाजलूा होतात. हचमणी घाबरून उडून जाते. हो, घराला एखाद्या हचमणीचा 

स्पशिसदु्धा नकोसा झाला होता.  

लहान मोठे अनेक नोकर, सेवक यांनी घराचं मंहदर बनवलं होतं. पण हतथला दवेच 

नाहीसा झाला होता. आता हतथे सगळे रीतीररवाज अस्थानी आहण अकारण वाटत होते.  

दपुारचे बारा ! 

समोरच्या अंगणात एक कुत्रा थरथरत हवव्हळत होता. दरवाजाने कुत्र्याचा आवाज 

ओळखला आहण तो उघडला. एके काळी 

मोठा, तगडा असललेा हा कुत्रा आता 

शरीरभर घाव बसल्यान ेअगदी मरतकुडा, 

हाडाचंा सापळा झाला होता. फरपटत 

मातीची रेष ओढत कुत्रा घरात हशरला. 

त्याच्या पाठोपाठ माती साफ करण्याचा 

नसता उद्योग करावा लागला म्हणनू हचडललेे उंदीर गरुगरुत हनघाले.  

दरवाज्यातनू एक पान जरी आत आलं, तरी ह ेहभतंींच्या जाळयांमधले  ताबं्याच ेउंदीर 

लगेच बाहरे येत. असली पानं, कागदाचे कपटे, केस, त्यांच्या स्टीलच्या जबड्यांमधये पकडून 

भरकन हबळामधये घेऊन जात. हा कचरा हतथे तळघरापयंत जाणाऱ्या नळयांमधनू अधंाऱ्या 

खोलीत बसलले्या सैतानासारख्या भट्टीतनू गटारात जात असे.  

हतकडे कुत्रा प्रत्येक दारापाशी जाऊन भुंकत राहहला. हजना चढून वर गलेा. शेवटी 

जसं घराने मान्य केलं होतं तसंच त्या कुत्र्यालाही समजनू चकुलं, की इथे फक्त शांतता आह.े 
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तो वास घेत हफरत राहहला. स्वयंपाकघराच्या दरवाजावर नखाने कुरतडू लागला. दाराच्या 

मागे स्वयंपाकघरात चलुीवरच्या मालपवु्याचा आहण साखरेच्या पाकाचा गोडसर वास घरभर 

दरवळत होता. कुत्र्याच्या तोंडातनू लाळ टपकत होती. त्याच्या डोळयांत आग धगधगत 

होती. तो वास ह गंत राहहला. आपलीच शेपटी तोंडात धरण्याच्या नादात गोल गोल हफरून 

शेवटी मरून गेला. तो एक तासभर हतथे पडललेा होता.  

‘दोन वाजले’ घड्याळ म्हणाले.  

उंदराचंी पलटण वास आल्यासरशी बाहरे आली आहण सव्वादोन वाजता कुत्रा हतथनू 

गायब झाला होता. तळघरातली भट्टी 

अचानक पेटली. हतच्या हचमणीतनू 

आगीच्या ज्वाला सरसर करत वर 

उठल्या.  

दोन वाजनू पस्तीस हमहनटे ! 

अंगणात पत्ते खेळायला टेबल 

मांडलं गलें. वेगवेगळया पॅडवर पत्तयाचंी 

पानं फरफर आवाज करत हपसली गेली. 

अंड्याचं सारण असलेल ेसॅण्डहवच आहण उंची मद्याने भरललेे ग्लास ओकच्या लाकडाच्या 

बाकांवर आले आहण संगीत सरुु झालं. पण टेबलावर सन्नाटा होता आहण पत्ते खेळायला 

कोणीच नव्हतं. चार वाजता टेबलाचे पाय मोठ्या फुलपाखराच्या पायापं्रमाणे मडुपले गेल े

आहण टेबल हभंतीमधये सारलं गेलं . 
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साडेचार वाजले.  

बागेच्या हभंती प्रकाहशत झाल्या. जनावरांच्या आकृती हदस ूलागल्या. स्फहटकापासनू 

तयार केलेले हपवळे हजराफ, हनळे हसंह, गलुाबी रंगाची हरणं आहण हनळी चमक असलेल े

हचत्ते उड्या मारत होते. हभंती काचेच्या होत्या. त्यातनू रंगहबरंगी कारंज्यांचा खेळ हदसत 

होता. हभंती हजवतं वाटत होत्या. जहमनीवर छान हहरवळ होती. त्यावर अलॅ्यहुमहनयमचे टोळ 

आहण लोखंडी फुलपाखरं नाचत होती. प्राण्यांच्या टापाचंे आवाज, मधनूच गरुगरुण्याच े

आवाज येत होते. हळूहळू ह ेआवाज शांत होत गेले. प्राणी, पक्षी झाडांमागे आहण हबळांमधये 

गेले.  

पाच वाजले.  

आता मलुं यायची वेळ झाली. बाथटब गरम पाण्याने भरला.  

सहा, सात, आठ वाजतच होते. जादचू्या खेळाप्रमाणे रात्रीचं जेवण वाढलं गेलं. बैठकीच्या 

खोलीत वाचनाच्या जागेवर थोडी 

हालचाल झाली. शेकोटीमधनू 

हललया ज्वाळा येत होत्या. समोरच्या 

टेबलावर अॅशटे्रमधये अधिवट जळती 

हसगारेट ठेवललेी होती. हतच्या एका 

टोकाला अधयाि इचंापयंत काळी राख 

साचली होती. धरूही हनघत होता. ती 

हतला हपणाऱ्याची वाट पाहत होती.  
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नऊ वाजले.  

झोपायच्या खोल्यामंधये उब दणेारी यंत्रणा सरुु झाली. इथे रात्रीची थंडी पडते. नऊ 

वाजनू पाच हमहनटे. “हमसेस मॅकलेनन, कोणतं गाणं ऐकायचंय आज ?” छताकडून आवाज 

आला. पण घरात तर शातंता होती. मग शेवटी तोच आवाज म्हणाला, “ठीक आह.े मी आज 

काहीतरी वेगळं ऐकवतो.” हललया आवाजात गाणं सरुु झालं. “ऐका सेरा टीस्डेलची कहवता. 

मला आठवतंय ही कहवता तमु्हाला आवडते.” 

‘थंडगार झळुका येतील, जमिनीला सगुधं दतेील. 

तळ्यात रात्री बेडूक डराव गातील, झाडांवर आलबुखुार येतील. 

लाल पंखांचे पक्षी, झाडाच्या शेंड्यावर िनिरुाद मशळा घालतील. 

कोणालाच कळणार नाही, की एक लढाई झाली होती. 

लढाई थाबंल्याचंही कोणालाच सिजणार नाही. 

पशपुक्षी, झाडंवेली यानंा फरक पडणार नाही. 

िनषु्यजात िात्र नष्ट होईल, 

जेव्हा वसंत पनु्हा येईल, त्याला पत्ताच नसेल की िनषु्य  मतथे नाहीये ......’ 

शेकोटीतली आग जळत राहहली. हसगारेट जळून हतची राख झाली. चपुचाप उभ्या 

हभंतींच्या आत खचु्याि एकमेकींकडे बघत राहहल्या आहण संगीत वाजतच राहहलं.  

वारा सटुला. एका झाडाची फांदी पडता पडता स्वयंपाकघराच्या हखडकीवर 

आपटली. सफाईच्या द्रव्याने भरलेली काचचेी बाटली फुटली आहण सगळीकडे ते द्रव्य 

पसरलं. क्षणाधाित आग लागली आहण वेगाने पसरू लागली. ‘आग’ कोणीतरी ओरडलं. 
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तोवर आग फरशीवरच्या जाजमावर पसरली. स्वयंपाकघराच्या दारातनू बाहरे पडून ती आता 

घरभर पसरत होती.  हकतीतरी माणसं ओरडत होती, ‘आग,आग, वाचवा’.  

घराने स्वतःला वाचवण्याचा खपू प्रयत्न केला. दरवाजे पणूिपणे बंद झाले, पण वाढत्या 

तापमानामळेु हखडकीच्या काचा फुटल्या. त्यातनू गरम हवा आत आली आहण आग 

अजनूच भडकली. हजारो 

ज्वालांच्या हजभा पसरत आग 

एकेक खोली हगळत चालली 

होती. हभंतीतल्या उंदरांनी 

आगीवर पाणी मारण्याचा 

सपाटा लावला. पाणी 

आणायला ते सतत धावपळ 

करत होते. हभतंींनी यंत्रातनू फवारे सोडले. पण आता उशीर झाला होता. उसासे टाकत एक 

पंप बंद पडला. आग हवझवणारा पाऊसही थांबला. घरातलं उरलंसरुलं पाणीही संपनू गेलं.  

आग आता हजन्याने वर जाऊ लागली. वरच्या हॉलमधली हपकासोची सगळी हचत्र, 

कलाकृती एका क्षणात काळया राखेत बदलनू गेल्या. आता आग पलंगावर पसरली, 

हखडलयांवर नाच ू लागली, पडद े हगळू लागली. कपड्यांच्या कपाटातला प्रत्येक कपडा 

हतच्या भक्ष्यस्थानी पडला.  

तेवढ्यात आगीपासनू संरक्षण करणारी यंत्रणा सरुु झाली आहण दारामागनू वीस 

नळयांमधनू हहरवं रसायन आगीवर फवारायला सरुुवात झाली. आग जरा मागे सरकली.  
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पण आग चलाख होती. हतने दसुरा मागि शोधनू काढला. वळचणीतनू आगीच्या 

ज्वाला पंपापयंत पोहोचल्या. पंप चालवणाऱ्या यंत्राचा धाडकन आवाज करत स्फोट झाला. 

आग सगळीकडे पसरली. 

घर थरथर कापत होतं. ओकच्या लाकडाचं त्याचं नग्न शरीर कोसळत चाललं होतं. 

हकतीतरी हकंचाळया, आरडाओरडा, सगळं व्यथि ! एकेक आवाज संपनू चालला. बागेतील 

झाडांचे जळून कोळसे 

झाले. पशपुक्षी आगीपासनू 

दरू पळत सटुले. इथे 

कधीतरी गाण्याचा आवाज 

येत होता, बागेत यंत्राने 

गवत कापण्याचा आवाज 

येत होता, दारं उघडझाप 

केल्याचा आवाज येत 

होता... पण आता ह ेसगळे आवाज बंद झाले.  

  आग अजनूही धगधगत होती. घराला नेस्तनाबतू केल्यावर त्यातनू आता धरू आहण 

आगीच्या ज्वाळा लवलवत होत्या. घर हळूहळू ढासळत चाललं. स्वयंपाकघर मागच्या 

अंगणात, बैठकीची खोली खाली तळघरात तर वरचा हॉल पढुच्या अगंणात कोसळले. 

फ्रीज, टेबल, खचु्याि, पलंग सगळा एकच जळका हढगारा झाला.  

धरू आहण सन्नाटा !  
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पवूेला पहाटेच्या हकरणानंी गदी केली. या पसाऱ्यात एकच हभंत हटकून उभी होती. 

सयूि या सगळया हढगाऱ्यावर, त्यातनू हनघणाऱ्या धरुावर आपली आभा पसरवत वर यते 

होता. एकमेव हभंतीमधनू आवाज येत होता, “आज ५ ऑगस्ट २०२६ आह,े आज ५ 

ऑगस्ट २०२६ आह,े आज..” 

 

महदंी शैक्षमणक संदर्भ १४३ (नोव्हेंबर - मडसेंबर २०२२) िधनू सार्ार. 

ही कथा बँटि बकु्स द्वारा प्रकामशत ‘द िामशभयन क्रोमनकल्स’ या पसु्तकातून सार्ार.  

 

§§§ 

 

लेखक : रे ब्रॅडबरी, अमेरीकन लेखक, यांनी हवज्ञान काल्पहनका, हवज्ञानकथा, रहस्यकथा  

आहण वास्तववादी कथा असे हवहवध साहहत्य प्रकार हाताळले.  

हहदंी अनवुाद : हरज िंदर ज िंह ‘लाल्टू’, हपं्रस्टन यहुनव्हहसिटी, न्ययूॉकि  इथून पीएच डी प्राप्त, 

सेंटर फॉर कााँप्यटेुशनल नॅचरल सायन्स अाँड बायोइन्फॉमॅिहटलस,आय आय आय टी, हदैराबाद 

इथे प्राधयापक.  

हचत्र : पू ा के.मेनन, एकलव्य भोपाल येथे ज्यहुनअर ग्राहफक हडझायनर म्हणनू कायिरत.  

मराठी अनवुाद : यशश्री पुणेकर, शैक्षहणक संदभि गटात सहभागी.  

इ-मेल : yashashreegpunekar@gmail.com 

 

mailto:yashashreegpunekar@gmail.com
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दृश्य अदृश्य तो…. 
 

लेखक : कौस्तुभ मुद्गल   

 

  जगभरात आज मोठ्या प्रमाणात वापरली जाणारी वस्त ूकोणती असेल, तर कागद. 

जगातल्या बहधुा सगळ्या 

माणसाांचा कधीतरी कागदाशी 

सांपकक  आलेलाच असतो, अगदी 

धणु्यापासनू ते लललहण्यापयंत. 

आजकाल पपेरलेस ऑलिसेस 

लकां वा प्लॅलस्िक मनीमळेु 

आपल्याला वाित असेल की 

कागदाचा वापर कमी झाला 

असेल, पण आजही जगभर 

कागदाची मागणी वाढतच 

चालली आह.े पण आता 

आधलुनक तांत्रामळेु यातील बराचसा कागद हा वडु फ्री असतो, म्हणजे झाडाांपासनू बनवलेला 

नसतो. 

या ललथोग्राफमध्ये कागद कारखान्यात काम करणाऱ्या तीन 

पुरुषाांचे लचत्रण केले आहे: एकजण  लचांध्याचा लगदा गोळा 

करण्यासाठी साचा भाांड्यामध्ये बुडवतो, दुसरा साच्यातून 

कागद लोकरी पृष्ठभागावर जमा करतो, आलण लतसरा पूणण 

तयार झालेला कागद लजलेलिनमध्ये बुडवून त्याला आकार 

देतो. 

(स्रोत: https://www.audubonart.com/the-language-of-

paper-deciphering-the-secrets-of-antique-paper-

through-its-material-qualities/) 

 

https://dhaandola.co.in/2023/04/15/watermark/
https://www.audubonart.com/the-language-of-paper-deciphering-the-secrets-of-antique-paper-through-its-material-qualities/
https://www.audubonart.com/the-language-of-paper-deciphering-the-secrets-of-antique-paper-through-its-material-qualities/
https://www.audubonart.com/the-language-of-paper-deciphering-the-secrets-of-antique-paper-through-its-material-qualities/
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           कागद तयार करण्यासाठी सेल्यलुोज हा घिक लागतो. तो झाडाांमध्ये, मखु्यतः 

बाांबमूध्ये लवपलु प्रमाणात असल्याने त्याचा उपयोग कागद बनलवण्यासाठी मोठ्या प्रमाणात 

केला जातो. कागदाचा शोध हा लागला 

चीनमध्ये. चीनमध्ये इ. स. १०५ मध्ये कागद 

बनलवण्यास सरुुवात झाली. अशी एक 

आख्यालयका साांलगतली जाते, की 

गाांधीलमाशी वनस्पती चघळून त्यापासनू 

तांत ूवेगळे करते व आपले पोळे तयार करत,े 

यावरून लचनी माणसाांना कागदाची कल्पना 

सचुली. प्रारांभीच्या काळात कापडाच्या 

लचांध्याांपासनू कागद बनलवला गेला. चीनमध्ये लागलेल्या सगळ्या शोधाांच्या वेळी 

बाळगलेली गपु्तता कागदाच्या बाबतीतही पाळली गेली.  

इ. स.प ू३२७ मध्ये लसकां दर जेव्हा भारतात आला होता तेव्हा त्याच्याबरोबर आलले्या 

लनऑ ांकसने लललहलेल्या एका वतृ्ाांतात कागदाचा उल्लेख केलेला आह.े यरुोपमध्ये कागद 

पोहोचला तो अरबाांमािक त. इ. स. ७९५ मध्ये बगदाद येथे हातकागदाची लगरणी स्थापन 

झाली. लतथनू कागद बनलवण्याचे तांत्र पोहोचल े मोरोक्कोमध्ये. १२७० साली इिलीमध्ये 

िॅलिआनो प्राांतात यरुोपमधील पलहला कारखाना सरुू झाला. गपु्तता पाळून बांद दाराआड 

ठेवललेा कागदाचा शोध अखेर अरबाांच्या हाती लागला. या लोकाांनी त्याला यरुोपात 

पोहोचवला. भारतात पलहले कागद लनमाकण करण्याचे यांत्र आणले लवल्यम केरी याने. पण त्या 

चीनमधील कागद लनलमणती 

(स्रोत :- 

https://bluecatpaper.com/handmade-

papers/) 

 

https://bluecatpaper.com/handmade-papers/
https://bluecatpaper.com/handmade-papers/
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आधीही भारतात कागद बनलवला जात होता. त्याकाळी अनेक मसुलमान घराणी हातानी 

कागद बनलवण्याच्या व्यवसायात होती. त्याांना कागदी मसुलमान असेच सांबोधले जायचे. 

दौलताबादी, साहबेखानी, नानखांबािी, नानमसु्सी, वाळ लकां वा गाांजा आलण जनु्नरी ह े

कागदाांचे प्रकार प्रलसध्द होते. मखु्यतः कापडाांच्या लचांध्या वापरुन केललेे ह ेकागद अलतशय 

लिकाऊ होते.  

जसजसा छपाईचा प्रसार होऊ लागला तसतशी कागदाची मागणी वाढू लागली व 

छपाई दजेदार होण्यासाठी कागदाचा पषृ्ठभाग कसा गळुगळुीत होईल याकडे लक्ष लदले जाऊ 

लागले. त्यासाठी कागदाला लझलई दणेे, घोिणे, गळुगळुीत रुळाांमधनू दाब दऊेन कागद 

गळुगळुीत करण्याचे तांत्र लवकलसत करण्यात आल.े पढुे जेव्हा चाररांगी छपाईचा शोध लागला 

तेव्हा याच कागदावर लचनी मातीचा लपे दऊेन पषृ्ठभाग गळुगळुीत करण्याचे तांत्र लवकलसत 

झाले. या कागदाला आिकपपेर असे म्हणतात. आजही साधा कागद प्रकाशाच्या लदशेने 

धरल्यास त्यावर ढगाांसारखे आकार लदसतात ते कागदाच्या पषृ्ठभागाांवरील उांचसखल 

जाडीमळेु.  

तर, हा लेख खरां तर कागदावर नसनू कागदाांवर असलले्या वॉिरमाकक वर म्हणजेच 

जललचन्हाांवर आह.े या जललचन्हाचे सगळ्याांना मालहती असलेले उदाहरण म्हणजे आपल्या 

ररझव्हक बॅ ांकेने लवतररत केलेल्या नोिाांवरील कोर् या भागात उजेडाकडे बलघतले असताना 

लदसणारे महात्मा गाांधीजींचे लचत्र. ही जललचन्ह ेकागदावर उमिलवण्याचे एक तांत्र असते. 

कागद बनत असताना त्याच्यावर एखाद्या लचन्हाच्या साच्याने दाब लदला तर कागदाचा दाब 



 
52 / शैक्षणिक संदर्भ अंक १४५   

 

 

पडललेा पषृ्ठभाग हा थोडा पातळ आलण अधकपारदशकक होतो. जेव्हा आपण हा कागद 

प्रकाशाच्या लदशेने धरतो तेव्हा ह े

जललचन्ह आपल्याला स्पष्टपणे लदसते.  

हातानी कागद बनलवण्यास 

जेव्हा सरुुवात झाली तेव्हा कागदासाठी 

केलेला लगदा हा गवताच्या काड्याांनी 

बनलवलले्या साच्यावर उचलला जात 

असे. त्यावर आणखी एक चौकि ठेऊन दाब लदला जात असे. गवताच्या दोन काड्याांमधील 

ििीमधनू लगद्यामधील पाणी खाली गळून जात असे व लगदा वाळल्यावर त्याचा कागद 

बनत असे. या प्रलियेमध्ये वरती असलले्या काड्याांच्या दाबामळेु कागदावर उभ्या आडव्या 

रेषा उमित असत. त्या प्रकाशाकडे 

बलघतल्यावर लदसत असत. पढु े

गवताऐवजी जस्ताच्या ताराांच ेसाच े

वापरले जाऊ लागले. आजही 

बाजारात लमळणार्या पाचकमेंि 

कागदाला असा पोत असतो. 

(प्राचीन काळी जनावराांची कातडी 

ठोकून अलतशय पातळ केलेल्या आलण लललहण्यासाठी वापरल्या जाणार् या तावाला पाचकमेंि 

म्हणत.) 

जाळीच्या साच्यावर जललचन्हाचा ठेवलेला साचा 
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जललचन्ह ेउमिलवण्याची गरज का भासली असावी? जललचन्ह ेवापरण्याची सरुुवात 

झाली यरुोपमध्ये. प्रारांभीच्या काळात एखादा कागद हा कुठल्या कारखान्यात तयार झाला ह े

ओळखण्यासाठी वगेवेगळ्या कारखान्याांनी आपण तयार केलले्या कागदावर एक जललचन्ह 

उमिलवण्यास सरुुवात केली. त्या जललचन्हाांवरून तो कागद कोणी बनलवला आह े ह े

कळण्यास मदत होत असे. याच जललचन्हाांचा वापर सरकारी कागदाांवर सरकारी जललचन्ह े

उमिवनू तो कागद अस्सल आह ेह ेलसद्ध करण्यासाठी केला जाऊ लागला. चलनी नोिाांमध्ये, 

सरकारी मदु्ाांकाांवर, पारपत्राांवर मोठ्या प्रमाणात जललचन्हाांचा वापर केला जातो. काही 

जललचन्ह े ही काही लवलशष्ट आकाराच्या 

कागदाांसाठी वापरली जात. ती जललचन्ह ेबघनू 

त्या कागदाचा आकार काय आह े ह े सहज 

समजत असे. 

कागदाांवरील जललचन्हाांचा इलतहास 

बघायला गेले तर आपल्याला पलहले जललचन्ह 

लमळते ते १३ व्या शतकात इिलीमधील 

िॅलिआनो प्राांतात. त्यावेळी कागदावर उमिवलेले जललचन्ह होते त ेलिक िॉसचे. यानांतर 

जललचन्हाांचा प्रसार वेगाने यरुोपभर झाला. जस्ताचा ठसा तयार करून ताराांच्या जाळीच्या 

साच्यावर ठेऊन त्याद्वारे कागदावर जललचन्ह उमिलवण्यास सरुुवात झाली.  

या जललचन्हाांमध्ये प्रचांड लवलवधता लदसते. १३९९ साली फ्रान्समध्ये बनलवलेल्या 

कागदावर येशलूिस्ताच ेजललचन्ह होते. त्यानांतर अनेक राजाांच्या मखुवि्याची जललचन्ह े
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वापरली जाऊ लागली. सरुुवातीला िॉस, लांबगोल लकां वा लत्रकोण अशा सोप्या आकारात 

जललचन्ह केललेी लदसतात. त्यानांतर त्यात मानवाकृती आलण माणसाांच्या वेगवेगळ्या 

अवयवाांची भर पडली. जसजसे ह ेतांत्र लवकसीत होत गेले तसतसे जललचन्हाांच्या साच्यामध्ये 

सिाई येऊ लागली. यानांतर साप, गोगलगाई, मासा, कासव, लवांच,ू हत्ी, उडणारा गरुड अशी 

जनावराांची, तसेच झाडां, पाने, िुले अांकन असललेी जललचन्ह सापडतात. याचबरोबर अनेक 

धालमकक लचन्हाांचा जललचन्हाांमध्ये वापर केललेा लदसतो.  

प्रारांभीच्या काळात जललचन्ह ेही केवळ रेषाांनी बनलेली होती. त्यासाठी जस्ताच्या 

तारा वाकवनू आकृती बनलवली जात 

असे व ती कागदाच्या साच्यात िाकून 

कागदावर जललचन्ह उमिवले जात अस.े 

त्यानांतर जललचन्हाांच्या तांत्रात खपूच 

प्रगती झाली. रेषा आलण छायेचा उपयोग 

करून त्यात लत्रलमत लचत्राचा भास लनमाकण 

केला गेला. १८४८ साली लवल्यम हने्री 

लस्मथ याांनी ह ेतांत्र लवकसीत केले. आज 

आपल्या नोिेवरील महात्मा गाांधीजींच े

जललचन्ह अशाच प्रकारे केलेले आह.े 

चलनी नोिाांवरती जललचन्हाांचा वापर करण्यास सरुुवात झाली १७२५ साली. बँक 

ऑि इांग्लांडने पलहल्याांदा जललचन्हाांचा वापर करून नोिा छापल्या. नकली नोिा बनलवण्यास 

जललचन्हाांच्या तांत्रात झालेली प्रगती 
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आळा बसावा म्हणनू ह ेपाऊल उचलले गलेे. पण बनावि नोिा बनलवणार् या भामि्याांनी या 

जललचन्हाांची हुबेहूब नक्कल करून नकली नोिा बाजारात आणल्या. यावर उपाय म्हणनू 

१८१८ साली सर लवल्यम कॉन्िेव्ह याांनी तीन वेगवेगळे कागद एकमेकाांना लचिकवनू रांगीत 

जललचन्ह बनलवण्याचे तांत्र लवकलसत केले. परांत ुयाप्रकारे नोिा बनलवण्याचे तांत्र ह ेअलतशय 

लकचकि आलण वेळखाऊ असल्याने त्याचा वापर केला गेला नाही. 

     

यातील एका जललचन्हालवषयी हा एक छोिासा लकस्सा. त्याकाळी कागद हा १२-१३ 

इांच उांच आलण १६ इांच रुां द या आकारात लमळत असे. या कागदाला मध्यभागी घडी घालनू 

ललखाणासाठी वापरण्यात येत असे. १६२३ साली जॉन लस्पलमन या कागदाच्या 

कारखानदाराने बनलवलले्या अशा कागदावर एक जललचन्ह उमिलवले होते. त्या जललचन्हात 

एक गमतीशीर घांिा लावलेली िोपी घातलेला मखूक माणसू दाखलवललेा होता. ह ेजललचन्ह 

FOOLSCAP म्हणनू ओळखले जाऊ लागले. ह ेलचन्ह त्या आकाराचे कागद बनलवणार् या 
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अनेक कारखानदाराांनी वापरण्यास सरुुवात केली. त्याकाळी अशा लचन्हाांवर राजमकूुिाच े

लचन्ह दाखलवण्यास मनाई होती. १६७३ साली अ ॅमस्िरडॅममध्ये बनलेल्या कागदाच्या 

दस्त्याच्या आवरणावर FOOLSCAP लचन्ह व त्यावर राजमकूुि छापण्यात आला.   

इांग्लडमध्ये या FOOLSCAP पेपरच्या आकाराचे प्रमाणीकरण केले गेले व सवक 

सरकारी कागदपत्राांसाठी या आकाराचा 

कागद वापरला जाऊ लागला. त्याचा 

आकार होता ८.५ इांच रुां द व १३.५ इांच 

लाांब. या आकाराच्या कागदाचा प्रसार 

हा सवक राष्ट्रकुल दशेाांमध्ये झाला. पढु े

ह े FOOLSCAP चे जललचन्ह 

हिलवण्यात आले व तेथे लििालनया 

लललहललेे जललचन्ह वापरण्यात येऊ 

लागले. आपण आज वापरत असलेला 

हा कागद ज्याचा उच्चार आपण 

िुलस्केप असा करतो तो मळुचा िुल्स-

कॅप(FOOLSCAP) आह.े आपण FOOLSCAPचे रुपाांतर आपल्या िुलस्केप मध्ये 

करून िाकले आह.े आज राष्ट्रकुल दशेाांमध्ये A4 आकाराचा कागद हा प्रमालणत मानला 

जातो. तरीही आजही आपल्या दशेात कायदशेीर कागदपत्राांना आपला दशेी िुलस्केप 

कागदच वापरला जातो.  

राजमुकुि छापलेले FOOLSCAP चे लचन्ह 

(स्रोत:- 

https://www.merton.ox.ac.uk/library-and-

archives/conservation/ream-wrapper ) 

https://www.merton.ox.ac.uk/library-and-archives/conservation/ream-wrapper
https://www.merton.ox.ac.uk/library-and-archives/conservation/ream-wrapper
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जगभर जललचन्हाांवर प्रचांड काम झाले आह.े जनुी जललचन्ह ेअसलेल्या कागदाांचा 

सांिह करणे हा अनेकाांचा छांद आह.े ह ेजनुे कागद अलतशय दलुमकळ असल्याने त्याांची लकां मत 

प्रचांड असते. बर् याच सांिहालयाांनी असे जनुे कागद जपनू ठेवले आहते.  

जललचन्ह ेही वगेवेगळ्या उद्दशेाांसाठी वापरली गलेी. आजही बाजारात लमळणार् या 

अनेक वेगवगेळ्या कागदाांवर वेगवेगळी जललचन्ह ेउमिवललेी आढळतात. नकलीकरणाला 

आळा घालण्यासाठी जललचन्ह ेवापरण्यात आली असली तरी त्यावर बनावि कागद तयार 

करणार् याांनी कायमच मात केली. चलनी नोिाांमध्ये, सरकारी कागदाांमधे लकां वा पारपत्राांमध्ये 

जललचन्हाांचा वापर करूनही आजही या सगळ्याांच्या बनावि आवतृ्त्या 

बाजारात येतातच आहते. (अब्दलु कररम तेलगीचे उदाहरण आपल्यासमोर आहचे. नकुतीच 

प्राईमवर आलेली वबेलसररज ’िजी’ मध्येही ह ेदाखलवण्यात आले आह.े) 

मळू लेख : https://dhaandola.co.in/2023/04/15/watermark/ 

§§§ 

 

लेखक: कौस्तुभ मुदगल, छपाईचा व्यवसाय, ‘धाांडोळा’ या त्याांच्या ब्लॉगवर वेगवेगळ्या 

लवषयाांवर लेख लललहतात.  

इ-मेल : dhaandolablog@gmail.com 

   

(कळीचे शब्द : कागदाचा शोध, वॉटरमाकक , जलचचन्ाांचा इचि्ास, चलनी नोटाांवरील जलचचन्,े 

फुलस्केप कागद) 

https://dhaandola.co.in/2023/04/15/watermark/
mailto:dhaandolablog@gmail.com
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महा इतिहास - भाग २५ 

दुभंगलेल्या जगाकडे वाटचाल - १ 

 

लेखक : प्रियदप्रशिनी करे्व   

 

 

 

 

मागील काही लेखाांमधनू आपण औद्योगगक क्ाांतीच्या गिगिधाांगी परिणामाांची चचाा कित 

आहोत. औद्योगगकीकिणामुळे युिोपीय देशाांमध्ये नव्या िाजकीय व्यिस्था कशा गनमााण 

होत गेल्या हे आपण मागच्या लेखात पागहले. औद्योगगकीकिणाचा सिाात मोठा जागगतक 

परिणाम म्हणजे युिोपीय देशाांचा िसाहतिाद. यातून जगाचे अथाकािण कसे पूणातः बदलून 

गेले ि जग दोन गटाांमध्ये कसे गिभागले गेले, हे आता पाहूया.   

वसाहतवाद व दशेादशेाांतील स्वातांत्र्यलढ याांचा अभ्यास करताना राजकीय 

घडामोडींवर जास्त भर ददला जातो. दसुऱ्या महायधु्दानांतर राजकीय वसाहतवाद 

टप्पप्पयाटप्पप्पयाने सांपषु्टात आला. पण वसाहतवादाने बदलनू टाकलेल ेजागदतक अर्थकारणातील 

प्रवाह मात्र अजनूही प्रभावशाली आहते. जागदतकीकरण, मकु्त व्यापार, इ. गोंडस नावाांखाली 

जगाच्या बऱ्याच भागाांत आदर्थक वसाहतवाद अजनूही चालचू आह.े  
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भारत हा ग्रेट दिटनच्या वसाहतवादाचा बळी ठरलेला एक महत्त्वाचा दशे होता. या 

पारतांत्र्याच्या जोखडातनू बाहरे पडण्यासाठी इर्े लोकाांच्या सहभागातनू राजकीय चळवळ 

झाली. दिदटशाांच्याच दशक्षणातनू अवगत केललेे लोकशाही मलूयाांचे व राज्यव्यवस्र्ेचे ज्ञान 

या चळवळीत कामी आले. त्यामळेु दिदटश सत्ताधीश जेव्हा बाहरे पडले तेव्हा इर्े पोकळी 

दनमाथण झाली नाही, तर एक राजकीयदृष्ट  या पररपक्व व सक्षम अशी लोकाांची फळी 

राज्यकारभाराची धरुा स्वीकारण्यासाठी तयार होती. दसुऱ्या महायधु्दानांतर सवथच यरुोपीय 

साम्राज्ये सांपषु्टात आली, तेव्हा त्याांच्या अदधपत्याखालील इतर अनके दशेाांत स्र्ादनक 

पातळीवर दशेाचा कारभार चालवण्याचा कोणताच अनभुव व ज्ञान नव्हते. असे अनेक दशे 

अजनूही राजकीय व आदर्थक पातळीवर चाचपडताना ददसतात.  

भारतावर ईस्ट इांदडया 

कां पनीचा अांमल बसण्यापवूी 

भारत हा जागदतक पातळीवरील 

सवाथत मोठा उत्पादक व 

दनयाथतदार दशे होता. ईस्ट इांदडया 

कां पनीने ग्रेट दिटनमधील 

कारखानयाांत तयार झालेलया 

स्वस्त उत्पादनाांच्या साहाय्यान े

भारतात कुशल कारादगराांद्वारे 

उत्पाददत होणाऱ्या दजेदार पण महाग उत्पादनाांची मके्तदारी सांपषु्टात आणली.  

१७६५ मध्ये मुघल बादशहा शहा आलम याने बांगाल, 

गबहाि ि ओरिसाच्या किआकािणीचे अगधकाि ईस्ट 

इांगिया कां पनीला सुपूदा केल्याच्या प्रसांगाचे तैलगचत्र  

(स्रोत - गिकीगपगिया) 
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भारतीय कारादगराांची रोजीरोटी बांद झालयाने ते शेतीकडे वळले. भारताची शेतीप्रधान 

दशे ही प्रदतमा यातनूच उभी रादहली आह.े दिदटश अदधपत्याखाली भारतातनू केवळ यरुोपीय 

उद्योगाांसाठी महत्त्वाच्या शेती उत्पादनाांची दनयाथत - तीही यरुोपीय उद्योगाांना सोयीच्या 

दकां मतींना - होऊ लागली. ही उत्पादने होती - नीळ, ऊस, कापसू, आदण अफू.   

आपलया शेजारी चीनचा वसाहतवादाच्या छायतेील आदर्थक प्रवास बराच वेगळा 

होता. चीनवर कोणत्याच यरुोपीय दशेाचे र्ेट राजकीय वचथस्व कधीच स्र्ापन झाले नाही, 

पण तरीही चीन हळूहळू यरुोपीय दशेाांच्या आदर्थक प्रभावाखाली आला.  

चीन हा मोठा आदण लोकसांख्येची घनता जास्त असलेला दशे होता. यरुोदपयनाांना 

अमेररका खांडाचा शोध लागलयानांतर दतर्ली अनेक दपके यरुोपवाटे आदशयात पसरली. 

चीनमध्ये मका, बटाटा, भईुमगू, इ. मळूच्या अमरेरकेतील दपकाांची मोठ या प्रमाणावर उपज 

होऊ लागली. अननसरुदक्षता सधुारलयाने चीनची लोकसांख्याही आणखी झपाट याने वाढली. 

शेतीत अदधकादधक लोक काम करत होते व त्यातनू शेतीची उत्पादन क्षमता अदधकादधक 

वाढत होती. चीनच्या लोकसांख्येच्या सवथ मलूभतू गरजा शेतीतनू भागत होत्या. रेशीम, 

दचनीमातीची भाांडी आदण चहा याांची दनयाथत आदण चाांदीची आयात असा चीनचा यरुोपीय 

दशेाांबरोबरचा पवूाथपार चाल ूअसललेा व्यापार होता.  

१८०० साली अशी पररदस्र्ती होती, की गे्रट दिटनमधनू चीनमध्ये मोठ या प्रमाणावर 

चाांदीचा ओघ चाल ू होता. गे्रट दिटनमधील खाणकामगार व कापड दगरण्याांतील मजरू 

आपलया उत्पननाच्या ५ टक्के भाग चीनमधनू येणाऱ्या चहावर खचथ करत होते. या बदलयात 

गे्रट दिटन चीनला परुवत असललेी चाांदी कोठून येत होती? दिदटश लोक आदिकेतनू गलुाम 
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आणनू अमेररका खांडात दवकत होते व त्याांची दकां मत चाांदीच्या स्वरूपात घेत होते. हीच 

चाांदी चीनबरोबरच्या व्यापारात चलन म्हणनू वापरली जात होती. मात्र दिटनमध्ये 

गलुामाांच्या व्यापारावर बांदी आलयानांतर ही आदर्थक साखळी दवस्कदळत झाली. यामळेु 

चहाची दकां मत म्हणनू चाांदीऐवजी भारतात दपकवली जाणारी अफू घ्यावी, यासाठी 

दिदटशाांनी दचनी सम्राटाांवर दबाव आणायला सरुूवात केली. पण ही जीवघेणी नशा दवकत 

घ्यायला दचनी सम्राट तयार नव्हते.  

१८३० साली दिदटशाांनी समदु्री खाडीतनू नदीत जाऊ शकेल अशी पणूथ लोखांडी 

यधु्दनौका बनवली आदण दतचा वापर करून चीनदवरुध्द यधु्द पकुारले. १८४० व १८५० 

च्या दशकाांत लागोपाठ झालेलया दोन अफूच्या लढायाांत (ओदपयम वॉर) हार पत्करलयावर 

चीनला आपलया सागरी बांदराांवर 

अफू उतरवायला परवानगी दणेे 

भाग पडले. याचा पररणाम असा 

झाला की १९व्या शतकाच्या 

शेवटी चीनमधील १० टक्के लोक 

अफूच्या व्यसनात अडकले होते व 

जगातील ९० टक्के अफू चीनमध्ये 

दवकली जात होती. दकत्येक शतके 

चाांदी गे्रट दिटनमधनू चीनमध्ये गेली होती. आता दतचा उलटा प्रवास सरुू झाला आदण 

जागदतक व्यापाराचे दचत्रही पणूथपणे बदलल.े दरम्यान चीनमधील राजेशाही वाढत्या 

ईस्ट इांगिया कां पनीचे लोखांिी जहाज गचनी युध्दनौका 

उध्िस्त कित आहेत हे दाखिणािे तैलगचत्र 

(स्रोत - गिकीगपगिया) 
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लोकसांख्येच्या गरजा भागवण्यात अपयशी ठरलयाने कमकुवत होत गलेी व दतर्े अनेक 

बांडाळ्याही झालया.  

भारत आदण चीनकडे यरुोपातनू जाणारा खशु्कीचा मागथ हा काहीशे वर्ष ेइस्लादमक 

साम्राज्याांमधनू जात होता. यापैकी शेवटचे साम्राज्य म्हणजे ऑटोमान साम्राज्य. आजचा 

तकुथ स्तान कें द्रस्र्ानी असलेलया ह्या साम्राज्यात शेतीवर आधाररत नागरी सांस्कृतीपासनू पढु े

फार प्रगती झाली नव्हती. पण भौगोदलक स्र्ानामळेु यरुोप व चीन-भारत याांमधील 

व्यापारावर ह ेसम्राट दनयांत्रण ठेव ूशकले व त्यामळेु त्याांचे राजकीय महत्त्व १६व्या शतकापयंत 

दटकून होते. यानांतर मात्र यरुोदपयनाांनी पवूेकडे येण्याचे सागरी मागथ शोधनू काढलयाने 

ऑटोमान साम्राज्याचा प्रभाव ओहोटीला लागला. १९व्या शतकात त्याची शकले झाली व 

ह े तकुडेही कालाांतरान े यरुोपीय वसाहतवादाच्या प्रभावाखाली आले. उदा. िानसन े

१८२०च्या दशकात अलजेररयावर दनयांत्रण दमळवले व यरुोप-आदशया सागरी प्रवासाचा मागथ 

खपूच सोपा व स्वस्त करणाऱ्या सएुझ कालव्याच ेकाम पणूथ केले. १८७०नांतर या कालव्याच े

दनयांत्रण गे्रट दिटनने िानसकडून दहसकावनू घेतले व पढुे इदजप्तवर दनयांत्रण दमळवले.   

एकां दरच १८व्या व १९व्या शतकाांत यरुोपचे व त्यातही गे्रट दिटनचे आदशयावर 

राजकीय आदण व्यापारी वचथस्व दवदवध मागांनी प्रस्र्ादपत होत गेले.   

अमेररका व ऑस्रेदलया खांडाांत यरुोपीय दयाथवदी पोहचले तोपयंत दतर्ले मळूदनवासी 

बाकीच्या जगापासनू अदलप्त रादहललेे होते. यरुोप-आदशया-आदिकेतील सामादजक, 

आदर्थक, राजकीय, वैज्ञादनक, ताांदत्रक गुांतागुांतीच्या तलुनेत या लोकाांचे जीवन खपूच साधे-

सरळ होते व त्याांच्या सांस्कृती अजनूही भटके दशकारी ते प्रार्दमक स्वरूपाची शेती या 
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सांक्रमणाच्या सीमवेरच रेंगाळलेलया होत्या. दशवाय दतर्े लोकसांख्येची घनताही कमी होती 

आदण यरुोदपयनाांच्या सांपकाथतनू पसरललेया रोगराईमळेु ती आणखी कमी झाली. पररणामी 

या खांडाांतील यरुोपीय वसाहतवाद आदशया व आदिकेतील वसाहतवादापेक्षा वगेळ्या 

मागाथने फोफावला. मळू दनवासी लोकाांना हुसकावनू लावनू इर्लया जदमनी व साधनसांपत्तींवर 

यरुोदपयनाांनी आपल े दनयांत्रण प्रस्र्ादपत केले. त्यामळेु यरुोपीय राज्यकत्याचं्या  

दनयांत्रणाखालील यरुोदपयन लोकाांचीच वसाहत असे वेगळे प्रारूप इर्े उदयाला आले.  

१९व्या शतकाच्या सरुुवातीला स्वदशेात रहाणाऱ्या आपलयाच भाऊबांदाांच्या तलुनेत 

आपलयाला दमळणाऱ्या सापत्न वागणकुीने त्रस्त होऊन अमेररका खांडातील वसाहतींनी बांडे 

पकुारली, यधु्द ेकेली व त्यातनू दतर्े स्वतांत्र दशे दनमाथण झाले. पण ह ेस्वातांत्र्य फक्त गोऱ्या 

लोकाांसाठीच होते, मळूदनवासी व 

गलुामाांवर यरुोपीय वसाहतवादाचा 

वरवांटा अगदी आधदुनक 

काळापयंत दफरत रादहला.  

कानामागनू येऊन दतखट 

झालेलया गोऱ्याांचे ह े बेगडी 

स्वातांत्र्यही केवळ राजकीय होते.  

उत्तर अमेररकेतील सांयकु्त 

सांस्र्ानाांचा अपवाद वगळता 

ददक्षण अमेररकेतलया मळूच्या यरुोदपयनाांच्या स्वतांत्र दशेाांत औद्योदगक क्राांतीचा दशरकाव 

गबटाच्या शेतात काम किणािे अगिकी गुलाम 

(१८६२) (स्रोत - गिकीगपगिया) 
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झाला नाही. मखु्यतः शेतीच्या माध्यमातनू यरुोपला लागणारा कच्चा माल आदिकी 

गलुामाांच्या श्रमाचा वापर करून दपकवणे व तो यरुोपातील कारखानदाराांना परुवणे यावरच 

याांचे अर्थकारण २०व्या शतकापयंत अवलांबनू रादहले.  

वसाहतवादाचे दरूगामी राजकीय आदण आदर्थक पररणाम पाहायचे असतील तर 

आदिका खांडाचा इदतहास पाहावा लागेल. याबद्दल अदधक, पढुच्या लखेात.   

 

 

या लेखमालेसाठी संदर्भ म्हणनू डेव्हहड व्िश्चन व सहकाऱयांनी व्लव्हलेल्या ‘व्िग व्हस्टरी - व्िट्व्वन 

नव् ंग अँड एहहररव् ंग’ या पसु्तकाचा आधार घेण्यात आला आह.े 

 

 

§§§ 

 

लेखक  : प्रियदप्रशिनी करे्व, सांचालक, समदुचत एनव्हायरो टेक, शैक्षदणक सांदभथ सांपादक 

गटात सहभागी. 

इ-मेल : pkarve@samuchit.com 

 

 

(कळीचे शब्द: वसाहतवादाचे अर्थकारण, भारत, चीन, आशशया, आशिका, अमेररका, ऑस्ट्रेशिया, 

चहा, चाांदी, अफू, आशिकी गिुाम) 

 

 

mailto:pkarve@samuchit.com


                  इ- शैक्षणिक सदंर्भ 
सर्वांसवठी मोफत उपलब्ध  

 

• २०१८ पासून आम्ही शकै्षणिक सदंर्भची छापील आवृत्ती न काढता इ-अकं प्रकाणशत 

करण्याची सुरुवात कलेी आणि आपला त्यास र्रघोस प्रणतसाद णिळतो आहे त्याबद्दल 

धन्यवाद. 

• आपल्याला इ-अंक हवा असल्यास सदंर्भ सोसायटीच्या वबेसाईटवरून 

(www.sandarbhsociety.org) डाऊनलोड करू शकता, णकंवा 

sandarbh.marathi@gmail.com या इ-िेलवर आपला इ-िले पत्ता व व्हॉट्सप 

क्रिांक आम्हाला कळवावा. 

• इ-अंक करताना छपाई खचभ जरी वाचला तरी डीटीपी, कायालयीन खचभ, लेखा 

परीक्षि असे अनके खचभ आहेतच. दिेगी रूपाने आपि या खचाचा र्ार उचलू 

शकता. त्यासाठी आपिास णवनंती आहे की, आपला सहर्ाग वाणषभक दिेगी रूपात 

संदर्भ सोसायटीकडे पाठवावा. देिगीवर आयकर सवलत णिळ ूशकते. 

• देिगीसाठी तपशील  

❖ रोख रक्कि कायालयात जिा करू शकता. 
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