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स्वयंपाकाच्या भांड यांची कहाणी.... 

 

लेखक : यशश्री पुिेकर 

 

 

मी लहान असताना एकदा आईबरोबर क ुं डलच्या मावशीकडे गेले होते. ततच्याकडे 

शक ुं तला नावाचुं एक भाुंडुं होतुं. भाुंड्याला नावुं असतात ह ेमी पतहलयाुंदाच बघत होते.  

मला या भाुंड्याुंच्या नावाुंची खपू गुंमत वाटली. मी प ण्यात आलयावर माझ्या भात कलीच्या 

भाुंड्याुंना स तनता, मनीषा अशी नावुं 

ठेवली. प ढे भात कली मागे पडली पण 

भाुंडी आतण तयाुंची नावुं याची साुंगड 

मनात बसत गेली. तळण्यासाठी झारा, 

परतायला उलथनुं - तवतशष्ट पदाथाासाठी 

तवतशष्ट गोष्टच वापरायची ही खणूगाठ 

मनात बसली. तेलाचा कावळा, त पाचा टोप, ताकाचा गुंज, लोण्याचा वाडगा, परात, पातेलुं, 

सतेलुं, ग ुंडगुं, डेचगुं, कासुंडी, तपेली ही वगेवेगळ्या आकाराची, धातूुंची आतण वेगवेगळ्या 

गोष्टींसाठी वापरायची भाुंडी ओळखता येऊ लागली. आजही कधीकधी तयातलुं एखादुं नाव 
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मी उच्चारते, तेव्हा म लुं म्हणतात, तकती ज नुं मराठी बोलतेस त.ू.... बघा, भाुंडी काळाचुं भान 

पण दतेात! कोणताही पदाथा करताना, खाताना मला नेहमी आश्चया वाटतुं...काय तवलक्षण 

असेल माणसाची ब द्धी! शेतात ह ेधान्य तपकवायचुं, तयातला खाण्यायोग्य भाग तनवडायचा, 

तयाला भरडून, दळून, भाजनू, वेगवेगळे सुंस्कार करून तयात तवतवध गोष्टी घालनू चतवष्ट 

पदाथा बनवायचा.... ह ेसगळुं माणसाला कसुं स चलुं असेल, याचुं नवल वाटत राहतुं. तसुंच 

तयासाठी वापरलया जाणाऱ्या भाुंड्याुंचुंही! हा पदाथा आधी कोणी केला असेल, तयासाठी 

कोणतुं भाुंडुं वापरलुं असेल असे अनेक प्रश्न मनात येतात. तयाुंचा शोध घ्यायला गेले तर 

अततशय रोचक मातहती तमळाली.  

पदाथाांचा आतण भाुंड्याुंचा सुंबुंध अगदी आतदम कालापासनूचा....मानवाला 

भाुंड्याुंची गरज अगदी पाषाणय गातच पडली असावी. तशकार करून आणललेुं अन्न जमा 

करून ठेवण्यासाठी खोलगट दगडाुंचा वापर तयाने केला असावा. पररसरात तमळणाऱ्या 

वस्तूुंचा वापर तयाने कलपकतेने केला असेल. मोठ्या आकाराच्या पळसाच्या, सागाच्या 

पानाुंचा; पत्रावळी, द्रोण यासारखा वापर तर, केळीची पानुं जेवायला घतेली असतील. तयाुंचा 

आजही असा उपयोग केला जातो. तयानुंतर बाुंबचू्या कामट्या तासनू तयाच्या टोपलया 

तवणण्याची कला अवगत झाली आतण तयाचा उपयोग अन्न ठेवायला होऊ लागला. प ढे या 

टोपलयाुंना मातीचा लपे दऊेन तयाुंचा वापर केला गेला. हळूहळू भटकुं ती सुंप ष्टात आली 

आतण माणसू शेती करू लागला. तस्थर जीवन स रु झालुं. आता शेतात अन्न तपकत होतुं 

तयाम ळे अन्नासाठी वणवण करण्याची गरज रातहली नाही. वेळही वाचला. तयाम ळे 



 
3 / शैक्षणिक संदर्भ अंक १४४   

 

 

खाद्यपदाथा बनवायचे नवनवे प्रयोग घडू लागल ेआतण खाण्यातपण्याचे सोपस्कारही वाढू 

लागले. जेवण म्हणजे शेकोटीत भाजलेलुं माुंस न राहता तवतवध धान्ये, वनस्पती, फळे अन्न 

म्हणनू वापरात येऊ लागले. तयाुंच्यावर कापण,े तचरणे, तशजवणे, उकडणे, भाजणे अस े

सुंस्कार होऊ लागले. असे अन्नपदाथा साठवण्यासाठी, तशजवण्यासाठी तवतवध आकाराच्या 

भाुंड्याुंची आवश्यकता वाटू लागली. स रुवातीला हाताने ओलया मातीला आकार दऊेन 

केलेली गाडगी मडकी, चाकाचा शोध लागलयावर अतधक स बक बन ू लागली. ती 

भाजलयावर पक्की होतात ह ेलक्षात आलुं. 

माणसाने तयावर आपली कलाक सर स रु 

केली. रुंगवनू तयावर तचत्र काढलेली मडकी 

उतखननात सापडली आहते. या मातीच्या 

भाुंड्याुंखेरीज दगडी, लाकडी वस्त ू भाुंडी 

म्हणनू वापरलया गेलया. भाकरीचे पीठ 

मळण्यासाठी लाकडाची काठवट अजनूही 

काही तठकाणी वापरतात. बाुंबचू्या पोकळ 

खोडाुंचा उपयोग द्रवपदाथा साठवण्यासाठी केला गेला. कोहळा, भोपळा अशा मोठ्या 

फळाुंचे गर काढून वाळवनू ते त ुंबे भाुंड्यासारखे वापरले गेले. प ढे हतयाराुंसाठी दगड 

शोधताना आतण अग्नीचा वापर करताना  योगायोगाने ताुंब्याचा शोध लागला. धात ू

तवतळणे, थुंड झालयावर टणक होणे, तयाला मऊ करून आकार दणेे या ग णधमाांचा शोध  

लागला आतण ताम्रपाषण य ग स रू झालुं.  

लाकडी काठवट 
https://www.facebook.com/RajKulkarniAIC
C/posts/2398687007082000/ 

https://www.facebook.com/RajKulkarniAICC/posts/2398687007082000/
https://www.facebook.com/RajKulkarniAICC/posts/2398687007082000/
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भाुंडी बनवायला ताुंब्याचा सराास वापर स रु झाला. दरम्यान इतर धातूुंचा शोध लागला 

तसे ताुंबे आतण लोखुंडाबरोबरच तपतळ, कासे अशा तमश्र धातूुंचा उपयोग भाुंडी 

घडवण्यासाठी होऊ लागला. धातचूा वापर स रू  झाला तरी या काळातही मातीची भाुंडी 

होतीच, अजनूही आहते. खरू असलले े

राुंजण, झाकण असलेली भाुंडी, स रई 

सारखी पात्र या काळात वापरात होती. 

तयाम ळे अशी तवतशष्ट भाुंडी घडवणारा एक 

नवीन वगा अतस्ततवात आला. मातीची 

मडकी घडवणारा क ुं भकार म्हणजेच क ुं भार, 

ताुंब्याची भाुंडी करणारा ताुंबट, लोखुंडाची 

भाुंडी घडवणारा लोहार ...अशी 

वैतशष््टयपणूा भारतीय समाज रचना घडू लागली. परुंपरेन सार या वगाांचे जातीत रुपाुंतर झाले. 

माणसाने भाुंडी घडवली पण तयाच भाुंड्याुंनी समाज घडवला.  

इसवी सन पवूा पाचव्या ते सहाव्या शतकातील पातणनी या महान व्याकरणकाराुंच्या 

‘अष्टाध्यायी’ या ग्रुंथात तया काळी स्वयुंपाकासाठी वापरात असललेया भाुंड्याुंचा उललेख 

आढळतो. अन्न तयार करणे, साठवणे, पाणी साठवणे, पाणी वाहून नणेे यासाठी कोणती 

भाुंडी वापरली जात याची अगदी रोचक मातहती या ग्रुंथात आह.े पात्र म्हणजे तशजवण्याचे   

भाुंडे आतण अमत्र म्हणजे साठवण कीचे भाुंडे असुं वगीकरण केललेे तदसते. शराव (कढई), 

तांब्या णपतळेचे मोदकपात्र    
स्रोत :- तवतकपीतडया 

 

file:///E:/Shaikshanik%20Sandarbh/ank%20144/Weekly/Week%206-Bhaandi/तांब्या%20पितळेचे%20मोदकपात्र%20%20https:/www.lokmat.com/vardha/barbecue-extinction-kitchen-kitchen/
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कपार (पसरट भाुंडे), मतललक (उभट भाुंडे), स्थाली(थाळी) इतयादी भाुंड्याुंचा उललेख 

आढळतो. भ्राष्ट, शलू ही भाजण्यासाठीची साधने, तर क ुं भ, कलश ही तशजवण्याची भाुंडी. 

उखा ह ेकाुंडण्यासाठी तर शपूा ह ेस पासारखे साधन धान्य पाखडण्यासाठी. घट, क ुं भ, उदप्ात्र 

ही पाणी साठवण्याची भाुंडी तर क सळ, 

कूप ही धान्य साठवण्याची भाुंडी. दृती 

आतण भस्रा या चामड्याच्या वस्त ू पाणी 

वाहून नेण्यासाठी वापरत असत. याखेरीज 

प्रस्थ, प ट, आढक, आतचत अशीही काही 

पात्राुंची नावे तदसतात. ही सगळी भाुंडी 

माती, दगड, लाकूड आतण धातूुंची असत. 

मध्यय गीन काळात तजलहई असललेी 

काळ्या, ताुंबड्या, पाुंढऱ्या रुंगाची 

मातीची भाुंडी वापरली जात. क ुं ड, 

झाकण्या, थाळी, क लडी, हुंडी, कोठी, 

घागर, मटका अशी भाुंडी तेव्हा वापरत 

होती. तया तया काळाच े वैतशष््टय धारण 

केलेली भाुंडी तया काळाचे असाधारण ग णधमा दशावतात. स रुवातीला धातूुंच्या भाुंड्याुंचा 

वापर सावातत्रक नव्हता. भाुंड्याुंचा आकार, प्रकार,  पोत आतण स्वरूप तततकसुं स बक नव्हतुं 

कारण ही सगळी प्रतिया प्रयोगावस्थेत होती. आद्य ऐततहातसक काळात तवशेषतः मौया, ग प्त 

णदल्ली येथील राष्ट्रीय सगं्रहालयात ठेवलेले 

हडप्पन काळातील साठविीचे र्ांडे 

स्रोत :- 

https://en.wikipedia.org/wiki/Pottery_in_the_I
ndian_subcontinent#/media/File:Storage_jar.
_Mature_Harappan_period._Indus_civilizatio

n.jpg 

https://en.wikipedia.org/wiki/Pottery_in_the_Indian_subcontinent#/media/File:Storage_jar._Mature_Harappan_period._Indus_civilization.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Pottery_in_the_Indian_subcontinent#/media/File:Storage_jar._Mature_Harappan_period._Indus_civilization.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Pottery_in_the_Indian_subcontinent#/media/File:Storage_jar._Mature_Harappan_period._Indus_civilization.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Pottery_in_the_Indian_subcontinent#/media/File:Storage_jar._Mature_Harappan_period._Indus_civilization.jpg
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काळापासनू भाुंडी बनवण्याची कला प्रगत होऊ लागली. हडप्पा सुंस्कृतीमध्ये भाुंडी 

घडवण्याची कला अततशय उच्च स्तरावर पोचली. या सुंस्कृतीचे द्योतक असलेलया रुपेर या 

तठकाणी केललेया उतखननात ताुंबे, ब्ााँझ धातूुंची स बक, स ुंदर घाटदार नक्षीची भाुंडी, दारूचे 

प्याले तमळाले आहते. या भाुंड्याुंचे भग्नावशेष अजनूही पातकस्तानच्या तसुंध प्राुंतातील 

सुंग्रहालयात बघायला तमळतात. तयाुंची आकषाक ठेवण, तयाची काचचेे त कडे, स्फतटक, 

रुंगीत मणी तचकटवनू केलेली सजावट, कोरीव नक्षीकाम तया काळातील कलाक सरीचे दशान 

घडवते. धातचू्या पाठोपाठ इसवी सन पवूा १६००-१५०० या काळात तसरीयाच्या 

आसपासच्या भागात सवाप्रथम काचचेा वापर स रू झाललेा तदसतो. हडप्पा सुंस्कृतीतही 

काचेच्या बाुंगड्या आढळलया पण काचचेी भाुंडी ते वापरत की नाही याची मातहती तमळाली 

नाही. माती आतण काच याुंचा भाुंडी 

बनवण्यासाठी आजही उपयोग होतो 

पण भाुंड्याुंसाठी धातूुंचा सवाातधक 

वापर सवाकाळात केला गेला आह.े 

ताुंब्याच्या नुंतर लोखुंडाचा शोध 

लागला पण लोखुंडाचा जास्त 

उपयोग हतयार आतण युंत्र 

बनवण्यासाठी झाला, भाुंड्याुंसाठी कमीच. पण हलली प न्हा शरीराची लोहाची मागणी प री 

व्हावी म्हणनू लोखुंडी तवा, कढई, पळी वापरावी असुं साुंतगतलुं जातुंय. याउलट मध्यय गीन 

काळात चाुंदीसारख्या मौलयवान धातचूा खपू मोठ्या प्रमाणात वापर झाला. जीवाण ू

काचेची र्ांडी 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/
a6/Gr%C3%A8s_chinois_Guimet.jpg  
 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a6/Gr%C3%A8s_chinois_Guimet.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a6/Gr%C3%A8s_chinois_Guimet.jpg
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प्रततरोधक असलयाने चाुंदीच्या भाुंड्याुंना तवशेष महत्त्व आह ेह ेखरुं...पण हा महागडा धात ू

सवा सामान्याुंना परवडणारा नाही. तयाम ळे रोजच्या वापरात चाुंदीची भाुंडी राजे राजवाडे 

आतण श्रीमुंताुंच्या घरातच आढळून येतात. कासे हा धातहूी शीतलता दणेारा आह ेपण तरी 

तयाचा वापर फक्त काशाची वाटी बनवण्यासाठी होतो. या सवाात ताुंबे आतण तपतळ ह े

लोकतप्रय धात ूठरले आहते. तपतळेच्या वस्तूुंना आतनू आतण क्वतचत बाहरेूनही कथलाचा 

लेप दऊेन कलहई करण्याची पद्धत रूढ झाली. आुंबट पदाथा तपतळेच्या भाुंड्यात खराब 

होतात (तयाला कळकणे असा शब्द आह)े म्हणनू ही कलहई सोयीची ठरते. लोखुंडाची भाुंडी 

जड असतात व ती गुंजतातही. तयाम ळे हलक्या, कमी गुंजणाऱ्या व उष्णतचेी चाुंगली 

सुंवाहक असलेलया अशा ॲलय तमतनयमची भाुंडी सवात्र लवकरच प्रचारात आली. तशवाय 

जमान तसलव्हर (तनकेल, ताुंबे व जस्त याुंचा तमश्रधात)ू, प्य टर वा तब्टातनया धात ू (ताुंबे, 

कतथल आतण अाँतटमनी याुंचा तमश्रधात)ू, तहुंदातलयम, घुंटाधात ू(ताुंब,े कतथल याुंचे प्रमाण 

७:२ असलेली तमश्रधात)ू, कासे, पाुंढरुं तपतळ (ताुंबे व जस्त याुंचा तमश्रधात)ू इ. तमश्रधातूुंची 

भाुंडीही थोड्या प्रमाणात वापरली जातात. जस्तलेतपत पोलादी पत्रयाुंची घमेली, बादलया, 

चाळण्या इ. घरग ती भाुंडी वापरात असनू िोतमयम, तनकेल, चाुंदी, सोन ेइ. धातचूा म लामा 

तदलेली भाुंडीही कमीअतधक प्रमाणात वापरली जातात. पॉतलटेट्राफ्ललय रोएतथलीन (टेफ्ललॉन) 

नावाच्या प्लॅतस्टकवर बहुतके रसायनाुंचा पररणाम होत नाही तसेच -२७०० से. ते ३८५० से. 

दरम्यानच्या तापमानाुंमध्ये याचे भौततक ग णधमा बदलत नाहीत. तयाम ळे स्वयुंपाकाच्या  

भाुंड्याुंच्या आतील बाजूुंवर याचे आवरण दणे्यात येते. या आवरणाम ळे तशजतवण्यात, 

तळण्यात वा भाजण्यात येणारा पदाथा भाुंड्याला तचकटत नाही. अशा तऱ्हनेे तपतळाच्या 
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नुंतर अलय तमतनयम, तहुंडालीयम (तवमानाचा पत्रा) याुंची भाुंडी वापरात आली. स्वच्छ 

करायला सोपी म्हणनू प्रतसद्धही झाली. पण तयानुंतर तवसाव्या शतकात आललेया स्टेनलेस 

स्टीलच्या भाुंड्याुंनी मात्र स्वयुंपाकघराचा कब्जा घेतला. या अगुंज पोलादाुंच्या (स्टेनलसे 

स्टीलच्या) भाुंड्याुंनी तर घरग ती भाुंड्याुंमध्ये िाुंतीच घडवनू आणली आह.े कारण 

सवासाधारण अन्नपदाथााम ळे ह े पोलाद गुंजत नाही. कधीकधी अशा भाुंड्याुंच्या तळाला 

ताुंब्याचा लपे दतेात. तयाम ळे भाुंड्यास तमळणारी उष्णता लगचेच सवात्र एकसारखी पसरली 

जाऊन पदाथा करपण्याची शक्यता कमी होते. आता सगळीकडे अशीच भाुंडी वापरली 

जातात. ताुंब्यातपतळेची, एके काळी घराचुं वभैव असणारी भाुंडी कारणपरतवे वापरली 

जातात नाहीतर शोभचे्या वस्त ू म्हणनू सजावटीसाठी उपयोगात येतात. स्टीलच्या 

भाुंड्याुंपाठोपाठ प्लातस्टकच्या चटकदार रुंगाुंच्या  वस्तूुंनी स्वयुंपाकघर सज ूलागलुं. पण 

अगदी टप्पर वेअरची असली तरी ती भाुंडी फक्त साठवण कीच्या उपयोगाची. भारतीय 

स्वयुंपाकात तयाुंचा तशजवणे, उकडणे इतयादी गोष्टींसाठी वापर होणे अशक्य. मग प न्हा 

स्टीलची र्ांडी आणि आधुणनक मातीची र्ांडी 

https://mitticool.com/surprising-benefits-of-earthen-cookware/ 

 

https://links.rediff.com/cgi-bin/red.cgi?red=https%3A%2F%2Fmitticool%2Ecom%2Fsurprising%2Dbenefits%2Dof%2Dearthen%2Dcookware%2F&isImage=0&BlockImage=0&rediffng=0&rogue=2c28be4aaad21a1ab9cb202a88ab07378ec74755&rdf=VnAAYwdhAHVRZFdiV2gLOg==
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बुंजारन खाना, तुंदरूसाठी, चलू स्पेशल जेवणासाठी तमट्टीकूलची (म्हणजे मातीचीच) भाुंडी 

परत फॉमाात आली. नुंतर अगदी फॅशनेबल मेलमॅाईन, पायरेक्स, नॉनतस्टक, कॉपर बॉटम, 

टेफ्ललोन कोटेड भाुंडी आली आतण पारुंपररक स्वयुंपाकघराचुं आध तनक तकचन झालुं. या 

तकचनमध्ये एक शोकेस आली आतण तयात आली नाजकू स ुंदर अशी काचचेी 

भाुंडी...िोकरी... तयातही बोन चायना, स्टेन ग्लास, कट ग्लास, तसरॅतमक, पोसेलीन अशी 

वगावारी....या िोकरीसाठी मतहलावगा अगदी जीव टाकतो. तस्सेच तवशेष पाहुणे येणार 

असतील तर काचेच्या प्लेटस, लेमन सेट, तडनर सेट बाहरे काढला जातो आतण मग तया 

भाुंड्याुंमध्ये शोभनू तदसेल असाच स्वयुंपाक केला जातो. काचेच्या पारदशाक बरण्या 

स्वयुंपाकघरात अगदी ओळीने माुंडललेया असतात. रोमन अरेटीन, अाँम्फोरा, चीनी मातीचा 

सट (तमठासाठी) आतण लोणच्याच्या बरण्या, सेलॉडनचे मोठाले राुंजण, चहाची तकटली, 

कपबशी, कॅसेरॉल अशा काही परदशेी भाुंड्याुंनाही आपण आपलुंसुं केलुं आह.े स्वयुंपाक 

करण्याची म्हणजे अन्नपदाथा बनवण्याची प्रतिया खरुंतर वषाान वषा तीच, पण तयाच्यासाठी 

वापरात येणाऱ्या भाुंड्याुंमध्ये तकती ही तवतवधता! काळान रूप, आतथाक, साुंस्कृततक, 

सामातजक दजााप्रमाणे भाुंड्याुंचा वापर होताना तदसतो तकुं वा असुंही म्हणता येईल की 

भाुंड्याुंच्या वापरावरून हा दजाा ओळखता येतो. असुं असलुं तरी काही काही भाुंड्याुंना 

अमरतव प्राप्त झालुं आह.े स्थळान सार आतण समाजाप्रमाणे तया भाुंड्याुंची नावुं वेगळी 

असली तरी तयाुंचा उपयोग आतण तवतशष्ट काम ह ेसवात्र सारखुंच असतुं. जेवणासाठी थाळी, 

ताट, वाटी, पाणी तपण्यासाठी भाुंडुं, फ लपात्र, लोटी, ताुंब्या ही सवात्र वापरली जाणारी भाुंडी 

आहते. कढई, परात, तवा, पातलेुं, डाव, पळी, झारा, उलथनुं, तचमटा, क कर, चमचे, ताटुं 
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वाट्या, ताुंब्याभाुंडी, डबे ह ेभारतीय घरातले अतवभाज्य घटक आहते. मोदकपात्र, ओगराळुं, 

तवळी, तकसणी, रोवळी, चाळणी अशा काही गोष्टी आपलुं महत्त्व अजनूही तटकवनू आहते 

पण भात वाढण्याची वळेणी, पाटा-वरवुंटा, 

खल-बत्ता, उखळ म सळ, जातुं या गोष्टी तर 

आता सुंग्रहालयातच बघायला तमळतात. 

तयाुंची जागा आता ग्राइुंडर, तमक्सर, ब्लेंडर 

आतण फूड प्रोसेसरने घेतली आह.े आता तर 

इुंडक्शनवर ठेवण्यासाठीची आतण 

मायिोवेव्हसाठीची खास भाुंडी घरात 

असावीच लागतात.  

भारतासारख्या भौगोतलक तवतवधता असणाऱ्या दशेात अनेकतवध भाषा, प्राुंत, 

सुंस्कृती, जाती, धमााचे लोक अनेक वषा एकत्र राहत आहते. ततथलया हवामानाप्रमाणे आतण 

वस्तूुंच्या उपलब्धतेन सार तयाुंच्या राहण्याखाण्याच्या सवयी वेगवेगळ्या आहते. अगदी तया 

तया प्राुंतात तकुं वा राज्यातही, प्राकृततक भेदान सार तवतवधता तदसते. फक्त महाराष्ट्राचाच 

तवचार केला तरी तवस्तीणा सम द्र तकनारा असललेी कोकण पट्टी, पतश्चम घाट, पठारावरचा 

मराठवाडा, सातप ड्याच्या पायथ्याशी तवदभा, खानदशे ...तकती ह ेवैतवध्य! या सगळ्याच 

तठकाणचे पदाथा वेगवगेळे, स्वयुंपाकाच्या पद्धती तनरतनराळ्या आहते आतण म्हणनूच 

तयासाठी वापरली जाणारी भाुंडी स द्धा वगेवेगळी आहते. अशा तवतवध प्रकारच्या 

दगडी जातं 

स्रोत : तवतकपीतडया 
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स्वयुंपाकासाठी भाुंडीही तशीच तवतवध वापरली जातात. उकडण्यासाठी क कर, मोदकपात्र, 

तर तशजवण्यासाठी क कर, पातेले, कढया, तळण्यासाठी कढया झारे, तळणी, भाजण्यासाठी 

कढई, तवा, उलथने, दही लावण्यासाठी मातीची स गडी अशी ही घराघरात तदसणारी भाुंडी. 

एक मोठा तीन चार प डाुंचा डबा पवूी घरोघरी असे. अनेक पदाथा एकाच वेळी घेऊन 

जाण्याची सोय तयाने होत असे. गावाला जाताना तयाचा हमखास उपयोग होई.  

प ण्यात राजा केळकर सुंग्रहालय, झपझूाा सुंग्रहालय, पौडला आतण सातारा तजलयात 

औ ुंध येथे अशी वस्तसूुंग्रहालये आहते. ततथे तयाकाळी वापरलया जाणाऱ्या इतर 

गोष्टींबरोबरच स्वयुंपाकाच्या भाुंड्याुंचे एक मोठे दालनच आह.े लोक ते क तहूलाने आतण 

कौत काने बघत असतात. 

काळाच्या ओघात नाहीसा होणारा 

हा ठेवा प्रदशानाच्या माध्यमातनू 

आवजूान जतन केला जात आह.े 

पण भाुंडी म्हणजे फक्त तवेढुंच आह े

का? प राण काळातली भाुंडी 

आजही वस्त ू सुंग्रहालयात का 

ठेवली जातात? तया तया काळाचा 

एक पट तया भाुंड्याुंमधनू आपलया समोर उलगडला जातो. उतखननात जी भाुंडी सापडतात 

तयावरून तयाुंचा काळ शोधता येतो, तेव्हाच्या स्वयुंपाकाच्या पद्धतीबद्दल, 

पुण्यातील राजा केळकर संग्रहालय 

संग्रहालयातील णवणवध प्रकारची र्ांडी 
स्रोत :- https://www.rajakelkarmuseum.org/ 

 

https://www.rajakelkarmuseum.org/
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खाद्यसुंस्कृतीबद्दल मातहती तमळवता येते. भाुंडी ही सुंस्कृतीचा स्त्रोत असतात. समाजात 

बदलत गेललेी पररतस्थती भाुंड्याुंच्या बदलत गेलेलया वापरावरून जाणनू घेता येते. 

त मच्याकडे क ठली भाुंडी वापरली जातात तयावरून त मचा सामातजक स्तर ठरवला जातो. 

भाुंडी ह े सामातजक स्थान अधोरेतखत करण्याचुं एक साधनच आह े म्हणा ना! भाुंडी ही 

रोजच्या जगण्यातली अपररहाया गोष्ट आह ेतयाम ळे रोजच्या बोलण्यात, भाषेत भाुंड्याुंचा 

उललेख अतनवाया आह.े भाुंड्याुंवरून तकतीतरी म्हणी, वाक्प्रचार प्रचतलत आहते. सातहतय, 

काव्य, अगदी तचत्रपट गीतातही भाुंड्याुंनी तशरकाव केला आह.े भाुंडी फक्त घरचीच शान 

असतात असुं नाही तर ती भाषेलाही समदृ्ध करतात. भाुंड्याुंमध्ये फक्त धान्य, वस्त ूसाठवली 

जाते असुं नाही तर तयात वेगवेगळ्या भावनाुंची पण साठवण असते. भाुंड्याुंवरचुं पे्रम हा 

केवळ सुंसाराचा मोह नसतो तर तो आठवणींचा खोल डोह असतो. 

संदर्भ :- र्ांडीगाथा, विश्ांती वदिाळी अंक २००९, श्ी. विलास करंदीकर, इटंरनेटसेिा. 

§ 

 

लेखक: यशश्री पिेुकर, शैक्षतणक सुंदभा गटात सहभागी.  

इ-मेल : yashashreegpunekar@gmail.com 

 

(कळीचे शब्द:- स्ियंपाकाची र्ांडी, मातीची, धातचूी र्ांडी, स्टीलची र्ांडी, काचेची र्ांडी, देशी 

विदशेी र्ांडी) 
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणवषयी 

२०१८ सालापासून ‘शैक्षणिक सदंर्भ’ या इ-अंकातील दर आठवड्याला एक लेख व दर दोन 

मणहनयांनी आठ लेखांचा एकणत्रत एक अंक असे इमेल आणि व्हॉट्सपॅच्या माध्यमातून 

आपल्यापयंत आम्ही णनयणमत  पोहोचवत आहोत. आम्ही करत असलेला हा प्रयास णकती 

वाचकांना आवडतो/ उपयोगी पडतो याबद्दल आम्हाला जािून घ्यायला आवडेल. 

• आपल्याला आमचे लेख व अंक णनयणमत णमळतात का ?  

• आपि दरमहा णकती लेख वाचता ? 

• त्यातील णकती लेख आवडतात ? 

• त्यावर आपि कधी प्रणतणिया, सचूना णदली आहे का ?  

याबद्दल आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com या इमेलवर जरूर कळवा. 

आमच्या www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला जरूर रे्ट द्या. जुने अंक त्यावर 

पीडीएफ स्वरूपात उपलब्ध आहेत. वाचू शकता, डाऊनलोड करू शकता.  

या उपिमासाठी आपली ऐतच्छक दणेगी सुंदभा सोसायटीकडे खालील अकाऊुं टमध्ये जमा करू 

शकता, केलयानुंतर वरील इ-पत्त्यावर तशी मेल करा.. अतधक मातहती वेबसाइटवर उपलब्ध आह.े  

इ-पेमेंट : Sandarbh Society 

Account No.: 20047006634 

Bank of Maharashtra, Mayur Colony, Pune 

IFS Code: MAHB0000852 

 

- संपादक मंडळ, शैक्षणिक सदंर्भ व णवश्वस्त मंडळ, संदर्भ सोसायटी  

mailto:sandarbh.marathi@gmail.com
http://www.sandarbhsociety.org/

