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नदी कशी तयार होते? 
 

लेखक : सजंीवनी आफळे 

 

 

प्राचीन काळापासनू नद्या आपल्यासाठी जीवनदाययनी ठरल्या आहते. नदीच्या 

पाण्याने यपण्यासाठी आयि स्वच्छतेसाठी आपली पाण्याची गरज भागवली तर यतच्या 

यकनाऱ्यावर उगवलेल्या वनस्पती आयि पाण्यात वाढललेे सजीव याांनी आपल्या अन्नाची 

गरज पिूण केली आयि त्यामळेुच नद्याांच्या समदृ्ध काठाांवर यनरयनराळ्या सांस्कृती बहरल्या. 

नदी आपल्या जीवनाचा अयवभाज्य घटक बनली.  

नीट पायहले तर आश्चयण वाटते, की काही नद्या कशा कायम पाण्याने भरलेल्या 

यदसतात, तर काही फक्त पावसाळ्यात ओसांडून वाहतात आयि एरवी रोडावतात, असे का? 

काही खळाळत्या, तर काही धीरगांभीर वाहिाऱ्या का असतात? वाहिाऱ्या पाण्याला नदी 

केव्हा म्हितात? नदी कशी तयार होते? कोठून कोठे लाांब प्रवास करत नदी समदु्राला यमळते. 

कोठून येते नदीतले पािी?  

नदी म्हिजे समदु्राकडे, तलावाकडे यकां वा दसुऱ्या एखाद्या नदीच्या यदशेने वाहिारा 

गोड्या पाण्याचा नैसयगणक प्रवाह.  

सयूणमालचेी रचना होत असताना आजबूाजचू्या अवकाशातनू भ्रमि करिारे अनेक 

धमूकेत ूव अशनी बालपथृ्वीवर (आयि सयूणमालेतील इतरही बालग्रहाांवर) आदळत होते. 
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पाण्याचे रेि ू ह े या साऱ्याांद्वारे सयूणमालेत आल.े आयदम पथृ्वी म्हिजे ज्वालामखुीतील 

यशलारसाचा प्रदीप्त गोळा होता. जेव्हा या तप्त यशलारसातले पािी वेगळे होऊ लागले, तेव्हा 

पथृ्वीचे गरम वातावरि थांड व्हायला सरुुवात झाली. जेव्हा तापमान परेुसे कमी झाले, तेव्हा 

पािी पथृ्वीच्या पषृ्ठभागावर द्रव स्वरूपात वाहू लागले. ह े पािी आपल्या पथृ्वीवरील 

पािीसाठ्याचे मळू होते. सयूणमालेत पथृ्वीचे सयूाणपासनूचे अांतर नेमके असे आह ेकी केवळ 

याच ग्रहावर पािी द्रवरूपात राहू शकण्याजोगे तापमान आह.े असे असनूही पथृ्वीच्या 

वातावरिात पाण्याचे बाष्पही मोठ्या प्रमािात आह.े हवेची आद्रणता या स्वरूपात ते आपले 

अयस्तत्व जािवनू दते असते.  

जलचक्राद्वारे पथृ्वीवरील पाण्याचे सातत्याने वाटप होत रहाते. जेव्हा पथृ्वीच्या 

पषृ्ठभागावरील तलाव, नद्या, नाले 

आयि महासागराांमध्ये आढळिाऱ्या 

पाण्याच े सयूाणच्या उष्ितमेळेु 

बाष्पीभवन होते, तेव्हा हवेत ढग तयार 

होतात. ढगाांमधील पाण्याची घनता 

परेुशी वाढली की पाऊस पडतो आयि 

चक्र पनु्हा सरुू होते. अथाणत, वाटेत 

काही पािी लोक आयि प्रािी वापरतात आयि त्यापैकी काही या चक्रातनू बाहरेही पडते, 

परांत ुआपल्या वातावरिातील पाण्याचा हा चक्रीय प्रवाह साधारिपि ेपथृ्वीवरील प्रवाही 

गोडे पािी यटकवनू ठेवतो. 

जलचक्र 

यचत्र स्त्रोत :- 

https://www.webshodhinmarathi.com/water-
cycle-information-in-marathi/ 

 

https://www.webshodhinmarathi.com/water-cycle-information-in-marathi/
https://www.webshodhinmarathi.com/water-cycle-information-in-marathi/
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नदी ही एक अशी जलवायहनी आह ेजी पाऊस पडण्याच्या काळात यतला यमळिाऱ्या 

सवण प्रवाहाांचे पािी वाहून नेते. भारतासारख्या दशेात वर्ाणतील एक यवयशष्ट कालावधी असतो 

ज्याला आपि 'पावसाळा’ (मान्सनू) म्हितो. भारतात या काळात पाऊस वर्ाणच्या इतर 

मयहन्याांपेक्षा जास्त वारांवार पडतो, तर जगाच्या अनेक भागाांमध्ये कधी जास्त तर कधी कमी 

पाऊस वर्णभर पडतो. त्यामळेु भारतातील नद्या पावसाळ्याच्या मयहन्याांत (जनू ते ऑक्टोबर) 

अयतशय मोठ्या प्रमािात 

पािी वाहून नतेात आयि 

नांतर जवळजवळ 

अचानक त्याांच्यातील 

पािी कमी होते. याला 

नदीचा ‘प्राथयमक’ यकां वा 

‘बेस’ प्रवाह म्हितात. 

भारतीय नद्याांच्या 

पररसांस्थेतील वनस्पती 

आयि प्रािी अशा प्रकारे वर्णभरात त्याांच्या प्रवाहात होिाऱ्या या अचानक बदलाांशी जळुवनू 

घेत असतात. 

प्रत्येक नदीचा एक उगम असतो आयि तथेनू यतचे पािी वाहायला सरुुवात होते. या 

उगमाला ‘हडेवॉटर’ असे म्हितात. ह ेपािी कोित्या यदशेने वाहिार त ेगरुूत्वाकर्णिाच्या 

यनयमाप्रमािे ठरते, आयि ते उताराच्या यदशेने वहाते.  

उगमापासून ते समुद्राला णमळेपरं्यतच्र्या नदीच्र्या 

वेगवेगळ्र्या अवस्था  

(यचत्र स्रोत :-https://www.geographypods.com/21-river-

features.html) 

 

https://www.geographypods.com/21-river-features.html
https://www.geographypods.com/21-river-features.html
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नदीच्या उगमाचा स्रोत मखु्यत्वेकरून पावसाच्या पाण्यामळेु तयार होिारे झरे यकां वा 

पवणतातील यवतळिारा बफण  असतो. परांत ु नदीच्या उगमाचे ह े पािी जयमनीखालनूही 

झऱ्याांच्या रूपाने वर येऊ शकते यकां वा एखाद्या तलावातनूही नदीचा उगम होऊ शकतो. असे 

असले तरी पाऊस हा नदीच्या पाण्याचा मखु्य स्रोत असतो.  

आपि यजला ‘नदी’ म्हितो ती शेकडो आयि कधीकधी हजारो लहान लहान 

प्रवाहाांची यमळून तयार होते. डोंगराळ भागात जेव्हा मसुळधार पाऊस पडतो, तेव्हा त्याच े

पािी लहान लहान झऱ्याांच्या 

रूपाने उतारावरून खाली 

ओघळते आयि ओहोळ वाहू 

लागतात. ह ेओहोळ एकत्र येऊन 

पढुे नाला तयार होतो. हा नाला 

दरीतनू वाहात जातो. त्याला 

परेुसे भजूल यमळाले की त्याचा 

प्रवाह यस्थर होतो. अशा 

नाल्याांच्या उपनद्या बनतात 

आयि अशा अनेक उपनद्या 

एकत्र होऊन नदी तयार होते.  

यहमालयातील अलकनांदा आयि भागीरथी या गांगेच्या उपनद्या दवेप्रयाग येथे एकत्र 

यमळतात. यवलक्षि गोष्ट म्हिजे नदी ही अनेक फाांद्या असलले्या एखाद्या वकृ्षासारखी असते.  

नदी तयार होताना ततच्या प्रवाहाांची रचना एखाद्या 

वृक्षासारखी तदसते 

यचत्र स्रोत :-https://geography-

revision.co.uk/gcse/river-landscapes/river-and-
drainage-patterns/ 

https://geography-revision.co.uk/gcse/river-landscapes/river-and-drainage-patterns/
https://geography-revision.co.uk/gcse/river-landscapes/river-and-drainage-patterns/
https://geography-revision.co.uk/gcse/river-landscapes/river-and-drainage-patterns/
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नदीचा मखु्य प्रवाह यतच्या पाण्याचा यनचरा ज्या नैसयगणक आयि मानवाने बदल 

केलेल्या जयमनीच्या के्षत्रात करतो, त्या सांपिूण भागाला नदीचे 'पािलोट' क्षेत्र (catchment) 

यकां वा 'खोरे' (basin) असे म्हितात. बहुतेक मोठ्या नद्याांच्या खोऱ्याांचे स्पष्टपिे वेगळे असे 

तीन यवभाग असतात. 

गांगेचे खोरे 

तहमालयातील गांगोत्री येथे समुद्र सपाटीपासून  ७००० मीटर उांचीवर एका तहमनदीतून गांगा नदी 

‘भागीरथी’ या नावाने उगम पावते.देवप्रयाग येथे ‘अलकनांदा’ नदीशी भागीरथीचा सांगम होतो 

आति पुढे ती गांगा नदी म्हिून ओळखली जाते. गांगा नदीचे तवस्तीिण पािलोट के्षत्र चीन, नेपाळ, 

भारत आति बाांगलादेश या देशाांमध्ये १०,००,००० चौरस तक.मी.इतक्या के्षत्रात पसरलेले आहे. 

भारतात ततचे खोरे उत्तर प्रदेश, उत्तराखांड, मध्य प्रदेश, छत्तीसगड, तबहार, झारखांड, राजस्थान, 

पतिम बांगाल, हरयािा, तहमाचल प्रदेश आति तदल्ली या राजयाांमध्ये तवस्तारलेले आहे. गांगा 

शेवटी  बांगालच्या उपसागराला जाऊन तमळते. ततच्या एकूि २५०० तक.मी इतक्या प्रवासात ततला 

यमुना, गोमती, रामगांगा अशा अनेक उपनद्या येऊन तमळतात.   

(यचत्र स्रोत :- http://www.cwc.gov.in/ugbo/gangabasin) 

http://www.cwc.gov.in/ugbo/gangabasin
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 पयहला म्हिजे ‘डोंगराळ भागातील पािलोट क्षेत्र’. नदीचा या क्षेत्रातील प्रवाह 

नैसयगणक, कृर्ी आयि नागरीकरि असलले्या दऱ्याखोऱ्याांमधनू वाहातो. हा प्रवाह सतत 

बदलता असतो आयि तो पाऊस, यहमनदीतनू यवतळिाऱ्या बफाणचे पािी, इतर यमळिारे 

प्रवाह, झरे, नाले आयि धबधबे यावर अवलांबनू असतो. या व्ययतररक्त दरीतील भजूलावर 

हा प्रवाह फारसा अवलांबनू नसतो. येथे नदीचा प्रवाह तीव्र उताराांवरून खाली अती वेगान े

जोरदार वाहतो आयि डोंगरातील इतर 

प्रवाह त्याला येऊन यमळत असतात. 

त्यामळेु या प्रवाहाची जयमनीची झीज 

करण्याची क्षमताही खपू जास्त असते. या 

क्षेत्रात दाट झाडीने नदीचा प्रवाह वेढलेला 

असतो.  

दसुरा भाग म्हिजे ‘मैदानी खोरे’. 

येथेही नदी नैसयगणक, कृर्ी आयि 

नागरीकरि झालेल्या भागातनू वाहते. येथे ती वळिावळिाांनी वाहते, ती बहु-वायहनी असते, 

यतचे पात्र यवस्तीिण असत ेआयि यतचे ठरावीक असे परूके्षत्र असते. यतचा प्रवाह मखु्यत्वेकरून 

पावसावर अवलांबनू असतो आयि पावसाळा नसलेल्या काळात भजूलाचा यनचरा करिाऱ्या 

खडकाांतनू यतला पािी यमळते. या क्षेत्रात वेगवेगळ्या यठकािी नदीला यतच्या उपनद्या येऊन 

यमळू शकतात, परांत ुछोटे प्राथयमक ओहोळ नदीला यमळण्याचे प्रमाि कमी असते. ह ेखोरे 

प्रामखु्याने समदृ्ध जलसाठा असलेल्या खोल गाळाच्या साठ्याांनी बनलेले असते. काही 

नद्या   

वाहतात सदैव पुढे पुढे 

डोंगराांतून, दऱयाांतून, आति सपाटीवरून. 

खडकाांतून, गवतातून आति जतमनीखालून 

सुद्धा. 

खेड याांतून, गावाांतून आति शहराांतून. 

झऱयाांतून, ओढ याांतून आति तवतहरींत सुद्धा. 

खळाळत, तर कधी सांथपिे! 

लाव्ह्यापासून सागरापयंत - 

कोठे तयाांचा उगम आति कोठे शेवट ? 

अगम्य, अनोखा तयाांचा प्रवास 

प्रतयेकीचा ताल अनवट ! 
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भागाांमध्ये रुां द दऱ्या यदसतात. प्रवाहाला मध्यम उतार असतो आयि नदीचा वेगही कमी 

असतो. नदीच्या काठावर वकृ्षाांपेक्षा गवत जास्त प्रमािात आढळते. नदीपात्रातील बहुतेक 

वनस्पती परुावर अवलांबनू असतात आयि परू आल्यानांतर वनस्पतींच्या आयि प्रवाहाच्या 

स्वरुपात मोठ्या प्रमािावर बदल होण्याच्या घटना घडतात. परुादरम्यान आयि नांतर मातीची 

धपू होिे आयि गाळ साचिे ही एक नैसयगणक घटना आह.े 

नदीच्या खोऱ्याचा यतसरा भाग म्हिजे ‘नदीच्या मखुाजवळील यत्रभजु प्रदशे’. या 

भागात नदीच्या प्रवाहाचे अनेक वेगवेगळ्या प्रवाहाांत रुपाांतर होते. ह ेप्रवाह पढुे समदु्राला 

यमळतात. हा नदीचा अयतशय गयतमान भाग असतो आयि यतच्या प्रवाहातील पािी 

मखु्यत्वेकरून समदु्राच्या भरती-ओहोटी वर अवलांबनू असते. या भागाला नदीचे मखु असेही 

म्हितात. येथेही नैसयगणक, कृर्ी तसेच नागरी भागातनू नदी वाहाते. ज्या नदीकाठावर नागरी 

आक्रमि झाललेे नाही, तेथे खारफुटी (मँग्रोव्ह) प्रकारच्या वनस्पतींच े जांगल आढळते. 

नदीच्या प्रवाहाचे स्वरूप यटकवनू ठेविे ह ेया खारफुटीच्या जांगलाांचे मखु्य कायण असते. गाळ 

साठिे ह ेया खोऱ्याचे वयैशष््टय असते.  

गांगेचा यत्रभजु प्रदशे (सुांदरबन) जगप्रयसद्ध आयि जगातला सवाणत मोठा यत्रभजु प्रदशे 

आह.े येथे गांगा, ब्रह्मपतु्रा आयि मेघना या तीन मोठ्या नद्या बांगालच्या उपसागराला 

यमळतात. १०५,००० चौरस यकलोमीटर पसरलेला हा अयतशय सपुीक प्रदशे आह.े याचा 

दोन ततृीयाांश भाग बाांगलादशेमध्ये असनू एक ततृीयाांश भारतात आह.े  

नदी जेथे समदु्राला यमळते त्या भागात नदीला ‘खाडी’ असेही म्हटले जाते. नदीच्या 

मखुाजवळ समदु्राचे खारे पािी नदीच्या गोड्या पाण्यात यमसळून खाडी तयार होते. 
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अमेररकेतील न्ययूॉकण  येथे समदु्राला यमळिारी हडसन नदी ह ेखाडीचे उदाहरि आह.े येथ े

समदु्राचे खारे पािी २४१ यकलोमीटर पयंत नदीच्या पात्रात वर पोचलेल ेआह.े  

अशा या तीन के्षत्राांतनू वाहािाऱ्या नद्याांचे त्या वाहून आित असलेल्या गाळानसुार  

तीन प्रकार पडतात. नदी यकती गाळ वाहून आिेल ते हवामान, भयूवज्ञान आयि नदीच्या 

प्रवाहाचा उतार यावर अवलांबनू असते. पयहला प्रकार म्हिजे ‘तरुि’ नदी. या नदीच्या 

प्रवाहाला तीव्र उतार असतो आयि यतला अगदी कमी उपनद्या असतात. ही नदी वेगात 

वाहाते. अमेररकेतील यिनीटी नदी आयि स्पेन येथील एब्रो नदी ही तरुि नद्याांची उदाहरिे. 

दसुरी आह े‘प्रौढ’ नदी. तरुि नदीच्या तलुनेत या नदीचा उतार कमी असतो आयि ती मांद 

गतीने वाहाते. यतला अनेक उपनद्या येऊन यमळतात. यतच्यातील गाळाचे प्रमािही कमी 

असते. ओहायो नदी आयि थेम्स नदी या प्रकारच्या नदीची उदाहरिे आहते. आयि यतसरा 

नदीचा प्रकार म्हिजे ‘जनुी’ यकां वा ‘वदृ्ध’ नदी. या नदीचा उतार कमी असतो. गांगा, नाईल 

आयि यफु्रायटस या जगप्रयसद्ध नद्या जनु्या नद्याांच्या प्रकारात मोडतात.  

नदीचे पािी शेतीत जलयसांचनासाठी, यपण्यासाठी, दळिवळिासाठी, 

यवद्यतुयनयमणतीसाठी, पोहिे आयि नौकानयनासाठी वापरले जाते. या साऱ्याांसाठी नदीच्या 

प्रवाहामध्ये तसचे प्रवाहाच्या आजबूाजलूा बदल केले जातात. नदीच्या आजबूाजचूी जागा 

लागवडीखाली आिण्यासाठी आयि नागरीकरिासाठी वकृ्षतोड केली जाते.  

यवद्यतुयनयमणतीसाठी नदीचा प्रवाह धरिे बाांधनू अडवला जातो यकां वा जास्त जमीन 

लागवडीखाली आिण्यासाठी यकां वा शहरीकरिासाठी कालवे काढून यतचे पािी वळवले 

जाते. धरिाांमळेु यतच्या गोड्या पाण्यातील आयि काठावरील पररसांस्थेवर हायनकारक 
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पररिाम होतात. नदीच्या काठावर राहिाऱ्या आयि यतच्या पाण्यावर यपण्याच्या पाण्यासाठी, 

मासेमारीसाठी, दळिवळिासाठी आयि शेतीसाठी अवलांबनू असिाऱ्या मानवी समहूाांच े

नकुसान होते. धरि बाांधताना कामगाराांसाठी घरे व इांधनपरुवठ्यासाठी तसेच धरिाच्या 

कामाकडे जािारे रस्ते बाांधण्यासाठी वकृ्षतोड केली जाते. धरिात पािी अडवल्यामळेु 

नदीचा प्रवाह आयि यतचे खोरे आक्रसते. कोरड्या मोसमात धरिातनू सोडल्या जािाऱ्या 

पाण्यामळेु नदीच्या पाण्याची पातळी खपू वाढते आयि काठावर राहिाऱ्या लोकाांना सतकण  

राहावे लागते. पावसाळ्यात जोरदार पाऊस यकां वा ढगफुटी सारखी घटना घडली तर नदीच े

पात्र ह ेपािी वाहून नेण्यास अपरेु पडते आयि परू येतात. यहमालयात वारांवार घडिाऱ्या 

परुाच्या घटना याचे द्योतक आहते.  

मानवी हस्तक्षेपाचा नदीचा प्रवाह, यतचे पािी, त्यातील पररसांस्था, यतच्यातल्या 

गाळाची वाहतकू आयि खाडीचे स्वरुप यासारख्या वैयशष््टयाांवर झालेल्या पररिामाांचा 

अांदाज लावण्यासाठी यवस्ततृ प्रमािात सांशोधन केले गेले आह ेआयि केले जाते आह.े या 

सांशोधनातनू असे यदसते की नदीची नैसयगणक रचना समजनू घेऊन ती यटकविे अत्यांत 

महत्त्वाचे आह.े  

§§§ 

 

लेखक : संजीवनी आफळे, शैक्षयिक सांदभण गटात सहभागी.  

इ. मेल : saaphale@rediffmail.com 

 

(कळीचे शब्द :नदीच्या पाण्याचे स्रोत, जलचक्र, नदी म्हणजे काय, नदीचे मखु्य भाग, नदीचे खोरे, 

नद्ाांचे प्रकार, मानवी हस्तके्षपाचा नदीवर होणारा पररणाम) 

mailto:saaphale@rediffmail.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणवषर्यी 

शैक्षणणक सांदभभ ह ेपालकनीती पररवाराचे द्वैमाणसक ऑगस्ट १९९९ पासनू सांदभभ सोसायटी 

प्रकाणशत करत आह.े मराठीतनू चाांगले णवज्ञान वाचायला णमळावे, शालेय व महाणवद्ालयीन 

णवद्ार्थयाांच्या कुतहूलाला प्रोत्साहन णमळावे, अनभुवाांना जोडून असलेल्या णवज्ञानाची सहज 

ओळख व्हावी आणण समाजात वैज्ञाणनक दृणिकोन वाढावा, ह ेयाचे उद्दशे आहते.  

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षणणक सांदभभची छापील आवतृ्ती न काढता इ-अांक प्रकाणशत 

करत आहोत व इमेल आणण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू वाचकाांपयांत पोहोचवत आहोत.  

आपल्याला आमचे अांक वाचायचे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आणण व्हॉट्सॅप क्रमाांक 

(ऐणच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com वर पाठवावा. दर 

आठवड्याला एक लेख व दर दोन मणहने पणूभ झाल्यावर आठ लेखाांचा एकणित एक अांक 

असे आपल्याला पीडीएफ स्वरूपात णमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला जरूर भेट द्ा. जनुे अांकही त्यावर पीडीएफ 

स्वरूपात उपलब्ध आहते.  

हा उपक्रम णवनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐणच्छक दणेगी रूपात सांदभभ 

सोसायटीकडे पाठव ूशकता. अणधक माणहती वबेसाइटवर उपलब्ध आह.े  

- सांपादक मांडळ, शैक्षतिक सांदभण व तवश्वस्त मांडळ, सांदभण सोसायटी  

mailto:sandarbh.marathi@gmail.com
http://www.sandarbhsociety.org/

