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महिन्यांची नयवां  कुठून आली? 
 

 

लेखक : डॉ. णितीि ह ंडे 

 

 

जानेवारी, फेब्रवुारी अणण सोमवारी, मंगळवारी..लहानपणी दोन्हीचा काहीतरी  

संबंध ऄसेल ऄसं वाटायचं. पण क्रमवार अणण सहावार, नववार यामधल्या वारांचा जसा 

एकमेकांशी काही संबंध नाही त्याच पद्धतीनं अठवड्याच्या वारांचा जानेवारी, फेब्रवुारी या 

मणहन्यांच्या नावांशी काहीच संबंध नाही. खरं तर मणहन्यांच्या नावांमध्ये जानेवारी, फेब्रवुारी 

ह े दोन मणहने णनवााणसत अहते, कदाणचत म्हणनूच त्यांचं वेगळेपण अह.े त्याअधी, 

रोम्यलुस राजाच्या रोमन कॅलेंडरनसुार यरुोपात जवे्हा दहा मणहन्यांचं वषा पकडलं जायच,ं ह े

दोन मणहने अणण त्यांची नावं ऄणततत्वात नव्हती, तेव्हा नवीन वषा माचा मणहन्यापासनू सरुू 

व्हायच.ं 
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होय.. माचा मणहन्यापासनू सरुू झालेलं वषा णडसेंबर मणहन्यात संपायचं. अणण 

त्यापढुच्या काळात कडक थंडी ऄसल्यामळंु पढुचे णदवस सोडून णदले जायचे. त्यांच्याकडे 

अधी ८ णदवसाचा अठवडा होता.. अणण ३८ अठवड्यांचं वषा. ३८ गणुणले ८ म्हणज े

केवळ ३०४ णदवस होते का एका वषाात??  नाही…वषा ३६५ णदवसाचेच होते, तरी बाकीच े

६१ णदवस ह े चक्क सोडून णदलेले ऄसायचे. कारण यरुोपात एवढी कडाक्याची थंडी 

पडायची, की दनंैणदन व्यवहार ठप्प झालेले ऄसायचे. अता दखेील नाताळ म्हणजे 

येशजून्म ईत्सव होताना कडाक्याची थंडी ऄसते.  

वसंताची चाहूल लागली की, म्हणज ेमाचा मणहन्यात नवं वषा सरुू. नंतरच्या काळात 

जानेवारी अणण फेब्रवुारी ह ेमणहने दखेील कॅलेंडरमध्ये समाणवष्ट झाले. ऄथाात ह ेदोन मणहने 

लेट अले पण थेट अले अहते. सयूा कुटंुबात ईणशरा दाखल झालेल्या यरेुनस अणण 

नेपच्यनूप्रमाणे साइडणहरो होउन दयु्यम भणूमकेत पडले नाहीत, तर मखु्य णहरो झाले अहते. 

त्यातही फेब्रवुारी हा तर णकत्येकांचा अवडता मणहना ऄसेल, आतर मणहन्यांपेक्षा दोन-तीन 

णदवस कमी काम करून तेवढाच पगार णमळतो.. णशवाय १४ फेब्रवुारीला अनंदी लोकं 

प्रेमणदवस साजरा करतात, अणण संतकारी लोकं मातणृपतणृदन. मला फेब्रवुारी सरुू झाला की 

वेध लागतात २८ फेब्रवुारीच,े ऄथाात राष्ट्रीय णवज्ञान णदवसाचे.  

जानेवारी, फेब्रवुारी ही नावं कशी जन्माला अली ऄसतील? सप्टेंबर, ऑक्टोबर 

यासारखी नाव घेताना केवळ अकड्यांचा अधार घतेला अह.े  सप्टेंबर (मळू नाव 

सेप्टीमस) अणण सप्तम, ऑक्टोबर (मळू नाव ऑक्टोवस) अणण ऄष्ट, नोव्हेंबर (मळू नाव 

नोनजु) अणण नवम तसेच णडसेंबर (मळू नाव डेणसमस) अणण दशम यांचा संबंध तर 
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ईघडपणे लक्षात येतो. लॅणटन अणण संतकृत भाषा एकाच भाषेतनू जन्माला अल्या 

ऄसाव्यात. जगभर ऄसं णदसतं की वषााच्या बारा मणहन्यांची नावं ठेवताना पणहल्या चार-

पाच मणहन्यांची नावं जरा डोकं चालवनू ठेवायची अणण नंतर कंटाळा करायचा अणण 

सातवा मणहना, अठवा मणहना म्हणनू नाव णचटकवनू टाकायचं. भारतामध्ये मात्र मणहन्याच ं

नाव दतेाना अकड्यांचा नाही, नक्षत्रांचा अधार अह.े प्रत्येक मणहन्याला नक्षत्राचं नाव 

अह.े  

भारतामध्ये चैत्र-वैशाख पासनू माघ-फाल्गनुपयंत सवा बारा मणहन्यांचं बारसं त्या त्या 

मणहन्यातील पौणणामेच्या चंद्राच्या णतथतीवरून केलं अह.े मात्र नक्षत्रांच्या स्त्रीणलंगी नावाच ं

मणहन्याच्या नावात रूपांतर करताना त्याच ं परुुषीकरण करण्यात अलं अह.े चैत्र 

मणहन्यामध्ये पौणणामेला चंद्र णचत्रा नक्षत्रात ऄसतो तर वैशाख पौणणामा ऄसते तेव्हा चंद्र 

णवशाखा नक्षत्रात ऄसतो. (याबद्दल ऄणधक माणहतीसाठी ही णलंक पहा.:-

https://richyabhau.blogspot.com/2020/10/blog-post_4.html) 

जानेवारी नावामध्ये जानसु या दवेाचं तमरण करण्यात अलं अह.े जानसु हा 

दोनतोंड्या रोमन दवे. जसं 

अपल्याकडे दत्ताला तीन अणण 

ब्रम्हाला चार तोंड अहते. जयांना 

परदशेी णसनेमे पहायची सवय अह,े 

त्यांनी Janus Films चा लोगो अणण त्यातील दोन तोंडं ऄसलेला माणसू पाणहला ऄसेल. 

जसं अपल्याकडं कामाचा श्रीगणेशा केला ऄसं म्हणतात, तसं णतकडं चांगलं काम सरुू 
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करायचा दवे म्हणजे हा जानसु. समुारे २१०० वषांपवूी नववषााची सरुुवात करायचा मान 

या जानसुला दणे्यात अला अह.े  

मात्र त्याअधी ६०० वषाापवूी राजा पॉणम्पलीऄसमळेु कालगणनेमध्ये जानेवारी 

अणण फेब्रवुारी जोडले गेले होते. मात्र तेव्हा पणहला मणहना माचा अणण शेवटचा मणहना 

फेब्रवुारी मानला जायचा. फेब्रअु म्हणजे शदु्धीकरण. वसंत ऊतलुा सामोरं जाण्याअधी 

शरीराचं अणण मनाचं शदु्धीकरण करून घ्याव ं ऄशी त्या काळात प्रथा होती, त्यानसुार 

फेब्रवुारी पौणणामलेा हा शदु्धीकरण णवधी केला जात ऄसे. खरं तर या दोन मणहन्यांची नाव े

जॅन्यऄुरी, फेब्रऄूरी ऄशी अहते, मात्र अपल्याकडे त्यांना वारी करून टाकले अह.े माचा 

मणहना हा खर तर मासा म्हणजे मंगळाचा मणहना. (मग त्याचं नाव पण मगंळवारी करायला 

हवं होतं की) अपल्याकडं केवळ कंुडलीत ऄडकून पडलेला कडक मगंळ णतकडं यदु्धाची 

दवेता अह.े या मंगळाचा म्हणजे माशासचा ऄपभ्रंश होउन माचाचा मणहना तयार झाला 

अह.े  

एणप्रल मणहना हा शकु्र ऄथाात णव्हनस दवेीचा. णतची समकक्ष दवेी (अपण ऄवतार 

म्हणतो तसं) एणिलीसच्या नावावरून एणप्रल ह े

नाव पडलं अह.े पाश्चात्य संतकृतीत शकु्र  

अणण मंगळ यांना स्त्री अणण परुुषांचे प्रणतक 

समजलं जात,ं त्यामळेु त्यांचे मणहने लागोपाठ 

अले तर त्यात नवल ते काय!  मे मणहन्याचे 

नाव ग्रीक दवेता माइया णहच्या नावावरून अलं 



 
5 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 1३७      

 

 

अह.े संतती प्रदान करणारी ही दवेता. प्राचीन काळात ऄसं मानलं जायचं की मे मणहना 

प्रौढांसाठी, अणण जनू मणहना तरुणांसाठी ईत्सवाचा. 

जनू मणहन्याचं नाव जनुो या रोमन दवेतेच्या सन्मानासाठी. जणुपटर या सवोच्च 

दवेाची ही बायको. या दोघांच्या लेकीचं लग्न जनू मणहन्यात झालं होतं, त्यामळेु जनू 

मणहन्यात झालेली लग्न शभु मानली जायची. जेव्हा वषाात दहाच मणहने होते, तेव्हा पणहल्या 

चार मणहन्यांना नावं दउेन झाल्यावर नंतर लोकांनी कंटाळा केला अणण पढुच्या मणहन्यांना 

णक्वंणटलीज (पाचवा मणहना) णसक्तटीलीज (सहावा मणहना) सप्टेंबर (सातवा मणहना) 

ऑक्टोबर (अठवा मणहना) नोव्हेंबर (नववा मणहना) अणण णडसेंबर (दहावा मणहना) ऄशी 

अकड्यावर बोळवण केली होती.  

जयणुलयस सीझर हा योद्धा म्हणनू जगप्रणसद्ध ऄसला तरीदखेील कालगणनेमध्ये 

त्याचं योगदान खपू महत्त्वाच ं अह.े  त्याच्या काळातच लीप वषााची सरुुवात झाली. 

त्याअधी ऄसलेल्या सदोष कालगणनेमळेु २१ माचा रोजी वसंत सरुू व्हायच्या ऐवजी खपू 

अधी सरुू व्हायचा. दर चार वषांनी एक एक णदवस ऄलीकडे सरकत चालला होता. 

जयणुलयस सीझरने अधीचा ऄनशेुष भरून काढण्यासाठी आसवी सन पवूा ४६ ह ेवषा ४४५ 

णदवसांचं जाहीर केलं. अणण णतथनू पढंु आसवीसन पवूा ४५ सालापासनू चार वषांनी एक 

लीप वषा ऄसलेल्या जयणुलयन कॅलेंडरची सरुुवात झाली.  

तळे राखील तो पाणी चाखील या तत्त्वानसुार सीझरचा जन्म झाला होता तो 

णक्वंणटलीज मणहना जलैु नावाने ओळखला जाउ लागला. जयणुलयस सीझरचा जेव्हा खनू 

झाला, तेव्हा सीझरने अपल्या मतृ्यपुत्रात ऄनपेणक्षततरत्या अपला वारस म्हणनू 
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ऑक्टाणवयस या नात्यातील एका मलुाला नेमल्याचे अढळले. त्यानं दखेील मोठ्या सत्ता 

संघषााला सामोरं जात साम्राजयावर अपली पकड णमळवली होती. (यावर Hotstar वर 

Roma नावाची भारी णसतरयल अह,े नक्की पहा.) हाच ऑक्टाणवयस पढंु सीझर ऑगतटस 

म्हणनू ओळखला जाउ लागला. त्यानं अपलं नाव णसक्तटीलीज मणहन्याला णदलं अह.े  

ऄथाात त्याचा जन्म काही ऑगतट मणहन्यात झाला नव्हता. केवळ सीझरशेजारी 

अपलं नाव दखेील ऄजरामर व्हाव ंएवढी त्याची आच्छा होती. पण योगायोग पाहा, त्याचा 

मतृ्य ूऑगतट मणहन्यात झाला. एक दतंकथा सांणगतली जाते की ऑगतट मणहन्यात अधी 

२९ णदवस होते मात्र अपला मणहना दखेील सीझर एवढाच मोठा ऄसावा म्हणनू 

ऑगतटसने त्यात दोन णदवस वाढवण्यासाठी फेब्रवुारी मधले दोन णदवस कमी केले. अणण 

ऑगतट ३१ तर फेब्रवुारी २८ णदवसाचा झाला ऄशी कथा सांणगतली जाते. ऄथाात ऄनेक 

संशोधकांनी णसद्ध केलं अह े की णसक्तटीलीज ऄथाात ऑगतट मणहना अधीपासनूच 

एकतीस णदवसाचा होता, ईणशरा घरी परतलेल्या भावडंाला जसं ईरलंसरूलं खाव ंलागत,ं 

तसं फेब्रवुारीला ईरलेसरुले णदवस वाट्याला णमळाले अहते.  

३६५ णदवसांचे गणणत जगभरातील ऄनेक संतकृतीत हजारो वषे अधी सोडवलं 

होतं. णहब्र ूकॅलेंडरमध्ये ३५४ णदवसांचं चंद्रवषा अणण ३६५ णदवसांचे सयूावषा यांच्यामधील 

फरक ऄचकूपणे शोधनू १९ वषांत ७ ऄणधक मासाचं णनयोजन केलं होतं. मात्र त्यांनी या 

ऄणधक मणहना ऄसलेल्या वषााला ‘लीप वषा’ ह ेनाव णदलेलं ऄसनू याला त ेगरोदर वषा 

म्हणतात. ह े नाव भारी अह े राव.. एकच मणहन्याच्या पोटात दसुऱ्या मणहन्याने जन्म 

घेतलेला अह े ना आथे. णहब्र ू कॅलेंडरमध्ये शेवटचा मणहना ऄदर ऄसतो, त्याअधी हा 
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ऄणधक मणहना पकडला जातो त्याला ऄदर I ऄसं नाव णदलं अह.े णनसान या मणहन्याने जय ू

वषााची सरुुवात होत,े या मणहन्यासोबतच ऄणवव ऊत ू सरुू होतो. तेल ऄणवव नावामध्ये 

तोच ऄणवव अह ेबरं का..! 

ऄणवव म्हणजे वसंत ऊत.ू ‘वसंत ऊतपूासनू नवं वषा सरुू’ ही संकल्पना 

जगभराप्रमाणे आथे पण अढळून येते. णहब्र ू

कॅलेंडरमधील मणहन्यांची बहुतेक नाव ं

बाणबलोइन संतकृतीमधनू अली अहते अणण 

त्यांचा शेतीशी, णपकाशी संबंध अह.े पणहला 

मणहना ‘णनसान’ म्हणजे पणहलं फळ. ‘ऄयार’ 

हा दसुरा णहब्र ूमणहना, याचा ऄथा होतो प्रकाश. 

णतसरा मणहना ‘णसवन’ जयाचा ऄथा अह े पेरणीचा मणहना. चौथ्या मणहन्याचे नाव अह े

‘तुंमझु’, जे मेसापोणटयन दवे डूमणुझड याच्या नावाचा ऄपभ्रंश अह.े पाचवा मणहना ‘ऄव’, 

ऄबचुा मणहना म्हणजे हा णपतमृास. (हा मणहना साधारण जलैु ऑगतटमध्ये येतो म्हणजे 

अपल्या दोन मणहने अधी ह ेलोक णपतं्र घालनू मोकळे होतात की काय!) सहावा मणहना 

‘एललु’, सगुीचा मणहना ऄसा या नावाचा ऄथा.  

सातवा मणहना ‘णतशरी’, जयाचा ऄथा अह े सेकंड आणनंग. म्हणजे वषााचा ईत्तराधा 

नव्या जोमाने सरुू करायचा. अठव्या मणहन्याचं बारस करताना त्यांनी अळस केला अणण 

‘शेश्वन’ म्हणजे अठवा मणहना म्हणनू त्याला सरळ सोपं नाव णदलं. हा मणहना 

बोतरंग..कारण एकपण सण त्यामध्ये नाही. नववा मणहना ‘कीतलेव’, हा काही कीस 
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(बटाट्याचा) घ्यायचा मणहना नाही. हा अह े अशेचा, सकारात्मकतचेा मणहना. दहावा 

मणहना ‘तेवेत’, जयाचा शब्दशः ऄथा णचखलाचा मणहना ऄसा ऄसला तरी जेव्हा णडसेंबर 

मध्ये तेवेत हा मणहना सरुू ऄसतो, तेव्हा बफााचा खच पडलेला ऄसतो, अणण घरातील 

फायर प्लेस २४ तास तवेत ठेवायला लागते. ऄकरावा मणहना ‘शवेत’, जयाचा ऄथा प्रचंड 

मोठा पाउस. बारावा मणहना ‘ऄदर’ जयाला ऄणधक मणहन्याचा मान दउेन त्याचा अदर 

वाढवला अहचे.  

णचनी संतकृती दखेील णसंध ू अणण बाबीलोइन संतकृतीप्रमाणे प्रगत होती. या 

संतकृतीने सयूा अणण चदं्र यांचे गणणत ऄचकू 

सोडवलं होतं. समुारे तीन वषांनंतर एका 

ऄणधक मासाचं प्रयोजन णतथं दखेील होतच. 

त्यांच्याकडे मणहन्यांची नावं दतेाना राशींचा 

णवचार केला अह.े अपल्याकडे जश्या बारा 

राशी, तश्या त्यांच्याकडे पण अहते. मात्र 

त्यांना या तारकांमध्ये वेगळे प्राणी णदसले 

अहते. सयूा एखाद्या मणहन्यात जया राशीत ऄसेल, त्या राशीच ंनाव त्या त्या मणहन्याला 

दणे्यात अलं अह.े ऄनकु्रमे वाघ, ससा, डॅ्रगन, साप, घोडा, बकरी, माकड, कोंबडी, कुत्रा, 

डुक्कर, ईंदीर, बैल यांचा एक एक मणहना पणूा होउन वषा पणूा होत ऄसे. मात्र अता ही नावं 

नव्या णपढीच्या णवतमतृीत जात ऄसनू पणहला मणहना, दसुरा मणहना ऄसं अकड्याशी 

संबंणधत नाव लक्षात ठेवणंच या णपढीला सोपं जात अह.े   
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रमजानचा सण कधी ईन्हाळ्यात येतो कधी णहवाळ्यात. कारण आतलाममध्ये केवळ 

चंद्राधातरत कॅलेंडर तवीकारलं अह,े त्याची सयूााशी सांगड घातली नाही. आतलाम तथापन 

होण्यापवूी णतथं ऄणधक मणहना पकडला जात होता, अणण सयूा चंद्राचा णहशोब जळुवला 

जात होता. मात्र प्राचीन काळी प्रगत झालेलं कालमापन पोथीमध्ये बंणदतत झाल्यामळंु 

अज त्यांची सांगड अधणुनक कालगणनेशी घालता येत नाही. नव्याने घालनू णदलेल्या 

आतलामी कालगणनेमध्ये णदवस णकंवा मणहने वाढणवण्याची जनुी रीत पैगंबराने आतलामबाह्य 

ठरवली.  

महुराम, सफर, रणबलावल, रणबलाखर, जमाणदलावल, जमणदलाखर, रजत, साबान, 

रमझान, शव्वाल, णजल्काद, णजल्हजे ऄसे बारा मणहने दर २९.५ णदवसाच्या ऄंतराने येत 

राहणार. पणहला मणहना ३० तर दसुरा २९ णदवसाचा. ऄसा क्रम राहणार अणण ३५४ 

णदवसानंतर वषा पणूा होणार. पढुील आगं्रजी वषाात णहजरी वषा ११ णदवस ऄलीकडे 

सरकणार. पैगंबराने अपल्या ऄनयुायांसह मक्केहून मणदनेकडे प्रयाण केलं अणण णतथं 

ईम्मा म्हणजे मणुतलम समदुायाची तथापना केली ह्या घटनेस णहजरा ऄसं म्हणतात अणण ही 

घटना घडली तेव्हापासनू णहजरी कालगणना सरुू झाली.  

आगं्रजी वषाानसुार आ.स. ६२२ पासनू ही कालगणना सरुू अह.े जसा भारतीय शके 

अणण आसवीसन यांच्यात ७८ वषााचा फरक अह,े जो लाखो वषाानंतर दखेील तसाच 

राहील. मात्र णहजरी अणण आसवीसनामधील ऄतंर प्रत्येक वषी ११ णदवस याप्रमाणे कमी 

होत जाणार. जानेवारी २०२२ मध्ये णहजरी १४४३ वषा सरुू होतं. म्हणजे सरुुवातीला 

ऄसलेला ६२२ वषााचा फरक अता केवळ ५७९ वर अलेला अह.े ऄजनू वीस हजार 
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वषांमध्ये हा फरक शनू्य होउन नंतर णहजरी वषा आसवीसनाच्या पढंु ओव्हरटेक करून गेलेलं 

ऄसेल. 

णहजरी कालगणना तमु्हाला लवकर म्हातारी करते. तमु्ही जर आगं्रजी णकंवा मराठी 

कालगणनेनसुार ३२ वषााचे ऄसाल तर णहजरी कालगणनेनसुार तमु्ही ३३ वषााचे झाले 

ऄसाल. आथं तमुची अयषु्ट्याच्या ९७ व्या वाढणदवसानंतर वषी णवकेट पडली ऄसेल, तरी 

णहजरी कालगणनेनसुार तमु्हाला शतकवीर समजण्यात येतं. नेहमीच्या ३२ वषांमध्य े ३३ 

णहजरी वषा होतात. म्हणजे एक वषा जातत कर भरावा लागतो.  यावर मात करण्यासाठी 

ऄकबराने णहजरी ऐवजी ‘फसली’ नावाची सौर कालगणना सरुू केली होती, णजचा अधार 

णहदं ू कालगणना पद्धती होती. शहाजहानच्या काळात ही कालगणना दख्खनेत अली 

अणण त्यानंतर हदैराबादच्या णनजामाने दखेील वापरली. ऄजनूही णतचा वापर ठरावीक 

णठकाणी केला जातो.  

https://drnitinhande.in/महिन्यांची-नयवां-कुठून-आल/ वरून साभार. 

§§§ 

 

लेखक : डॉ. णितीि ह ंडे, ऄंधश्रध्दा णनमूालन सणमती कायाकताा, ‘ज्ञानाचा प्रवाहो 

चालीला’ पतुतकाच ेसहलेखक, ‘डावणकनाचा तरच्या’ या टोपणनावाने ब्लॉग णलणहतात. 

आ. मेल : dr.nitin.hande@gmail.com 

 

(कळीचे शब्द  :  महिनयाांच्या नावाांचा उगम, ज्यहुियन कॅिेंडर, ज्यहुियस सीझर, भारतीय 

कािगणना, हिब्र ूकािगणना, हिजरी कािगणना, चीनी कॅिेंडर) 

https://drnitinhande.in/महिन्यांची-नावं-कुठून-आल/
mailto:dr.nitin.hande@gmail.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वम णसक णिषयी 

शैक्षहणक सांदभभ ि ेपािकनीती पररवाराच ेद्वैमाहसक ऑगस्ट १९९९ पासनू सांदभभ सोसायटी 

प्रकाहशत करत आि.े मराठीतनू चाांगिे हवज्ञान वाचायिा हमळावे, शािेय व 

मिाहवद्याियीन हवद्यार्थयाांच्या कुतिूिािा प्रोत्सािन हमळाव,े अनभुवाांना जोडून असिेल्या 

हवज्ञानाची सिज ओळख व्िावी आहण समाजात वैज्ञाहनक दृहिकोन वाढावा,ि ेयाच ेउद्दशे 

आिते. 

२०१८ सािापासनू आम्िी शैक्षहणक सांदभभची छापीि आवतृ्ती न काढता इ-अांक प्रकाहशत 

करत आिोत व इमेि आहण व्िॉट्सॅपच्या माध्यमातनू वाचकाांपयांत पोिोचवत आिोत.  

आपल्यािा आमच े अांक वाचायच े असल्यास आपिा इ-मेि पत्ता आहण व्िॉट्सॅप 

क्रमाांक(ऐहच्छक) आम्िािा sandarbh.marathi@gmail.comवर पाठवावा. दर 

आठवड्यािा एक िेख व दर दोन महिने पणूभ झाल्यावर आठ िेखाांचा एकहित एक अांक 

अस ेआपल्यािा पीडीएफ स्वरूपात हमळतीि.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटिा जरूर भेट द्या. जनेु अांकिी त्यावर 

पीडीएफ स्वरूपात उपिब्ध आिते.  

िा उपक्रम हवनामलू्य आि,े पण आपण आपिा सिभाग ऐहच्छक दणेगी रूपात सांदभभ 

सोसायटीकडे पाठव ूशकता. अहधक माहिती वबेसाइटवर उपिब्ध आि.े  

- संपादक मंडळ,शैक्षणिक संदर्भ व णवश्वस्त मंडळ, संदर्भ सोसायटी  

mailto:sandarbh.marathi@gmail.com
http://www.sandarbhsociety.org/

