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महा इतिहास - भाग १५ 

शेतीतून शहर ांकड े

 

लेखक: णियदणशभनी कवे   

 

साधारण ११००० वर्ाांपवूी जगाच्या काही भागाांमध्ये माणसाांनी भटके जीवन त्यागनू शेती व 

पशपुालनावर आधाररत जीवनशैली अांगीकारली. यानांतर पढुच्या साधारण ५००० वर्ाांमध्ये ही शेतीची 

क्ाांती जगभर पसरली. या प्रक्रक्येचे काही सामाक्रजक पररणामही झाले आक्रण त्यातूनच शहरी सांस्कृतींचा 

उगम झाला. या सांक्मणातील काही मखु्य टप्प्याांचा उहापोह करूया या व पढुील लेखामध्ये.     

 

शेतीच्या क्ाांतीची सरुूवात झाल्यापासनू पहिल्या ५००० वर्ाांच्या कालावधीत 

जगाच्या वेगवेगळ्या भागात साधारण तीन प्रकारच्या शेती पध्दती वापरल्या जात िोत्या. 

एक म्िणजे एखादी जमीन 

मशागत करून तयार करून 

हतथेच वर्ाानवुर्े लागवड 

करून उत्पन्न काढणे. 

अजनूिी िी पध्दत जगभरात 

प्रचहलत आि.े दसुरे म्िणजे 

जांगलातील झाडेझडुपे जाळून 

जागा ररकामी करून कािी जंगलात फिरती शेती 
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काळ हतथे लागवड करून उत्पन्न काढणे व मग दसुरी जागा मोकळी करून पहिली पनु्िा 

जांगलाच्या िवाली करून टाकणे. ईशान्य भारतात आहण जगाच्या इतरिी कािी भागाांत 

अजनूिी या पध्दतीने शेती केली जाते. ईशान्य भारतात हवहवध कारणाांनी आता जांगलाांचा 

हवस्तार आकुां हचत झाललेा आि.े त्यामळेु हजथे पांधरा वर्ाांनी शेती पनु्िा मळूच्या जागी परत 

येत असे हतथे ि े चक् आता पांचवाहर्ाक झाल े

आि.े पररणामतः परत मशागतीची वेळ येईपयांत 

जांगलाचे पणूातः पनुरुज्जीवन िोत नािी आहण 

एकां दरीतच जांगलाांच्या ऱ्िासाला िातभार 

लागतो. शेतीचा हतसरा प्रकार म्िणजे पाण्यात 

लाकडी मचाणावर मातीच्या थराांचा गादीवाफा 

तयार करून त्यावर शेती करणे. िी पध्दत अमेररका खांडातील आद्य शेतकऱ्याांनी तळ्याांमध्ये 

तसेच दलदलीच्या भागात शेती करण्यासाठी हवकहसत केली िोती. अशी शेती अजनूिी 

कािी हठकाणी केली जाते. याला चायनेम्पा शेती असे म्िणतात.    

यापैकी कोणत्याच पध्दतीत फारसे गुांतागुांतीचे तांत्रज्ञान वापरले जात नव्िते. 

पावसाच्या लिरीपणावर िी शेती अवलांबनू िोती. जहमनीची मशागत करण्यासाठी हकां वा 

पेरणी व काढणी करण्यासाठी वापरली जाणारी आयधुे िी दगड, लाकूड, प्राण्याांची िाडे, 

इ.चा वापर करून बनवलेली अगदी साधीशी िोती. या शेतीचे उत्पन्निी खपू कमी िोते पण 

तरीिी एकां दर भटक्या जीवनापेक्षा जास्त अन्न परुवठा या अगदी प्राथहमक स्वरूपाच्या 

शेतीतनूिी िोत असावा. कारण कािी मोजक्या जागी प्रस्थाहपत झाललेी िी जीवनशलैी 

िळूिळू इतरत्र पसरू लागली. शेती करणाऱ्याांनी िळूिळू अहधक चाांगली आयधुे, प्राण्याांच्या 

आधुफिक चायिेम्पा शेती  

(स्रोत – फिकीफपफिया) 
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शक्तीचा वापर, हपकाला गरजेनसुार पाणी दणे्याच्या यांत्रणा, इ. कल्पक आहवष्कार करत 

शेतीची उत्पादकतािी वाढवत नलेी.  

शेतीची सरुूवात जगात वेगवेगळ्या हठकाणी वेगवेगळ्या वेळी झाली असल्यान े

शेतीचा आधहुनकतेकडे प्रवासिी प्रत्येक हठकाणी वेगवेगळ्या मागाांनी झाला आि.े जगाच्या 

हवहवध भागाांत शेतीचे लोण नमेके पोिचले कसे याबद्दलिी सांशोधकाांमध्ये एकमत नािी. 

कदाहचत वेगवगेळ्या भभूागात वगेवेगळ्या पध्दतींनी ि ेसांक्मण झाल ेअसावे. याबाबत 

अांदाज बाांधण्यासाठी मखु्यतः परुातत्वीय आहण भार्ाहवज्ञानाचे परुावे वापरले गलेे आिते. 

अहलकडे जनकुीय अभ्यासाचािी वापर िोतो आि.े  

शेती व पशपुालन करायला लागनू हस्थरावल्यावर माणसाांचे जीवन अहधक सरुहक्षत 

झाले व लोकसांख्या वाढू लागली. उपलब्ध जहमनीतनू हमळणारे उत्पन्न आहण खाणारी तोंडे 

याांचे गणुोत्तर व्यस्त झाले की कािी लोकाांना नहजकच्या भागात स्थलाांतर करणे भाग पडते.  

आहिका व आहशया खांड ि े अक्षाांशावर पसरलेले असल्याने एकाच िवामान व 

नैसहगाक पररसांस्थेचा भाग असलेल्या नहजकच्या प्रदशेाांत शेतीचा प्रसार अनकुरणाने आहण 

स्थलाांतराने सिजपणे झाला असावा.  

ऑस्रेहलया खांड दहक्षणेत एकाकी िोता. हिमयगुात जरी चालत माणसे हतथे पोिचनू 

वसली असली तरी हिमयगु सांपनू समदु्राची पातळी वाढल्यावर िी वस्ती इतर जगापासनू 

तटुलेली िोती. पढुे नावाांमधनू सागरी प्रवासाचे तांत्र हवकहसत झाल्यावरिी आजबूाजचूी बेटे 

व दहक्षण अहशयाच्या शेवटच्या टोकाकडील प्रदशे याांपहलकडे त्याांचा सांपका  प्रस्थाहपत 

झाला नािी. यरुोपीय दयाावदी सागरी मागाांनी ऑस्रेहलयात पोिचपेयांत बऱ्याच अांशी िा खांड 

इतर जगापासनू हवलग राहिला. हतथली पररहस्थतीिी शेती व पशपुालनासाठी फार अनकूुल 
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नव्िती त्यामळेु यरुोपीय वसाितवादी येईपयांत हतथला आहदवासी मानवी समाज बव्िांशी 

भटके जीवनच जगत राहिला.  

जनकुीय परुाव्याांनसुार अमेररका खांडातील आहदवासी ि े आहशया खांडातनू 

स्थलाांतररत झाललेे असावेत असे हदसते. उत्तर व दहक्षण अमेररकेत शेतीची सरुूवात 

स्वतांत्रपणे झाली पण िा खांड रेखाांशावर पसरलेला असल्याने शेजारच्या भागातील िवामान 

व हनसगासषृ्टी बदलत जाते. त्यामळेु िी नवी जीवनशैली फार झपाट्याने पसरली वा हवकहसत 

झाली नािी. यरुोपीय दयाावदी हतथे पोिचपेयांत हतथली शेतीिी बव्िांशी प्राथहमक स्वरूपाचीच 

राहिली.  

यरुोपात शेतीचे सांक्मण झाले ते मखु्यतः मध्यपवूेतनू येणाऱ्या स्थलाांतररताांद्वारे झाल े

असावे असे हदसते. मध्यपवूेतनू येणारे शेतकरी स्थलाांतररत आहण स्थाहनक भटके हशकारी 

लोक या दोघाांच्यािी जनकुीय खणुा आजच्या आधहुनक यरुोहपयनाांमध्ये आढळतात. 

शेतीची आधहुनकतेकडे व वाढीव उत्पादकतेकडे वाटचालिी मखु्यतः आहशया व यरुोप या 

भभूागाांमध्येच झाललेी हदसते.  

हशकारी सांस्कृतीकडून शेतीच्या सांस्कृतीकडे जातानाच्या काळातील जगाच्या हवहवध 

भागातील स्थलाांतराांचा व त्यातनू झालेल्या पररणामाांचा अभ्यास िा आजच्या काळातील 

स्थलाांतरामागील आव्िाने व त्यातनू हनमााण िोत असललेे ताणतणाव व साांस्कृहतक सांक्मण े

समजनू घेण्यासाठीिी उपयकु्त ठरू शकतो.   

माणसाांनी शेती व पशपुालन करायला सरुूवात केल्याचे पररणाम त्याांच्या पररसरातील 

हनसगाावरिी झाले आिते. नैसहगाक पररसांस्था या अनेक परस्परावलांबी जीवाांच्या 

सिजीवनातनू उभ्या रिातात. पण माणसाांनी या पररसांस्था मोडीत काढून केवळ माणसाांच्या 
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अहस्तत्वासाठी व भरभराटीसाठी अनकूुल अशा कृहत्रम पररसांस्था हनमााण केल्या. हकत्येक 

एकर जांगले शेतीसाठी व कुरणाांसाठी साफ केली गेली. एकाच जागी वस्ती केल्यामळेु 

जसजशी लोकसांख्या वाढत गेली तसतसा पररसरावरील ताणिी वाढत गलेा. सरुूवातीच्या 

शेतकरी व पशपुालकाांनी कमी प्रतीच्या मातीत अहतशेती हकां वा अहतचराई केल्यामळेु जहमनी 

ओसाड झाल्या. मयााहदत पाण्याच्या साठ्यातनू  पाण्याचा अहतवापर केल्याने पाणी खारावनू 

पाणवठे हनरुपयोगी झाल.े वनस्पती व प्राणी माणसाळवण्याच्या प्रयत्नाांमध्ये तयार झालले्या 

नव्या प्रजाती या नैसहगाक प्रजातींपेक्षा नाजकू िोत्या, हवहवध प्रकारच्या रोगराईला सिजी 

बळी पडणाऱ्या िोत्या. हशवाय अधनूमधनू नैसहगाक आपत्तीिी येतच िोत्या. त्यामळेु नैसहगाक 

पररसांस्थाांचा बळी हदल्यानांतरिी पणूातः खात्रीशीर अन्नसरुक्षा प्राप्त झालीच नािी.  

पारांपररक स्वरूपाची शेती हनसगापरूक असते असा एक सावाहत्रक गोड गैरसमज आि.े 

पण प्रत्यक्षात या आद्य शेतकरी व पशपुालकाांनी अजाणतेपणी अनेक हठकाणी हनसगााचे पणूा 

स्वरूपच पालटून टाकले आि ेव अनेक वनस्पती व प्राणी प्रजाती नष्ट केल्या आिते, िी 

वस्तहुस्थती आि.े    

 जागोजागी भटक्या टोळ्या हस्थरावनू कायमस्वरूपी वस्त्या हकां वा खेडी हनमााण 

झाली. पण यातील कािी वस्त्या आणखी हवस्तारून त्याांची नगरे आहण शिरे झाली. कािी 

हठकाणीच ि ेका घडल ेअसावे? या प्रश्नाला अनेक पैल ूआिते. शेती प्राथहमक अवस्थेत 

असतानाच्या काळात कािी खेड्याांना स्थाहनक पातळीवर कािी धाहमाक मित्त्व प्राप्त झाल्यान े

त्याांचा हवस्तार झाला असावा असे हदसते. कािी खेड्याांजवळ मबुलक पाणी उपलब्ध िोत े

व शेती व पशपुालनाच्या दृष्टीने इतर अनकूुलता असल्याने हतथली वस्ती वाढत गेली 

असावी. कािी खेडी िी स्थाहनक व्यापाराची मखु्य कें द्र ेबनल्याने हवस्तारली असावीत.  
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या दृष्टीने जगातील एक प्राचीन वसाित समजल्या जाणाऱ्या जेररको या 

पॅलेस्टाइनमधील शिराचा इहतिास पिाणे उपयकु्त ठरेल.  

सध्याचे जेररको शिर ि ेजॉडान नदीच्या खोऱ्यात मतृ समदु्राच्या साधारण १६ हकमी 

उत्तरेला वसलेले आि.े बायबलमध्ये या पररसरातील शिराचे उल्लखे असल्याने इथ े

परुातत्वीय अभ्यास केल ेगेले. पण त्यातनू कािी आश्चयाकारक बाबी पढुे आल्या.  

हिस्तपवूा १२००० वर्े इतक्या जनु्या काळी या हठकाणी कािी भटक्या टोळ्याांची 

तात्परुती वसाित असावी असे उत्खननातनू आढळून आले आि.े त्यानांतर शेतीच्या अगदी 

सरुूवातीच्या काळातील (हिस्तपवूा ९६०० वर्े) खेड्याचे अवशेर्िी आढळून आले आिते 

आहण हतथनू पढुे आजतागायत या 

हठकाणी माणसे वसललेी आिते. 

त्यामळेु एकाच हठकाणी माणसाांची 

वस्ती असल्याचे खात्रीशीर परुावे 

असललेे ि े सवाात जनुे हठकाण 

मानले जाते.  

 या वाळवांटी प्रदशेात इतका 

प्रदीघा काळ माणसे वसली आहण 

तात्परुत्या वसाितीपासनू एका 

हवस्तारलले्या शिरापयांत जेररकोचा 

हवकास िोऊ शकला याचे सवाात 

मित्वाचे कारण म्िणजे पाण्याची 

जेररको शहराच्या उत्खििात सापिलेल्या लाल 

भाजक्या मातीचा जार. काळ फिस्तपूिव ३५०० ते २०००.  

(स्रोत – फिकीफपफिया) 
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उपलब्धता.  आजबूाजनूे वाळवांटाने वेढलले्या या शिराखाली भजूलाचा साठा आि.े ऐन-

ए-सलुतान या झऱ्याद्वारे ि ेपाणी शिराला उपलब्ध िोते आहण गले्या १४००० वर्ाांत िा 

झरा एकदािी आटलेला नािी. दर हमहनटाला ४००० लीटर पाणी या झऱ्यावाटे उपलब्ध 

िोते. या पररसरातील जमीनिी सपुीक आि.े पाण्याची मबुलक उपलब्धता, भरपरू सयूाप्रकाश 

आहण सपुीक जमीन याांमळेु िा पररसर शेतीसाठी व पयाायाने मानवी वसाितीसाठी आदशा 

ठरला आि.े  

आजच्या घडीला पॅलेस्टाइन या दशेाला मोठ्या राजकीय सांघर्ााने घरेलेले आि.े 

दसुऱ्या मिायधु्दानांतर बायबलमध्ये 

नोंदलेल्या इहतिासाच्या िवाल्यान े

स्थाहनकाांचा हवरोध न जमुानता 

पॅलेस्टाइनचा कािी भभूाग तोडून हतथे 

इस्रायल ि े राष्र उभे केले गेले. गेली 

हकत्येक दशके िळूिळू अहधकाहधक 

भभूागावर वस्त्या उभ्या करत इस्रायल 

आपल्या सीमा हवस्तारत चालला आि े

व पॅलेस्टाइन याला हवरोध करत आि.े 

पॅलेस्टाइन हवरुध्द इस्रायल या 

लढाईतील ज्य ूहवरुध्द मसुलमान िा धाहमाक सांघर्ााचा पैलचू आपल्याला अहधक पररहचत 

असतो, पण या वाळवांटी प्रदशेातील पाण्याच्या स्रोताांवर हनयांत्रण हमळवण्यासाठीची धडपड 

िािी या सांघर्ााचा एक पैल ूआि.े  

जेररको शहरात सापिलेले साधारण ९००० 

िर्ाांपूिीचे फशल्प. माणसाच्या चेहऱ्याचे हे 

आत्तापयांत सापिलेले सिावत प्राचीि फशल्प मािले 

जाते. (स्रोत – फिफकफपफिया) 
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यात आणखीिी एक गोष्ट हवचार करण्यासारखी. इहतिासाचा आधार घऊेन एखाद्या 

भभूागावर िक्क कोणाचा ि ेठरवायचे असेल तर िा इहतिास हकती मागेपयांत न्यायचा ि े

कोण ठरवणार? कोणत्यािी धमाांची स्थापना िोण्यापवूीपासनूचा इथल्या मानवी अहस्तत्वाचा 

इहतिास पाहिला तर इथ ेरिाण्याचा व जगण्याचा िक्क कोणाचा ि ेकसे ठरवायचे? असो. 

जेररको ि े स्थाहनक पातळीवर एक मित्वाचे शिर बनले त े शेतीच्या क्ाांतीच्या 

सरुूवातीच्या काळात. याच काळात आहशया व मध्यपवूेत तसेच अमरेरका खांडात कािी 

शेतीप्रधान नागरी सांस्कृती हनमााण झाल्या. उदा. हसांध ूसांस्कृती (हिस्तपवूा २६०० ते १९००).  

उत्खननाांमधनू या सवा समकालीन सांस्कृतींच्या शिराांमधील स्थापत्य, हशल्पे, मदु्रा, 

हशलालेख इ.चा सहवस्तर अभ्यास केला गेला आि.े या अभ्यासाांमधनू या शेतीप्रधान नागरी 

सांस्कृतींचे कािी पैल ूसमोर येतात. दाट लोकवस्ती, प्रगत स्थापत्यशास्त्र आहण कोणत्या ना 

कोणत्या स्वरूपातील धाहमाकता याांच्या खणुा या शिराांच्या भग्नावशेर्ाांमध्ये सापडतात. पण 

शेतीच्या क्ांतीच्या िाथणिक काळात जगर्रात वेगवेगळ्या णिकािी उभ्या राणिलेल्या 

शेतीिधान संस्कृती 
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या काळातील समाजिी भटक्या हशकारी समाजाांप्रमाणचे बऱ्याच अांशी समताहधहित 

असावा अस े हदसत.े उदा. सवा घरे सारखीच असल्याचे आढळून आले आि,े कािी घरे 

लिान तर कािी भव्य मिाल अशा रचना सिसा सापडत नािीत. तसेच महिला व परुुर्ाांच्या 

अांत्यसांस्काराच्या - कलेवरे परुण्याच्या - पध्दती याांमध्येिी कािी फरक हदसत नािी.  

मात्र शेतीत नवनवे तांत्रज्ञान जसजसे येत गेले, शेतीची उत्पादकता जसजशी वाढत 

गेली तसतशी या समाजाांमध्ये सामाहजक उतरांड तयार िोऊ लागली असावी. प्रगत शेतीच्या 

कालखांडातील मानवी वसाितींच्या उत्खननाांमध्ये याच्या खाणाखणुा ठळकपणे हदसनू 

येतात. सरुूवातीला सवा समिूाच्या सांमतीने नेततृ्वाची धरुा साांभाळणारे पढुारी ते मनगटाच्या 

जोरावर नेततृ्वाचा अहधकार हिसकावनू घेणारे व वांशपरांपरेने चालवणारे उमराव अशी 

कािीशी वाटचाल झाली असावी. या घसुळणीतनूच समाजात गरीब व श्रीमांत, राजेरजवाडे 

व सामान्य, असे फरक िोऊ लागले असावेत. 

हवशेर्तः हस्रयाांचे समाजातील स्थान या सांक्मणामळेु बदलले असे कािी सांशोधकाांच े

मत आि.े भटक्या जीवनशैलीत हशकार करणे आहण अन्नपदाथा गोळा करून आणणे या 

दोन्िी गोष्टी सारख्याच मित्त्वाच्या िोत्या आहण महिला व परुूर् दोघिेी दोन्िी कृतींमध्ये 

सिभागी िोत असत. प्रजनन व बालसांगोपनाची जैहवक जबाबदारी महिलाांवर असल्यान े

वस्तीच्या आजबूाजचू्या पररसरातनू खाण्यायोग्य गोष्टी गोळा करून आणण्यात त्याांचा 

सिभाग जास्त असावा, पण त्यामळेु त्याांचे सामाहजक स्थान कमी लेखले जात नव्िते. गावे 

वसवनू एका जागी रिायला लागल्यावर मात्र महिला घराशी अहधक बाांधल्या गेल्या व 

सावाजहनक जीवनात परुुर्ाांचे मित्त्व वाढल.े गावाांमधील समाजव्यवस्था जसजसी 

वेगवेगळ्या पायऱ्याांमध्ये हवभाग ूलागली तसा महिला व परुूर्ाांमधील भेदिी वाढत गेला. 
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घरकाम, हवहिरीतनू हकां वा नदीवरून पाणी आणणे, सरपण गोळा करणे, इ. कामे खास 

महिलाांची आहण िलक्या दजााचीिी मानली जाऊ लागली. त्याचबरोबर कािी सांशोधक 

याकडेिी लक्ष वेधतात की कदाहचत जहमनीत बीज रुजवनू शेती करण्याच्या पध्दतींचा शोध 

महिलाांनी लावला असावा. शेताांमध्ये मखु्यतः हस्त्रया राबत असाव्यात असे परुातत्वीय 

परुाव्याांवरून हदसते. शेती करणे ि े भटक्या जीवनशैलीपेक्षा अहधक खडतर िोते. यामळेु 

माणसाांच्या आिारातील वैहवध्य कमी झाले व आरोग्याच्या नव्या समस्यािी हनमााण झाल्या. 

या साऱ्याांचा फटका परुुर्ाांपेक्षा जास्त हस्त्रयाांना बसला असावा. कारणे हनहश्चत साांगण ेकठीण 

आि,े पण गावे वसवनू हस्थरावलले्या समाजाांत परुुर् व महिलाांच्या सामाहजक स्थानात फरक 

पडला ि ेहनहश्चत. 

 

या लेखमालेसाठी संदर्भ म्हणनू डेव्हहड व्िश्चन व सहकाऱयांनी व्लव्हलेल्या ‘व्िग व्हस्टरी – व्िट्व्वन 

नव् ंग अँड एहहररव् ंग’ या पसु्तकाचा आधार घेण्यात आला आह.े 

§§§ 

 

लेखक  : णियदणशभनी कवे, सांचालक, समहुचत एन्व्िायरो टेक, शैक्षहणक सांदभा सांपादक 

गटात सिभागी. 

इ-िेल : pkarve@samuchit.com 

 

(कळीचे शब्द: प्रारांक्रभक शेतीचे प्रकार, स्थलाांतर, जेररको शहर, शेती व पशपुालनाचा 

क्रनसगाावर पररणाम, शेतीवर आधाररत नागरी सांस्कृती) 

mailto:pkarve@samuchit.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्विाणसकाणवषयी 

शैक्षक्रणक सांदभा ह ेपालकनीती पररवाराचे द्वैमाक्रसक ऑगस्ट १९९९ पासनू सांदभा सोसायटी 

प्रकाक्रशत करत आह.े मराठीतनू चाांगले क्रवज्ञान वाचायला क्रमळावे, शालेय व महाक्रवद्यालयीन 

क्रवद्यार्थयाांच्या कुतहूलाला प्रोत्साहन क्रमळावे, अनभुवाांना जोडून असलेल्या क्रवज्ञानाची सहज 

ओळख व्हावी आक्रण समाजात वैज्ञाक्रनक दृक्रिकोन वाढावा, ह ेयाचे उद्दशे आहते.  

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षक्रणक सांदभाची छापील आवतृ्ती न काढता इ-अांक प्रकाक्रशत 

करत आहोत व इमेल आक्रण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू वाचकाांपयांत पोहोचवत आहोत.  

आपल्याला आमचे अांक वाचायचे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आक्रण व्हॉट्सॅप क्माांक 

(ऐक्रच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com वर पाठवावा. दर 

आठवड्याला एक लेख व दर दोन मक्रहने पणूा झाल्यावर आठ लेखाांचा एकक्रित एक अांक 

असे आपल्याला पीडीएफ स्वरूपात क्रमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला जरूर भेट द्या. जनुे अांकही त्यावर पीडीएफ 

स्वरूपात उपलब्ध आहते.  

हा उपक्म क्रवनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐक्रच्छक दणेगी रूपात सांदभा 

सोसायटीकडे पाठव ूशकता. अक्रधक माक्रहती वबेसाइटवर उपलब्ध आह.े  

- संपादक मंिळ, शैक्षफणक सदंभव ि फिश्वस्त मंिळ, संदभव सोसायटी  

mailto:sandarbh.marathi@gmail.com
http://www.sandarbhsociety.org/

