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सुपरमारे्कट मधील वस्तूवरील आपल्याला पररचित असलेला बारर्कोड 

डावीर्कडे(चित्र स्त्रोत : चवर्कीपेचडया) आचि उजवीर्कडे आहे झूप्लँक्टन या 

प्लवर्कािा डीएनए बारर्कोड (चित्र स्रोत: http://www.cmarz.org/barcode.html) 

सजीवाांचा बारकोड 
 

लेखक : िॉ. मुरारी तपस्वी  

 

सपुरमाकेटमध्ये सामान घेताना पाककटावरील बारकोड स्कॅन करताना पाकहलंय? त े

केल्याबरोबर  कबलाच्या  यादीत  वस्तचू ंनांव आकण  त्याची  ककंमत आपोआप टाईप केली 

जाते. आपल्या डोळयांना जरी ती केवळ काळी पटे्टरी चौकट कदसली तरी त्या कवकिष्ट 

वस्तबूाबत त्यात माकहती साठवलेली असते. अिीच बारकोडची चौकट प्रत्येक 

सजीवासाठी असले तर ककती मजा येईल ना? तिी ती आहचे पण वेगळया नैसकगिक 

स्वरूपात. प्रत्येक सजीवाच्या डीएनएमध्ये त्याची ओळख करून दणेारे कवकिष्ट गणु 

असतात  ह े २००३ साली कॅनडाच्या पॉल हबेटिनं दाखवनू कदलं. त्या जीवाला कवकिष्ट 
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ओळख दणेाऱ्या गणुांच्या या वणिनाच ंत्यानं 'डीएनए बारकोड' असं नामकरण केलं. म्हणज े

असं की या डीएनएची रचना सगळया वनस्पती आकण प्राणयांसाठी वेगवेगळी असत ेआकण 

त्यावरून त्यांना ओळखता येतं. मायटोकॉन्ड्रीयातील जनकुाचा एक कवकिष्ट भाग 

सविसाधारणपण ेयासाठी वापरला जातो, अपवाद काही वनस्पतींचा. त्यांच्यासाठी वेगळया 

जनकुाचा बारकोड मान्ड्यता पावला आह.े  

 

 

 

 

 

वनस्पती आकण प्राणी कजवंत अथवा मतृ कस्थतीत असो ककंवा त्यांची कलेवरे 

कुजलेली असोत त्यांचा डीएनए बारकोड वापरून तो ओळखणं आता सहज िक्य आह.े  

जीवसषृ्टीचे वगीकरि   

जीवसषृ्टीच्या वगीकरणासाठी डीएनए बारकोडचा सविप्रथम उपयोग करणयात 

आला. सषृ्टीतील सजीवांच ंवगीकरण करताना त्यांच ेसविसाधारणपण ेसंघ, संघाच ेअथवा 

कवभागाच े अनेक वगि, वगाांच े गण आकण गणांची कुले अिी उतरंड लावली जाते. 

याकिवाय उपकुले, उपकवभाग, उपवगि, गोत्रे, श्रेणी असे लहान भागही पाडले जातात. 

पोटजाती (genus) आकण प्रजाती (species) ह े या साखळीतले िेवटच े एकक. सषृ्टी 

सजीवाच्या डीएनएमध्ये त्यािी ओळख र्करून देिारे चवचिष्ट गुि असतात  हे दाखवून 

देिारे िास्त्रज्ञ पॉल हेबटट आचि सजीवाांिा डीएनए बारर्कोड (चित्र स्रोत : चवचर्कपीचडया) 
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कोट्यवधी जाती-प्रजातींनी नटलेली आह.े केवळ फुलपाखरांच्याच तीन लाखांवर प्रजाती 

http://www.gbif.org/ या संकेतस्थळावर नोंदवलेल्या आहते यावरून जीवसषृ्टीच्या 

वैकवध्याची कल्पना यावी. पारंपररक पध्दतीनं सजीवांच ंवगीकरण करताना त्यांची रचना, 

स्वरूप (आकार, ठेवण, रंग, वगैरे), पयािवरणीय आवास, त्यांच्या उत््ांतीच्या 

पातळीवरील संदभि अिी वैकिष््टयं वापरली जात असत. किवाय अिा वैकवध्यामळेु प्रत्येक 

वगि, कुलातील वनस्पती-प्राणयांच ंवगीकरण करायला एक-एक तज्ज्ञ त्याची हयात खची 

घालत अस.े  

खालच्या स्तरावरील प्राणयाच ंवगीकरण अिा पध्दतीनं करणं तर अकधकच कठीण 

होई. कारण त्याच्या जीवनच्ात तो अनेक अवस्थांमधनू (उदा. अंडं, अळी, कीटक, पणूि 

वाढ झालेला प्राणी) जातो. किवाय कधीकधी सजीवांत एखादा सजीव त्याच्या व्यंगांमळेु 

इतरांपासनू वेगळा कदस े आकण मग तज्ज्ञांनाही वाटे की ही नवीच प्रजाती असावी. मग 

इतरांनी तो ओळखणयाची बात तर दरूच.  

अिा कक्लष्टतेमळंु जैववैकवध्याच ं केवळ मानवी प्रयत्नांतनू वगीकरण करायच ं तर 

त्यासाठी प्रत्येक कुलाच्या हजारो तज्ज्ञांनी अथक प्रयत्न केले तरी या अवाढव्य कामाला 

गवसणी घालण ंकठीणच होतं. म्हणनू डीएनए बारकोडचा िोध या कामासाठी अकतिय 

उपयकु्त दणेगी ठरला आकण जाती-प्रजातींच ं वगीकरण वेगानं करणं सलुभ झालं किवाय 

त्यात नेमकेपणा आला.  

अथाित बारकोडवरून वगीकरण करणयाच्या पध्दतीलाही काही मयािदा आहते. 

अिा वेळी तेथे तज्ज्ञांचा कवचार अंकतम कनणियासाठी वापरायची पध्दत आता रूढ झाली 

आह.े  

http://www.gbif.org/
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परजीवी आणि रोगवाहकांची ओळख 

सषृ्टीतल्या काही सजीवांमळेु रोगराईला चालना कमळत.े अिा वेळी एखादा रोग 

कोणत्या परजीवी अथवा रोगवाहकामळेु झाला ह े समजण ं अकतिय आवश्यक असत.ं 

प्रकतबंधक उपाय योजताना रोगाच ं मळू िोधण ं आवश्यक असत.ं अनेक परजीवींच े

आकार, ठेवण सतत बदलत.े डास हा एक महत्त्वाचा रोगवाहक. अधनूमधनू डेंग्य ू ककंवा 

मलेररयाच्या साथी आल्या की बातम्या आकण माध्यमांमध्ये डासांवर चचाि सरुू होत.े 

डासांना पकडून त्यांच्या स्वरूपावरून प्रजाती ओळखणं तज्ज्ञांनाही अवघड ककंबहुना 

केवळ अिक्यच होत.ं आता डीएनए बारकोड एक मोठी दणेगीच ठरला आह.े  

भारतीय आयकुविञान संिोधन पररषदचे्या प्रदीपकुमार आकण सहाध्यायांनी 

रोगवाहक ठरलेल्या भारतातल्या ६३ प्रजातींच्या डासांच ं प्रथम २००७ साली डीएनए 

बारकोकडंग केलंय. याकिवाय हचे तंत्रञान वापरून त्यांनी आरोग्यास घातक अिा 

घुंगरटांची (sand flies) माकहतीही गोळा केली आह.े इतरत्र असा अभ्यास परजीवी, 

सतू्रकृमी (nematodes), तंतकृुमी (filarioid worms), इत्यादींवर झाला आह.े ही 

माकहती अिा परजीवी आकण नेमक्या रोगवाहकांच्या जाती प्रजाती तलुनात्मकररत्या 

िोधणयासाठी अत्यंत उपयकु्त ठरत आह.े  

कीि आणि परर्क्ष्ांची ओळख  

िेतकी उत्पादनाची नासाडी करणारी सषृ्टीचाच एक भाग असलेली कीड आकण या 

ककडींचाच भक्ष्य म्हणनू वापर करणारे कीटक यांची नेमकी ओळख ककडींच ं नैसकगिक 

कनमूिलन करायला अत्यंत उपयकु्त आह.े यांच्या बारकोकडंगच ेपध्दतिीर प्रयत्न इतरत्र होत 
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आहते. ककडीची नेमकी ओळख आकण त्यावर वेळीच योग्य उपाय हा त्यामागचा हते.ू यात 

ककडे, बॅक्टेरीया, कवक (fungi), सतू्रकृमी (nematode) यांचा समावेि आह.े ७५ 

दिेांतनू गोळा केलेल्या समुारे ५० पोटजाती आकण त्यांच्या १७०० प्रजाती असलेल्या २० 

हजार माश्या आकण पतंगवगी (lepidopterous) कीटकांच्या नमनु्ड्यांच े (specimens) 

झालेलं बारकोकडंग ह ेएक उत्तम उदाहरण.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यरुोपमधील भुंगेरा (beetles) जातीच्या प्राणयांचेही बारकोकडंग करून झालं आह.े 

कोळी हा प्राणी एक उत्तम सविकीड भक्षक. कोळयासाठी ककडीच्या प्रकारातले पतंगवगी 

कीटक, माईट (mites), फुलककडे (thrips), एकफडस ्इत्यादी कीटक म्हणज ेमेजवानीच! 

र्कीटर्क आचि वनस्पतीिे सहजीवन समजून घेण्यासाठी डीएनए बारर्कोडींगिा उपयोग: 

चझांजीबेरालीस रु्कळातील वनस्पती आचि बीटल हे र्कीटर्क याांिे सहजीवन या पद्धतीने 

अभ्यासण्यात आले.  

चित्र स्रोत - https://www.researchgate.net/publication/234106152_Tropical_Plant-

Herbivore_Networks_Reconstructing_Species_Interactions_Using_DNA_Barcodes 
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म्हणनू ककडीच ंनैसकगिक कनमूिलन करायला कोळी हा एक उपयकु्त प्राणी म्हणनू ओळखला 

जातो. २०१४ साली जम्म ूकवद्यापीठाच्या सकुमता िमाांनी जगभरातील कोळयांच्या ३६९४ 

पोटजाती आकण ४०७०० प्रजातींपैकी भारतात १०९६ प्रजातींची नोंद असल्याच ंम्हटलं 

आह.े  

अिा सगळया नैसकगिक ित्र ू आकण त्यांच्या भक्षकांची नेमकी ओळख करून 

घेणयासाठी बारकोकडंग झालं तर त े अन्ड्नसाखळीत वापरून कीडकनमूिलनासाठी मोठे 

उपकारक ठरेल. बारकोडवरून जीवाची नेमकी माकहती उपलब्ध होऊ िकते आकण योग्य 

ती उपाययोजना लगेच करणं िक्य होऊ िकतं. परभक्ष्यी प्राणयांच्या जीवनच्ाच्या 

वेगवेगळया पायऱ्यांवर आकण वेगवेगळया ऋतूंत असलेल्या आहाराच्या सवयींचा 

अभ्यास, ते कोणत्या प्रकारच्या ककडीचे सेवन करतात यावर प्रकाि पाडतो. असा 

अभ्यासही कीडकनयंत्रणास उपकारक ठरतो. यासाठी त्यांच्या आतड्यातील अन्ड्नाचं 

परीक्षण केलं जात.ं सेवन केलेल्या अन्ड्नातनू भक्ष्याच ेडीएनए कमळवनू बारकोड पध्दतीनं 

त्या माकहतीच ंपथृ:करण करून त्यांचा परस्पर संबंध प्रस्थाकपत करणं सहज िक्य आह ेह े

अभ्यासकांना समजल्यानं त्या दृष्टीनं प्रयत्न चाल ूआहते. 

जीवसषृ्टीतल्या हयात असलेल्या वनस्पती-प्राणयांची ओळख एवढाच डीएनए 

बारकोडचा मयािकदत उपयोग नाही तर त्यांच े अन्ड्नपदाथाित ककंवा औषधात रूपांतर 

झाल्यावरही त्यांची ओळख डीएनए बारकोडवरून पटवता येत.े तसंच त्यांच्या 

अवयवांच्या तस्करीसारख ेअवधै उद्योग, त्यांच्या मतृ्यचूी नेमकी वेळ िोधनू काढणयासाठी 

आकण एखाद्या सजीवाच ेतकुडे-तकुडे झाल्यानंतरही तो नेमका कोणत्या वनस्पती-प्राणयाचा 

भाग होता ह ेओळखणयासाठीही डीएनए बारकोडचा उपयोग केला जातोय. 
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भेसळ टाळण्यासाठी इटलीमध्ये डीएनए 

व्हेरीफाईड घटर्क वापरून तयार रे्कलेले 

खाद्यपदार्ट 
https://www.foodnavigator.com/Article/2019

/04/24/Italian-biotech-taps-DNA-barcoding-

to-increase-food-safety-and-prevent-fraud 

खाद्यपदार्ाांचे प्रमािीकरि  

खोटं लेबल लावनू प्रक्या केलेले अन्ड्नपदाथि स्थाकनक आकण आंतरराष्ट्रीय 

पातळीवर कव्ीस आणणयाच े अनेक प्रकार होत असत. कविेषत: सागरी प्राणयांपासनू 

बनवलेल्या अन्ड्नपदाथाांचा यात मोठ्या प्रमाणात भरणा असे. त्यांच्यावर प्रक्या 

केल्यानंतर कुठल्या प्राणयापासनू तो पदाथि 

बनवला ह े कळायला काही मागि नस.े 

केवळ उत्पादकाच्या लेबलवर कवश्वास 

ठेवावा लागत असे. डीएनए बारकोडच्या 

िोधामळंु आता हा पदाथि बनवायला 

नेमका कोणता सजीव वापरला आह े ह े

कळणं सहज िक्य झालं आह.े अिा 

अन्ड्नातनू वापरलेल्या प्राणयांचे डीएनए 

वेगळे काढता येतात आकण जर 

लेबलप्रमाण ेत्यातील कच्चा माल नसेल तर फसवणकू उघडकीला आणता येत.े  

हबिल उत्पादनात वापरलेल्या वनौषधी तपासणयासाठीही याचा उपयोग होत आह.े 

एका अभ्यासात बारा कंपन्ड्यांच्या एकूण ४४ वनौषधींची उत्पादनं तपासल्यावर असं कदसनू 

आलं की केवळ दोन कंपन्ड्यांची उत्पादनं अस्सल वनस्पती वापरून बनवलेली होती तर 

इतर उत्पादनं दकूषत, पयाियी वनस्पती वापरून ककंवा अस्सल वनस्पतींबरोबर इतर 

वनस्पतींची भर घालनू बनवलेली होती. अिा भेसळीलाही आता डीएनए बारकोडमळेु 

आळा बसला आह.े  
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वन््जीवांच््ा अव्वांचा बेका्देशीर व््ापार  

वन्ड्यपिूंच्या िरीराच्या भागांचा मोठ्या प्रमाणात बेकायदिेीर व्यापार चालतो. 

यामळेु अनेक जाती-प्रजाती नष्ट होणयाच्या मागािवर आहते. भारत उष्ट्ण ककटबंधीय प्रदिेात 

असल्यानं इथं मोठ्या प्रमाणात जैवकवकवधता आढळत ेपण त्याला उतरती कळा लागली 

आह.े वाघ-कसंहाची नख,ं सापांची कात, मोठ्या प्राणयांच े दात व किंगं, बेडकाच े पाय 

वगैरेचा बेकायदिेीर व्यापार चालतो. तस्करी करताना पकडल्यानंतर काही अवयव 

कोणत्या प्राणयाच ेआहते ह ेसमजणं अवघड जातं.  

डीएनए बारकोकडंगमळेु ह े जलद आकण कवश्वसनीय पद्धतीने ओळखता येणं िक्य 

झालं आह.े २०१४ साली नािकातील वनाकधकाऱ्यांनी तस्करांकडून २१ नख ं हस्तगत 

केली पण ती नेमकी कोणाची आहते याचा त्यांना अंदाज येत नव्हता. औरंगाबादच्या 

आंबेडकर मराठवाडा कवद्यापीठात याच ं बारकोकडंग करून माग काढला गेला आकण 

त्यातील १६ नमनेु कबबळयाच्या नेमक्या कोणत्या प्रजातीच ेआहते ते िोधनू काढलं गेलं 

तर ५ नमनेु कोणत्या कुळातील प्राणयाचे अस ूिकतात याचा अदमास बांधला गेला.  

न््ा् वैद्यकी् उप्ोग  

मानवाच्या बेवारस मतृ िरीराचा माग काढणारा पकहला प्राणी म्हणज ेवेगवेगळया 

प्रजातींच्या माश्या! मतृ िरीरावर घोंगावत त्या तेथे अंडी घालनू प्रजोत्पादन सरुु करतात. 

मतृ िरीरातनू कमळवलेली अंडी, अळया (माश्यांच्या जीवनच्ातील टप्पे), न्ड्याय वैद्यकीय 

कवशे्लषणात जे प्रेत दोन ककंवा त्यापेक्षा अकधक आठवडे सडत पडलं असेल त्याच्या 

मतृ्यचूी वेळ ककंवा कदवस ठरवायला मोठीच मदत करतात. परंत ुया कोणत्या प्रजातीच्या 
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माश्या आहते ह ेअचकूपण ेओळखता आलं तर त्याचा नेमकेपणानं उपयोग होतो आकण ह े

बारकोकडंग तंत्रानं सहज िक्य होतं. ब्राझीलच्या एका वैञाकनकानं मतृ्यचूी वेळ ठरवायला 

मदत करणाऱ्या माश्यांच्या २० प्रजाती िोधनू काढल्या आहते. वेगवगेळया ऋततू आकण 

तापमानात त्यांच्या जीवनच्ाची वाटचाल नोंदवली आह.े  

णवमानतळावर  

भारतात कवमानसेवा वाढीला चालना द्यायला सरकार हल्ली अनेक सवलती दते 

आह.े पण ही सेवा कवमानतळ पररसरात असलेल्या पक्ष्यांच्या उपकस्थतीने ग्रस्त आह.े 

कवमानांना पररसरातल्या पक्ष्यांची धडक बसनू अनेकदा कवमान नादरुुस्त होत.ं एका 

अनमुानानसुार यामळंु हा उद्योग दर वषी समुारे ३० अब्ज रुपयांचा तोटा सहन करतोय! 

याकिवाय प्रवािांचा खोळंबा, वैमाकनक आकण इतर कमिचाऱ्यांच ेकामाच ेतास वाया जाण ं

वगैरेचा कहिेब नाही. ह ेटाळणयासाठी पररसर स्वच्छता, आवाज आकण भासांचा उपयोग 

करून पक्ष्यांना कतथं येणयापासनू परावतृ्त करणं, रडारवरून त्यांचं कनयमन वगैरे प्रयत्न केले 

जातात. 'असतील कित ंतर जमतील भतुं' या उक्तीनसुार पररसरात पक्षी त्यांच्या अन्ड्नासाठी 

येणारच. वेगवेगळया पक्ष्यांच ंखाद्य वेगवेगळं असत.ं कवमानतळावर ज्ज्या जाती-प्रजातींच े

पक्षी कवमानाला धडका मारतात त्या पक्ष्यांना कमळणाऱ्या खाद्याच ं कनमूिलन केलं तर या 

अपघातांची िक्यता कमी करता येत.े पण कवमानाला धडक कदल्यानंतर बारीक-बारीक 

तकुड्यात कवखरुलेला पक्षी नेमका कुठला होता ह ेसमजणं कमिकठीण. अिा वेळी डीएनए 

बारकोकडंग तंत्रानं पक्ष्याच्या कपसाचा ककंवा इतर कुठल्याही भागाचा एखादा तकुडा जरी 

कमळाला तरी त्यावरून तो पक्षी नेमका कुठला ह े ओळखता येतं. पणुयाच्या राष्ट्रीय 
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कोकिका कवञान कें द्राच्या (एनसीसीएस) डॉ. िौच े यांनी नकुताच असा अभ्यास करून 

संरक्षणखात्याला त्यांच्या कवमानांना धडका दणेाऱ्या पक्ष्यांची यादी सादर केली आह.े  

अस ेया तंत्राच ेकाही उपयोग. http://v4.boldsystems.org/ या संकेतस्थळावर 

जगभरच्या प्रयत्नांतनू प्रत्येक जीवाला त्याची ओळख दणेाऱ्या डीएनए बारकोडची माकहती 

एकत्र केली जातेय. आजकमतीस ५० लाख सजीवांच ं झालेलं बारकोकडंग सवाांसाठी 

कवनामलू्य खलंु आह.े न जाणो आणखी काही वषाांनी व्यकक्तगत ओळखही डीएनए 

बारकोडने कदली जाईल! 

 

.wwwmuraritapaswi.blogspot.com वरून साभार. 

क्यआूर कोड या कवषयावरील िैक्षकणक संदभि मध्ये प्रकसद्ध झालेले लेख वाचा :  

बहुपयोगी क्यआूर कोड-भाग १ : https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-

128/Week-03-QRCode-Issue-128-Shaikshanik-Sandarbh-Feb-Mar-2021.pdf 

बहुपयोगी क्यआूर कोड-भाग २  : https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-

129/Week-02-QRCode_2-Issue-129-Shaikshanik-Sandarbh-Apr-May-2021.pdf 

  

 

 §§§  

 

लेखक  :  मुरारी तपस्वी, राष्ट्रीय समदु्रकवञान संस्था, गोवा येथनू गं्रथपाल म्हणनू कनवतृ्त. 

गं्रथालयिास्त्रात कवद्या वाचस्पती. 

इ-मेल : tapaswimurari@gmail.com 

 

(कळीचे शब्द:  डीएनए बारकोड, सजीवाांचे वगीकरण, डीएनए बारकोडडांगचे उपयोग) 

http://v4.boldsystems.org/
http://www.muraritapaswi.blogspot.com/
https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-128/Week-03-QRCode-Issue-128-Shaikshanik-Sandarbh-Feb-Mar-2021.pdf
https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-128/Week-03-QRCode-Issue-128-Shaikshanik-Sandarbh-Feb-Mar-2021.pdf
https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-129/Week-02-QRCode_2-Issue-129-Shaikshanik-Sandarbh-Apr-May-2021.pdf
https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-129/Week-02-QRCode_2-Issue-129-Shaikshanik-Sandarbh-Apr-May-2021.pdf
mailto:tapaswimurari@gmail.com
mailto:tapaswimurari@gmail.com
mailto:tapaswimurari@gmail.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणवष्ी 

शैक्षडणक सांदभभ ह ेपालकनीती पररवाराचे द्वैमाडसक ऑगस्ट १९९९ पासनू सांदभभ सोसायटी 

प्रकाडशत करत आह.े मराठीतनू चाांगले डवज्ञान वाचायला डमळावे, शालेय व 

महाडवद्यालयीन डवद्यार्थयाांच्या कुतहूलाला प्रोत्साहन डमळाव,े अनभुवाांना जोडून असलेल्या 

डवज्ञानाची सहज ओळख व्हावी आडण समाजात वैज्ञाडनक दृडिकोन वाढावा, ह ेयाचे उद्दशे 

आहते.  

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षडणक सांदभभची छापील आवतृ्ती न काढता इ-अांक प्रकाडशत 

करत आहोत व इमेल आडण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू वाचकाांपयांत पोहोचवत आहोत.  

आपल्याला आमचे अांक वाचायचे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आडण व्हॉट्सॅप क्रमाांक 

(ऐडच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com वर पाठवावा. दर 

आठवड्याला एक लेख व दर दोन मडहने पणूभ झाल्यावर आठ लेखाांचा एकडित एक अांक 

असे आपल्याला पीडीएफ स्वरूपात डमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला जरूर भेट द्या. जनेु अांकही त्यावर 

पीडीएफ स्वरूपात उपलब्ध आहते.  

हा उपक्रम डवनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐडच्छक दणेगी रूपात सांदभभ 

सोसायटीकडे पाठव ूशकता. अडधक माडहती वबेसाइटवर उपलब्ध आह.े  

- सांपादर्क मांडळ, िैक्षचिर्क सांदभट व चवश्वस्त मांडळ, सांदभट सोसायटी 

mailto:sandarbh.marathi@gmail.com
http://www.sandarbhsociety.org/

