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फुल ांचां उमलणां आणण सुकणां 
 

लेखक : णकशोर पंवार           अनुवाद : यशश्री पुिेकर 

 

 

फुलाांचां वय कसां मोजायचां? ते कसां ठरवतात? ज्या  काळात फूल उमलतां त्याच काळात 

प्रजननासाठी महत्त्वपूर्ण असां परागीभवन पर् होत असतां. म्हर्जेच फूल झाडाांच्या 

आयुष्यात महत्त्वाची भूममका बजावत असतां. मग फूल प्रजननक्षम होऊन मजतका वेळ 

उमललेलां राहातां ते फुलाचां वय मानायचां का? 

आपण नेहमी झाडाझडुपाांच्या वयाची चचाा करत असतो. काही झाडां एकवषीय तर 

काही बहुवषीय. बहतुेक शाखीय 

झडुपां एक दोन वषाांत आपलां 

जीवनचक्र समाप्त करतात. पण झाडां 

आणण मोठे वकृ्ष मात्र अनेक वषां तगनू 

राहतात. दहा वषाांपासनू ते शेकडो 

वषाांपयांतच्या झाडाांची उदाहरणां आपल्या समोर असतात. गलुाब, जास्वांद, कण्हरे, 

मेंदीसारखी झडुपां आणण ताड, कडूणलांब, णपांपळ, वडासारख े शताय ु वकृ्ष, पाईन दवेदार, 

णसकोयासारख ेहजारो वषां जगणारे णवशाल, सदाबहार वकृ्ष आपण पाहतो.                               
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वेलमवमचचया ममरबेमलस उर्भ  टूम्बोआ 

झाडाांच्या आयमुाानाबरोबरच कधीकधी पानाांच्या वयाची चचााही होत असते. 

त्यावरूनच जांगलाांची पानझडी जांगल, 

सदाहररत जांगल अशी वगावारी केली जाते. 

पानाांचां वय काही णदवसाांपासनू ते काहीशे 

वषाांपयांत मोजलां गलेां आह.े वेलवववचिया 

वमरबेवलस उर्ा  टूम्बोआ या झाडाला तर 

आयषु्यात र्क्त दोनच पानां येतात. पण 

झाडाचा सवाात सगुांणधत, आकषाक, रसरशीत आणण महत्त्वपणूा भाग असलेल्या रु्लाच्या 

वयाची र्ारशी चचाा होताना णदसत नाही.   

 रु्लाचं वय (सक्रीय आयुर्ाभन) ठरवताना 

 

पदवीच्या णकां वा नांतरच्या अभ्यासक्रमात कोणत्याही पसु्तकात रु्लाचां वय णकती 

असेल ह ेकधी साांणगतलेलां नसतां. पण अलीकडेच रु्लाांच्या वयाबाबत ‘जनाल ऑर् प्लँट 

इकॉलॉजी’मध्ये प्रकाणशत एक उत्साहवधाक शोधणनबांध वाचण्यात आला; ‘इफेक्ट ऑफ 

फ्लोरल सेक्शअुल इन्वेचटमेंट अँड डायकोगमॅी ऑन फ्लोरल लॉन्जेववटी’ (अथाात 

रु्लातील लैंणगक प्रणक्रया आणण णवभेदक पररपक्वता याांचा वेगवेगळ्या वेळी उमलणाऱ्या 

रु्लाांच्या वयावरील प्रभाव).  

काही रु्लां रात्री उमलतात आणण सकाळी सकुतात णकां वा झडून जातात. काही रु्लां 

एकदा उमलली की बरेच णदवस टवटवीत राहतात. रु्लाांचां सक्रीय आयमुाान कसां ठरवायचां 

हा सांशोधकाांसाठी कुतहूलाचा णवषय राणहला आह.े रु्लाचां सक्रीय आयमुाान याचा अथा 
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रू्ल णकती वेळ उमललेलां राहतांय आणण णकती काळ ते प्रजननाच्या दृष्टीने सक्रीय राहू 

शकतां आह ेअसा अपेणक्षत आह.े 

रु्लाांच्या वयावर अनेक गोष्टींचा प्रभाव असतो असां मानलां जातां. उदाहरणाथा, ते  

झाड समदु्रसपाटीपासनू णकती उांचीवर आढळतां, 

परागीभवन करणाऱ्या घटकाांची उपलब्धता 

आणण रु्लाचां णलांग काय आह े इ. काही रु्लां 

एकणलांगी असतात (नर णकां वा मादी) आणण 

त्याांच्याबाबत काहीच अडचण नसते पण णिणलांगी 

रु्लात मात्र रु्लाांचां णलांग पणूा वेळ एकच नसतां. 

काही वेळेला ते परागकणाांचा स्रोत असतां तर 

काही वेळेला परागकण स्वीकारणारां असतां. म्हणजेच कधी ते नर असतां तर कधी मादी. 

रु्लाांच्या वयाबाबत वळेोवेळी वेगवेगळ्या सांकल्पना माांडण्यात आल्या. एका 

सांकल्पनेनसुार एखाद्या झाडात उपलब्ध साधनाांचा वापर कसा केला जातोय यावर रु्लाचां 

वय ठरतां. रु्लाचां मखु्य काम झाडासाठी प्रजनन करणां ह ेआह.े रु्लाचां परागीभवन, र्लन 

या णक्रयेत र्ळ आणण बीज उत्पन्न होऊन त्यापासनूच झाडाचा वांश पढेु नेला जातो.  

आता झाडासमोर असा प्रश्न उभा राहतो की एखादां उमललेलां रू्ल जास्त काळ 

तसांच राहू द्यायचां का ते झडून जाऊन णतथे नवीन रू्ल येऊ द्यायचां? याचा णनणाय एका 

रु्लाच्या दखेभालीसाठी जास्त ऊजाा लागतेय का नव्या रु्लाच्या णनणमातीसाठी जास्त 

ऊजाा लागतेय यावर ठरतो.  याचाच अथा असा की जर रु्लाची दखेभाल कमी करावी 
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अॅमववलेमजया बुजेररयाना 

लागत असेल तर लाांब अवधीच्या रु्लाांना प्राधान्य णमळेल कारण जास्त वेळ उमललेलां 

राणहल्याने त्याला परागीभवनासाठी जास्त सांधी उपलब्ध होईल. काही अभ्यासाांमधनू 

लक्षात आलां आह ेकी रु्लाचां वय नर णकां वा मादीच्या प्रजननक्षमतलेा प्रोत्साहन दणे्याशी 

सांबांणधत आह.े  

रू्लणनणर्भतीचा अवधी  

साधनाांच्या योग्य वापराची गोष्ट ग्राह्य धरली तर नव्या रु्लाच्या णनणमातीसाठी 

लागणाऱ्या सांसाधनाांचा णवचार करायला 

हवा. मोठ्या मोठ्या रु्लाांमध्ये 

परागकणाांची सांख्या जास्त असते ह ेखरांय 

पण परागीकरण करणाऱ्या घटकाांचा 

अभाव असेल तर ते परागकण तसेच 

पडून राहतात.  

एका महत्त्वपणूा णनरीक्षणात असां आढळलां की अॅवक्वलेवजया बजेुररयाना 

(columbine)च्या झाडाची रु्लां ठरावीक अांतराने रु्लतात. त्यात पणहल्याांदा रु्लणाऱ्या 

रु्लातील परागकणाांची सांख्या नांतर रु्लणाऱ्या रु्लातील परागककणाांपेक्षा बरीच जास्त 

असते. आणण ह े पणहलां रू्ल बराच काळ उमललेलां राहतां. यामागे या रु्लाच्या 

प्रजननक्षमतेला अणधक प्रोत्साहन दणे्यासाठी असां होत असावां ह ेकारण णदलां जातां. 

तसांही पवूीच्या णनरीक्षणात रु्लाच्या जास्त वयोमानाचा सांबांध प्रती रू्ल णकती 

परागकण आहते यावर अवलांबनू आह े असां आढळलां होतां. ११० प्रजातींच्या एका 
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अभ्यासात रु्लाचां वय त्याच्या आकारावर आणण बीजाणूांच्या सांख्येवर आधाररत आह े

असा णनष्कषा आलाय. अथाात यावरून रु्लाचां अणधक वय ह े रु्लाच्या लैंणगक 

गुांतवणकुीशी सांबांणधत आह े की नाही ह े स्पष्ट होत नाही. लैंणगक गुांतवणकुीचा अथा 

परागकण णकां वा बीजाण ू म्हणजेच गॅमेट्ससाठी णकती सांसाधनाांचा वापर होतोय असा 

धरायला हवा. जास्त परागकण णकां वा जास्त बीजाण ूम्हणजे जास्त वापर.  

एक सांकल्पना अशीही आह े की ज्या णिणलांगी रु्लात नर आणण मादी जननाांग 

वेगवेगळ्या वेळेला पररपक्व होतात ती रु्लां जास्त काळ उमललेली राहतात. पण याला 

वास्तणवक णनरीक्षणाांची जोड णमळालेली नाही.  

आता काही शास्त्रज्ाांनी रु्लाांचां वय जाणनू घेण्यासाठी आणखी एक सांशोधन केलां 

आह.े यामध्ये त्याांनी एकाच णठकाणी उगवणाऱ्या ३७ प्रजातींच्या रु्लझाडाांची णनवड 

केली. यापैकी २१ अशी झाडे होती ज्यात नर आणण मादी वगेवेगळ्या वेळी पररपक्व 

होतात (णवभेदक पररपक्वता णकां वा डायकोगॅमी) आणण या सवाांमध्ये नर जननेंणद्रय आधी 

पररपक्व होतात (अशा रु्लाांना पमु्पवूी णकां वा प्रोअँड्रस म्हणतात). बाकी १६ झाडाांमध्ये 

एकाच वेळी नर आणण मादी पररपक्व होत होती.  

सांशोधकाांच्या धारणेनसुार कोणत्याही रु्लाची दोन अांग असतात- एक म्हणजे 

सरळ प्रजननाशी णनगडीत स्त्रीकेसर आणण पुांकेसर आणण दसुरे अांग म्हणजे प्रजनन णक्रयेला 

साहाय्यक ठरणाऱ्या पाकळ्या, कळ्या, मधग्रांथी इ. त्याांचा असा णवश्वास होता की 

रु्लातील पणहल्या प्रकारच्या, म्हणजे लैंणगक अवयवाांमधली गुांतवणकू, रू्ल णकती काळ 

रु्लणार ह े ठरवते. अभ्यास केलेल्या ३७ प्रजातींच्या रु्लाांच्या कालावधीत १ त े १५ 
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मपांमपनेला डायव्हमसणफोमलया डेमफफमनयम युआनान 

णदवसाांपयांत र्रक होता. प्रत्येक रु्लातील परागकणाांच्या सांख्येत (६४३ ते ७,१०,८८०) 

आणण बीजाांडाांच्या सांख्येत (१ ते ४२६ पयांत) लक्षणीय तर्ावत असल्याचहेी त्याांनी 

पाणहले. रु्लाांच्या आकारातही खपू र्रक आह े - एका प्रजातीच्या रु्लाांचा आकार 

सरासरी ६ चौरस णममी होता (वििंविनेला डायव्हवसिफोवलया), तर सवाात मोठां  (डेवफफवनयम 

यआुनान) रू्ल १४०० चौरस णम.मी. एवढ्या आकाराचे होते.  

 रु्लाांचा आकार, परागकण (नर रु्लां) आणण बीजाांडाांची (मादी रु्लां) सांख्या आणण 

रु्लाांचां वय तसांच स्त्री-परुुष अवस्थेचां वय मोजण्याच्या पद्धती अगदी रोचक आहते, परांत ु

इथे आपण मोजमापाच्या पद्धतींमध्ये जाणार नाही. त्याांचा णनष्कषा असा होता की रु्लाचा 

आकार जसजसा वाढत जातो तसतशी परागकणाांची सांख्याही वाढते आणण बीजाांडाची 

सांख्याही वाढते. पण रु्लाांचे वय परागकणाांच्या सांख्येशी सांबांणधत आह ेपरांत ुबीजाांडाच्या 

सांख्येशी सांबांणधत नाही. सांशोधकाांनी णसद्ध केले, की ज्या प्रजातींमध्ये नर व मादी रु्लाांच्या 

पररपक्वतचेा कालावधी वेगळा नसतो त्या प्रजातींच्या तलुनेत पमु्पवूी प्रजातींमध्ये रु्ले 
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डफॅोमडलच्या नर रु्लातील पुंकेसर 

जास्त काळ बहरतात. म्हणजेच रु्लाांना वेगवगेळ्या वेळी पररपक्व झाल्यावर दीघाायषु्य 

णमळते. 

इथे आणखी एक गोष्ट लक्षात घेणे आवश्यक आह.े सांशोधकाांनी रु्लाांचे वय तीन 

प्रकारे पाणहले - पणूा रु्लाचां वय, नर अवस्थेचा काळ आणण मादी अवस्थेचा काळ. रु्लाच े

पणूा वय म्हणजे रू्ल उमलल्यापासनू ते कोमेजनू जाण्याचा कालावधी (म्हणजे रू्ल बांद 

होण,े कोमेजणे णकां वा गळून पडणे).  

नर अवस्थेचे वय म्हणजे रु्लाच्या पणहल्या परागकोषाच्या रु्टण्यापासनू ते सवा 

परागकोषाांचा स्र्ोट होईपयांत णकां वा वणताकाग्र (स्त्रीकेसर)  णदसण्यापयांतचा कालावधी. 

मादी अवस्थेचे वय म्हणजे वणताकाग्र उघडल्यापासनू रु्लाांच्या गळतीपयांतचा कालावधी.  

रु्लांच्या आकाराचा प्रर्ाव  

             सांशोधकाांनी ३७ प्रजातींच्या रु्लाांमध्ये परागकण आणण बीजाांडाांची सांख्या 

दखेील मोजली. या सवा माणहतीच्या आधारे 

असां आढळून आलां की, रू्ल णजतकां  मोठां 

णततकी परागकणाांची सांख्या आणण 

बीजाांडाची सांख्याही वाढते. म्हणजेच, 

मोठ्या रु्लाांसह अणधक गॅमेट्स आढळतात. 

याचा अथा असा की मोठ्या रु्लाांची लैंणगक णनणमातीमध्ये अणधक गुांतवणकू असते.  

नर आणण मादी वेगवेगळ्या वेळी रु्लणाऱ्या २१ वेगवेगळ्या रु्लाांच्या प्रजातींमध्ये   

रु्लाांचा आकार, रु्लाांचां वय आणण नर अवस्थेचा कालावधी याांच्यात परस्पर सांबांध 
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डफॅोमडलच्या र्ादी रु्लातील 

स्त्रीकेसर 

असल्याचां त्याांना आढळले. परांत ु मादी अवस्थेचा कालावधी रु्लाचा आकार आणण 

रु्लाांचां एकूण वय याांच्याशी सांबांणधत असल्याचां आढळलां नाही. नर अवस्थेचा कालावधी, 

रु्लाांचां वय आणण परागकणाांची सांख्या याांच्यात 

सकारात्मक सांबांध असल्याचांही णदसनू आलां, तर 

बीजाांडाांच्या बाबतीत असा कोणताही सांबांध 

णदसला नाही. बीजाांडाची सांख्या नर-मादी 

अवस्थेच्या कालावधीशी णकां वा रु्लाांच्या वयाशी 

सांबांणधत नव्हती. म्हणजेच रु्लाचां वय ह े नर 

अवस्थेवर अणधक अवलांबनू असल्याचां णदसतां.  

                             

या णनरीक्षणावरून असां णदसतां की रु्लाच्या 

वयावर नर अवस्थेच्या लैंणगक प्रणक्रयेतील गुांतवणकुीचा पररणाम असतो, मादी अवस्थेच्या 

लैंणगक प्रणक्रयेतील गुांतवणकुीचा नाही. नर व मादीच्या वेगवेगळ्या पररपक्वता असलेल्या 

प्रजातींच्या रु्लाांच ेआयषु्य जास्त असावे या गहृीतकावर चचाा केली गेली. सांशोधकाांना 

असां आढळलां की ज्यामध्ये पुांकेसर लवकर पररपक्व होतात त्या प्रजातींची रु्लां जास्त 

काळ णटकतात. (पुांकेसराांचा सरासरी रु्लाांचा कालावधी ६.७५ णदवस असतो, पणूा 

पररपक्वता असलेल्या रु्लाांमध्ये ३.६ णदवस) आणण पमु्पवूीच्या रु्लाांमध्ये नर अवस्थेपेक्षा 

(सरासरी २.७ णदवस) मादी अवस्था (४.००  णदवस) जास्त काळ असत.े  

वरील अभ्यासातील णनष्कषाांपैकी एक असा आह ेकी रु्लाांचा आकार रु्लाांच्या 

लैंणगक गुांतवणकुीशी सांबांणधत आह े कारण मोठी रु्लां अणधक परागकण आणण अणधक 
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बीजाांड तयार करतात. आणण रु्लाांचे वय परागकणाांच्या सांख्येशी सांबांणधत असल्याचां 

आढळलां आह.े ११० प्रजातींच्या दसुऱ् या एका अभ्यासात असांही आढळून आलां की रु्लां 

कमी उष्णकणटबांधीय प्रदशेाांपेक्षा (१ णदवस) कोस्टा ररकाच्या वषाावनाांमध्ये (२.७ णदवस) 

जास्त काळ णटकतात. या दोन्ही भागात परागीकरण करणाऱ्या घटकाांची सांख्या आणण 

प्रणक्रया यामळेु हा र्रक असावा असा अांदाज आह.े  

४० प्रजातींच्या अभ्यासात, एका सांशोधकाने त्याांना अांड्याांच्या सांख्येच्या आधारे 

तीन गटाांमध्ये णवभागले : १-५, ५-५० आणण ५० पेक्षा जास्त. त्याांनी या तीन वेगवेगळ्या 

गटाांमधील रु्लाांचे सरासरी वय मोजले आणण त्याांना आढळले की ५० पेक्षा जास्त बीजाांड 

असलेल्या प्रजातींच्या रु्लाांचां आयषु्य सवाात जास्त आह.े याच्या आधारे, स्त्री पनुरुत्पादन 

जास्तीत जास्त यशस्वी व्हावे या उद्दशेाने त्या प्रजातींच्या रु्लाांचां वय ठरलां आह,े असा 

णनष्कषा काढण्यात आला.  

काही अभ्यासकाांनी असाही णनष्कषा काढला आह ेकी कृणत्रम परागणाच्या बाबतीत 

रु्लाांचां आयषु्य खपू कमी होतां. याला परागकण-प्रेररत अखरे (सेनेसेन्स) म्हणतात. यावरून 

असां णदसतां की परागकण वणताकाग्रापयांत पोहोचतात, ही शेवटची पायरी आह.े म्हणजेच, 

रु्लाांचां वय ह ेमादीच्या पनुरुत्पादक यशाची खात्री होईपयांत असतां.  

तथाणप, काही अभ्यासाांवरून असां णदसनू आलां आह ेकी स्त्रीबीजाांचे परेुसां परागण 

झाल्यानांतरही नर अवस्थेचां णकमान आयमुाान राखलां जातां. उदाहरणाथा, एररथ्रेवनयम 

जॅिोवनकममध्य,े वणताकाग्रावर परेुसे परागकण असल्याची खात्री करूनही रु्लां १३ णदवस 

णटकतात.  



 
10 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 1३३   

ब्रॅमसका नेपस 

दसुऱ् या अभ्यासात असां आढळून आलां आह े की ब्रॅवसका नेिसमध्य,े 

परागकोषातील परागकण काढून टाकले तर रू्ल लवकर 

सकूुन जातां. म्हणजेच, इथे वणताकाग्रावर परागकण जमा 

झाल्याने नाही तर परागकोषामधनू परागकण काढून 

टाकल्याने रु्लाांचां आयषु्य कमी झालां. याचाच अथा रु्लाांचां 

वय परागकणाांच्या पक्वतेवर अवलांबनू आह.े बीजाांडाची 

णनणमाती असो णकां वा परागकणाांची सांख्या असो, असां णदसतां 

की रु्लाांचां आयषु्य लैंणगक गुांतवणकुीवर अवलांबनू असतां. 

 

सांदभा: जनाल ऑर् प्लाांट इकॉलॉजी: इरे्क्ट ऑर् फ्लोरल सेक्शअुल इन्वेस्टमेंट एांड डायकोगॅमी 

ऑन फ्लोरल लॉन्जेणवटी (https://doi.org/10.1093/jpe/rtv011) 

वहिंदी शैक्षवणक सिंदभि अिंक १३० मधनू साभार. 
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वर्ाणसकाणवषयी 

शैक्षवणक सिंदभि ह ेिालकनीती िररवारािे द्वैमावसक ऑगचट १९९९ िासनू सिंदभि सोसायटी 

प्रकावशत करत आह.े मराठीतनू िािंगले ववज्ञान वािायला वमळावे, शालेय व 

महाववद्यालयीन ववद्यार्थयाांच्या कुतहूलाला प्रोत्साहन वमळाव,े अनभुवािंना जोडून असलेफया 

ववज्ञानािी सहज ओळख व्हावी आवण समाजात वैज्ञावनक दृविकोन वाढावा, ह ेयािे उद्दशे 

आहते.  

२०१८ सालािासनू आम्ही शैक्षवणक सिंदभििी छािील आवतृ्ती न काढता इ-अिंक प्रकावशत 

करत आहोत व इमेल आवण व्हॉट्सॅिच्या माध्यमातनू वािकािंियांत िोहोिवत आहोत.  

आिफयाला आमिे अिंक वािायिे असफयास आिला इ-मेल ित्ता आवण व्हॉट्सॅि क्रमािंक 

(ऐवच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com वर िाठवावा. दर 

आठवड्याला एक लेख व दर दोन मवहने िणूि झाफयावर आठ लेखािंिा एकवित एक अिंक 

असे आिफयाला िीडीएफ चवरूिात वमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला जरूर भेट द्या. जनेु अिंकही त्यावर 

िीडीएफ चवरूिात उिलब्ध आहते.  

हा उिक्रम ववनामफूय आह,े िण आिण आिला सहभाग ऐवच्छक दणेगी रूिात सिंदभि 

सोसायटीकडे िाठव ूशकता. अवधक मावहती वबेसाइटवर उिलब्ध आह.े  

- सांपादक मांडळ, शैक्षमर्क सांदभण व मवश्वचत मांडळ, सांदभण सोसायटी 
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