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महा इतिहास - भाग १४ 

शेतीची क्रांती 

 

लेखक: णियदणशभनी करे्व   

 

या लेखमाललकेत आता आपण मानवी इलतहासातील एका अत्यंत महत्त्वाच्या टप्पप्पयावर आलो 

आहोत – भटक्या जीवनशैलीकडून शेती व पशपुालनावर आधाररत जीवनशैलीकडे झालेले संक्रमण. 

मागील लेखात म्हटल्याप्रमाणे ह े संक्रमण समजनू घेण्यातनू कदालित आपल्याला आपल्यापढुील 

आजच्या समसयांिी उत्तरेही लमळतील. या लेखात पाहूया या क्रांलतकारी संक्रमणािी काही वैलशष््टये 

आलण भलवष्यासाठीिे धडे.   

 

क्रांती ही रक्तलरांछितच असते, त्यरसरठी यधु्दरसररख्यर छिध्िांसक घटनरच घडरव्यर 

लरगतरत असर करही लोकरांचर समज असतो. पण छिश्वरच्यर इछतहरसरत अनेक क्रांछतकररी 

बदल ह ेसांथ गतीने झरले आहते, आछण तेच छटकरऊ ठरले आहते. छिश्वरची छनछमिती एकर 

महरस्फोटरत झरली, पण तररे आछण ग्रहमरलरांच्यर छनछमितीची प्रछक्यर अब्जरिधी िर्रांच्यर 

लहरन लहरन घडरमोडींमधनू झरली. पथृ्िीिर जीिसषृ्टीचे अछस्तत्ि ही छिश्वरच्यर यर आपल्यर 

कोपऱ्यरतील एक क्रांछतकररी घटनर आह.े पण ह ेकरही एकर ररत्रीत घडले नरही. अगदी 

महरकरय अशनीच्यर घणरघरती आघरतरनांतर डरयनरसोर प्रजरतींचर अांत होण्यरसरठीही करही 

हजरर िर्े जरिी लरगली. सस्तन प्ररण्यरांचर हर प्रछतस्पधी नष्ट झरल्यरनांतर मरनि प्रजरतीची 

उत्क्रांती होण्यरसरठीही छिछिध जनकुीय बदल घडरिे लरगले आछण त्यरसरठी लरखो िर्रांचर 

करलरिधी जरिर लरगलर. मरनिी इछतहरसरतील पछहली क्रांती – शेती ि पशपुरलनरिर 
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आधरररत जीिनशैलीचर अांगीकरर – हीही करही हजरर िर्रांमधील घडरमोडींचर पररपरक 

होती. यरनांतर मरनिी समरजरत िेगिेगळ्यर छठकरणी अगदी एकर ररत्रीतही रक्तरांछजत क्रांती 

झरल्यर. पण अशर छिध्िांसक क्रांती फरर करळ छटकत नरहीत, इतर बदलरांच्यर रेट्यरमळेु त्यर 

पसुल्यर जरतरत. शेतीच्यर क्रांतीचर प्रभरि मरत्र अजनूही छटकून आह.े 

एक सजीि दसुऱ्यर सजीिरचे सांगोपन ि सांरक्षण करतो आछण दसुरर सजीि पछहल्यर 

सजीिरलर आिश्यक सांसरधने परुितो अशर व्यिस्थर छनसगरित पिूीपरसनू छदसतरत. यरलर 

जीिशरस्त्ररत सहजीिन  छकां िर छसांबरयोछसस असे म्हणतरत. उदर. आछिकन कछल्टव्हटेर मुांग्यर 

त्यरांच्यर आहरररचर महत्त्िरचर भरग असलले्यर एकर छिछशष्ट बरुशीची शेती करतरत. हनीपॉट 

मुांग्यर आछफडचे कळप परळतरत, त्यरांनर पनुरुत्परदनरसरठी मदत करतरत आछण त्यरांनर छपळून 

हनीड्य ू छमळितरत. यर प्रत्येक उदरहरणरमधील दोन्ही प्रजरतींनी ह े सहजीिन आपलेस े

केलेले आह.े मरणसरांनी गहू आछण गरयी मरणसरळिनू हचे केले. अथरित मरणसरांनी फक्त 

अन्नरसरठीच नरही तर इतर उपयोगरांसरठीही छिछिध प्रजरती मरणसरळिल्यर. यर 

सहजीिनरतनू मरणसरांचर फरयदर झरलर तसर त्यरांनी मरणसरळिलले्यर प्रजरतींचरही फरयदर 

झरलर – त्यरांनर त्यरांच्यर भक्षकरांपरसनू ि प्रछतस्पध्यरांपरसनू सांरक्षण छमळरले. उदरहरणरथि, 

मरणसरळिनू घतेल्यरने आज जगभररत कुत्री आछण मरांजररांचर सळुसळुरट झरलर आह,े तर 

मरणसरांनर धोकरदरयक असललेे लरांडगे ि िरघ मरत्र दमुीळ झरले आहते!  

 मरणसरांनी छनमरिण केलेल्यर यर सहजीिनरचे दीघिकरलीन पररणरम यरतील सहभरगी 

प्रजरतींसरठी िेगिेगळे झरले आहते. मरणसरांसरठी ह ेपररणरम मखु्यतः सरांस्कृछतक होते. दहर 

हजरर िर्रांपिूी लहरन लहरन भटक्यर टोळ्यरांत छिखरुलेल्यर मरणसरांनी सरधररण परच हजरर 

िर्रांमध्ये गुांतरगुांतीच्यर सरमरछजक रचनर असललेी शहरे ि ररज्ये बनिली. सहजीिनरतील 
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िनस्पती ि प्ररणी प्रजरतींच्यर बरबतीत ह े पररणरम जनकुीय होते. उदर. आज आपल्यर 

आहरररचर भरग असलेल्यर मक्यरचर जांगली पिूिज छटओछसांटे (teosinte) ह ेएक बटुके गित 

आह ेआछण त्यरच्यर कणसरतील दरण्यरांमध्ये फररसे पोर्णमलू्य नसते. पण इतर कोणत्यरही 

प्रजरतीच्यर मदतीछशिरय ह ेगित तगते आछण पनुरुत्परदनही करते. आपण शेती करतो त े

मक्यरचे रोप तलुनेने उांच असते आछण कणसरतील दरणे छकतीतरी जरस्त पोर्क असतरत. 

पण मक्यरची ही आधछुनक जरत छनसगरित आपलीआपण तग धरू शकत नरही. मरनिरच्यर 

मदतीछशिरय त्यरचे पनुरुत्परदनही होऊ शकत नरही.  

 सरधररण १२ हजरर िर्रांपिूी अांटरछक्टिकर सोडून इतर सिि खांडरांमध्ये मरणसे पोहोचली 

होती. यर सिि मरनिी गटरांची जीिनशैली थोड्यरफरर फरकरने सररखीच होती आछण जगभररत 

छिछिध पररसांस्थरांमध्ये कळपरने ररहणरऱ्यर इतर मोठ्यर प्ररण्यरांच्यर जीिनपध्दतीशी 

सरधम्यरिची होती.  

परुरतत्त्िीय अभ्यरसरांमधनू असे छदसत े

की शेतीची क्रांती सरुूिरतीलर जगरच्यर 

करही भरगरांत झरली, इतर भरगरांत छतच े

सांक्मण िेगिेगळ्यर िळेी ि िेगिेगळ्यर 

प्रकररे झरले. सोबतच्यर नकरशरत शेतीची 

सरुुिरत झरलले्यर जगभररतील जरगर 

दरखिल्यर आहते ि तक्त्यरमध्ये यर भरगरांत 

ही क्रांती कधी सरुू झरली ते दशििले आह.े ह े

छनष्कर्ि परुरतत्िीय परुरव्यरांिरून करढण्यरत आले आहते. शेतीची सिि उगमस्थरन े
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छिर्िुितृ्तरपरसनू उत्तर आछण दछक्षणेलर अक्षरांशरांच्यर एकर छिछशष्ट पट््टयरमध्येच आहते ह े

नकरशरिरून लक्षरत येईल.   

 

कोणर तरी हुशरर व्यक्तीच्यर डोक्यरतनू ही कल्पनर छनघरली आछण त्यरतनू शेतीचर 

जन्म झरलर ह े िणिन रांजक गोष्ट रचण्यरसरठी ठीक आह,े पण ही प्रछक्यर छनयोजनबध्द 

प्रयत्नरांतनू नरही तर आजबूरजचू्यर बदलत्यर पररछस्थतीलर प्रछतछक्यर दते होणरऱ्यर सरांस्कृछतक 

उत्क्रांतीतनू झरली आह ेयरिर आतर सांशोधकरांच ेएकमत झरले आह.े  

यरमध्ये छहमयगु सांपषु्टरत आणणरऱ्यर तरपमरनिरढीची भछूमकर कळीची होती. समुररे  

१३ हजरर िर्रांपिूी पथृ्िीच्यर िरतरिरणरतील करही बदलरांमळेु पथृ्िीचे सररसरी तरपमरन 

झपरट्यरने िरढले आछण छहमयगुरचर अांत झरलर. होलोछसन यर भशूरस्त्रीय करलखांडरची ही 

सरुुिरत होती. यर करळरत एकां दर सििच छठकरणी स्थरछनक तरपमरन िरढल,े छस्थररिले आछण 

सििसरधररणतः मरणसरांच्यर छतथल्यर अछस्तत्िरसरठी बऱ्यरच अांशी छनरुपद्रिी बनले. 

स्थरछनक परतळीिर परिसरची एक छिछशष्ट िरछर्िक लयही छस्थररिली आछण अथरितच 

त्यरमळेु स्थरछनक छनसगरिचे रूपही बदल ूलरगले. तरपमरन िरढले की महरसरगररांच्यर परण्यरचे 

शेती व पशुपालनाची सरुूवातीची ठिकाणे दाखवणारा नकाशा 
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बरष्पीभिनही िरढणे ओघरने आलचे. यरमळेु एकां दरीतच परिसरच्यर प्रमरणरतही सिित्र िरढ 

झरली. पररणरमी छहमयगुरत छिर्िुितृ्तरच्यर जिळपरसच असलले्यर जांगलरांचर छिस्तरर होऊ 

लरगलर. छिशेर्तः उत्तर गोलरधरितील एकेकरळच्यर थांड छिस्ततृ गितरळ प्रदशेरांची जरगर 

आतर घनदरट िकृ्षररजी घेऊ लरगली. यरमळेु यर गितरिर चरणररे मॅमथ ि गव्यरांसररखे मोठे 

प्ररणी थांडीबरोबर उत्तरेकडे हटू लरगले. यर मोठ्यर प्ररण्यरांच्यर छशकररीतनू स्थरछनक 

मरणसरांच्यर टोळ्यरांनर कमी कष्टरत अछधक अन्न छमळितर येत होते. पण ह ेप्ररणी आतर अती 

छशकररीमळेु नरमशेर् तरी झरले छकां िर त्यर प्रदशेरतनू छनघनू गेले. यरमळेु आतर ररनडुकरे, हरणे, 

ससे अशर लहरन प्ररण्यरांची छशकरर करण्यरिरचनू पयरिय ररछहलर नरही. पण ह ेलहरन प्ररणी 

पकडून एकर जरगी बांछदस्त करून ठेिनू परछहजे तेव्हर त्यरांची छशकरर करणेही शक्य होते. 

त्यरचबरोबर जांगलरांच्यर छिस्तरररमळेु आतर अनके निनिीन िनस्पतीजन्य खरद्य हरती लरग ू

लरगले. यरमध्ये करही प्रजरती छबयरांपरसनू सहजगत्यर अांकुरण होणरऱ्यर होत्यर. शेती छकां िर 

पशपुरलनरसरठी अनकूुल अशी एकतरी प्रजरती छजथे उपलब्ध होती अशर जरगर यर शेतीच्यर 

क्रांतीची उगमस्थरने बनल्यर यरत करहीच निल िरटू नये. 

पण यर िरतरिरणीय बदलरांखेरीज आणखी एक पररछस्थती यर सांक्मणरसरठी 

कररणीभतू ठरली असरिी. छहमयगुरचर करलखांड मरणसरांसरठी अत्यांत खडतर आछण 

जोखमीचर होतर. होलोछसन करलखांडरत आजबूरजचूी पररछस्थती बऱ्यरच अांशी सरुछक्षत 

बनली. यरचर एक पररणरम म्हणजे लोकसांख्यर िरढू लरगली. छिछिध सांसरधनरांनी ि 

अन्नरच्यर स्रोतरांनी अगदी समधृ्द असर जरी भभूरग असलर तरी त्यर पररसररत िर्रिनिुर्े  छकती 

लोक उदरछनिरिह करू शकतील यरलर मयरिदर आह.े यरलर जछमनीची धररणक्षमतर म्हणतरत. 

मरनिरच्यर जगण्यरसरठी सिरित अनकूुल अशर यर होलोछसन करलखांडरतही एकर भटक्यर 
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मरणसरलर िर्िभर सखुरने जगणयरसरठी समुररे १० चौ. छकमी क्षेत्रफळरिर छफररिे लरगल े

असते. लोकसांख्यर िरढू लरगली तसे भटकून सांसरधने छमळिण्यरसरठी उपलब्ध के्षत्रफळ ह े

दरडोई १० चौ. छकमीपके्षर कमी होऊ लरगले. भटकेपणरची जीिनशैली छटकिनू ठेिणे आतर 

छदिसेंछदिस अिघड होऊ लरगले.     

 सरमरछजक ि पयरििरणीय घटक एकत्र येऊन ह ेसांक्मण कसे घडले यरच ेिणिन परच 

परयऱ्यरांद्वररे केले जरते.  

१. शेती आछण पशपुरलनरसरठी 

आिश्यक अशी बरीचशी तांते्र आछण कौशल्ये 

मरनिरांनी छिकछसत केली होती.  

२. मरणसरळिले जरण्यरसरठी अनकूुल 

अशर करही िनस्पती आछण प्ररणी प्रजरती 

नछजकच्यर पररसांस्थेत उपलब्ध होत्यर.  

३. बऱ्यरच छठकरणी मरणसरांनी पणूितः 

भटके जीिन सोडून िर्रितील करही करळ एकरच 

छठकरणी तरत्परुती िस्ती करून ररहण्यरस 

आधीच सरुुिरत केलेली होती.  

४. िरतरिरण बदल आछण िरढती लोकसांख्यर यरांचर एकछत्रत पररणरम असर झरलर 

की उपरसमरर टरळरयची असेल तर आिरक्यरत असलले्यर पररसररतनू अछधकरछधक अन्न ि 

इतर सांसरधने छमळिणे अपररहरयि ठरले.  

५. शेती आछण पशपुरलन हरच ह ेसरध्य करण्यरचर एकमेि ि सहज मरगि होतर.    

इठिप्तमधील ३५०० वर्ाांपूवी एका 

थडग्याच्या ठ िंतीवर काढलेले ठचत्र. 

यात शेतीतील ठवठवध कामािंचे 

ठचत्रण आहे. 
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यर सरऱ्यर सांक्मणरतनू आपल्यरलर आज करही महत्िरचे धडे छमळतरत. आज कररणे 

िेगळी असली तरी भटक्यर मरणसरांपढुे होलोछसन करलखांडरने उभी केललेी आव्हरने आछण 

आजची आपल्यरपढुील आव्हरने सररखीच आहते – आपले स्थरछनक हिरमरन आछण 

त्यरमळेु स्थरछनक छनसगि बदलत आह े आछण सध्यर छनम्म्यरहून अछधक मरणसरांनी 

अांगीकररलले्यर नरगरी ि उपभोगिरदी जीिनशैलीच्यर धररणक्षमतेपके्षर आपली नरगरी 

लोकसांख्येची घनतर िरढलेली आह.े  

सरधररण ११ हजरर िर्रांपिूी आपल्यर पिूिजरांनी अशरच  आव्हरनरलर प्रछतसरद म्हणनू  

पणूितः िेगळी अशी शेती ि पशपुरलनरिर 

आधरररत जीिनशैली अिलांबली. 

त्यरांच्यरसरठी ह े सांक्मण छनछितच खपू 

अिघड होते. पथृ्िीिर कोणत्यरच मोठ्यर 

सजीिरांनी इतक्यर व्यरपक प्रमरणरत 

छनसगरित हस्तक्षेप यरपिूी कधीही केलर 

नव्हतर. भटकेपणरकडून शेतीकडे जरण े

म्हणजे अछधक कष्टरचे जीिन स्िीकररणे होते. भटके लोक रोज फररफरर तर ३-४ तरस करम 

करून रोजचर छदिस छनभरिनू नेत होते, तर शेतकऱ्यरांनर िर्िभररच्यर पोटरपरण्यरची सोय 

करण्यरसरठी सयूोदयरपरसनू सयूरिस्तरपयांत ररबरि ेलरगत होते. आजच्यर करळरतही शेतीतनू 

दरिर्ी ठररिीक उत्पन्न छमळेलच यरची खरत्री दतेर येत नरही. यर आरांभीच्यर शेतकऱ्यरांनरही 

बरेचदर िर्िभर ररबनूही उपरसमरर सहन कररिी लरगली असणरर. परुरतत्िीय परुरव्यरांनसुरर 

शेतीमळेु मरणसरांच्यर आहरररतील िैछिध्य कमी झरले आछण परळीि प्ररण्यरांच्यर िरढलेल्यर 

ठसिंधूच्या खोऱ्यातील मोहेंिोदारोमध्ये 

सापडलेले लाकूड व मातीचे ठशल्प. 

धान्याची पोती व मडकी  रून बैलगाडी 

चालली आहे. 
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सांपकरिमळेु अनेक निीन आजरररांचर सरमनर कररिर लरगलर. शेती करणरऱ्यर समहूरांत 

सरुूिरतीच्यर करळरत बरलमतृ्यूांच ेप्रमरण बरेच जरस्त असरिे असेही सांशोधनरतनू छदसनू येते. 

त्यरमळेु बऱ्यरच मरनिी टोळ्यरांनर आपली पररछचत भटकी जीिनशैली सोडून शेती ि 

पशपुरलन अांगीकररणे म्हणजे आगीतनू फुफरट्यरत जरण्यरसररखे िरटणे सरहछजक होते. 

त्यरमळेुच ह ेसांक्मण करही थोड्यर छठकरणीच घडले आछण इतर छठकरणी पसरण्यरचर िेगही 

सांथ होतर. करही छठकरणी तर हजररो िर्े शेती करणरऱ्यर समदुरयरांच्यर जिळपरस ररहूनही 

करही मरनिी समदुरयरांनी भटके जीिन न त्यरगणचे पसांत केले.   

पण तरीही शेती ि पशपुरलनरचर उगम झरल्यरपरसनू सरधररण परच हजरर िर्रांत जगरत 

सिित्र हीच मखु्य जीिनशैली बनली ि भटक्यर टोळ्यरांचे अछस्तत्ि करही छिछशष्ट 

भभूरगरांपरुतेच मयरिछदत झरले. स्ितः अन्नोत्परदन करणरऱ्यर समदुरयरांसरठी जछमनीची सररसरी 

धररणक्षमतर िरढून दर १० चौ. छकमी के्षत्रफळरिर ५० मरणसरांचर उदरछनिरिह होऊ लरगलर. 

म्हणजेच यर सांक्मणरमळेु िरढीि लोकसांख्यरही पथृ्िीिर आपले अछस्तत्ि छटकि ूशकली.   

आज आपण यरच धतीिर आपल्यर अछस्तत्िरलर धोकर छनमरिण करणररी नरगरी 

उपभोगिरदी सांस्कृती त्यरगनू सििस्िी निी जीिनशैली अांगीकररण्यरचे धरडस करू शकू कर? 

मोठ्यर सांख्येने नछजकच्यर भछिष्यकरळरत जर आपण ह ेसांक्मण घडिनू आण ूशकलो तर 

आजचे अशरश्वततेचे सांकटही टरळणे आपल्यरलर शक्य होईल. यरमध्ये आणखी एक 

महत्त्िरचर मदु्दर लक्षरत घ्यरयलर हिर. इछतहरस ि परांपररांमधनू धडे घेतले तरी आपल्यरलर पढु े

जरयचे आह.े मरगे जरण्यरचर रस्तर आतर बांद झरलेलर आह.े  

भटक्यर जीिनशैलीत केिळ १५ लरखरांपयांत लोक पथृ्िीिर तग धरू शकले असते. 

अगदी प्ररथछमक स्िरूपरची शेती ही सरधररण १ अब्ज लोकरांसरठी शरश्वत जीिनशैली ठरली 
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असती. आज जगरची लोकसांख्यर ८ अब्जच्यर जिळ आह ेआछण आणखी करही दशकरांत 

१० अब्जलर जरऊन छस्थररिेल. (लोकसांख्यर िरढीचर िेग कमी करण्यरचे लक्ष्य आपण 

सरध्य केले आह.े आत्तर लोकसांख्यर िरढते आह ेती अछधक मलुे जन्मरलर येतरहते म्हणनू 

नरही, तर मरणसरांचे आयमुरिन िरढले आह,े यरमळेु. त्यरमळेु ‘लोकसांख्यर कमी केली परछहजे’ 

ह ेछिधरन आतर छनरथिक आह.े) १ अब्ज लोकसांख्येसरठी योग्य असललेी जीिनशैली १० 

पट लोकसांख्येसरठी उपयकु्त ठरू शकत नरही. आधछुनक छिज्ञरन ि तांत्रज्ञरनरलर पररांपररक 

शहरणीिचेी जोड दते आपल्यरलर भछिष्यरसरठी नव्यर समरजव्यिस्थेची छनछमिती कररयची 

आह,े आांधळेपणरने इछतहरसरच्यर गौरिकथरांमध्ये गुांतनू पडरयचे नरही.  

 

या लेखमालेसाठी संदर्भ म्हणनू डेव्हहड व्िश्चन व सहकाऱयांनी व्लव्हलेल्या ‘व्िग व्हस्टरी – व्िट्व्वन 

नव् ंग अँड एहहररव् ंग’ या पसु्तकाचा आधार घेण्यात आला आह.े 

§§§ 

 

लेखक  : णियदणशभनी करे्व, सांचरलक, समछुचत एन्व्हरयरो टेक, शैक्षछणक सांदभि सांपरदक 

गटरत सहभरगी. 

इ-मेल : pkarve@samuchit.com 

 

(कळीिे शब्द: शेती, पशपुालन, लसंबायोलसस, माणसाळवणे, जलमनीिी धारणक्षमता, 

वातावरण बदल, लोकसंख्या, जीवनशैली) 

  

mailto:pkarve@samuchit.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणर्वषयी 

शैक्षलणक संदभभ ह ेपालकनीती पररवारािे द्वैमालसक ऑगसट १९९९ पासनू संदभभ सोसायटी 

प्रकालशत करत आह.े मराठीतनू िांगले लवज्ञान वािायला लमळावे, शालेय व महालवद्यालयीन 

लवद्यार्थयाांच्या कुतहूलाला प्रोत्साहन लमळावे, अनभुवांना जोडून असलेल्या लवज्ञानािी सहज 

ओळख व्हावी आलण समाजात वैज्ञालनक दृलष्टकोन वाढावा, ह ेयािे उद्दशे आहते.  

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षलणक संदभभिी छापील आवतृ्ती न काढता इ-अंक प्रकालशत 

करत आहोत व इमेल आलण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू वािकांपयांत पोहोिवत आहोत.  

आपल्याला आमिे अकं वािायिे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आलण व्हॉट्सॅप क्रमांक 

(ऐलच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com वर पाठवावा. दर 

आठवड्याला एक लेख व दर दोन मलहने पणूभ झाल्यावर आठ लेखािंा एकलित एक अंक 

असे आपल्याला पीडीएफ सवरूपात लमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला जरूर भेट द्या. जनुे अंकही त्यावर पीडीएफ 

सवरूपात उपलब्ध आहते.  

हा उपक्रम लवनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐलच्छक दणेगी रूपात संदभभ 

सोसायटीकडे पाठव ूशकता. अलधक मालहती वबेसाइटवर उपलब्ध आह.े  

- सिंपादक मिंडळ, शैक्षठणक सिंद भ व ठवश्वस्त मिंडळ, सिंद भ सोसायटी  

mailto:sandarbh.marathi@gmail.com
http://www.sandarbhsociety.org/

