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ऑनलाईन आमनेसामने 

लेखक: सब्यसाची चटजी             अनुवाद: संजीवनी आफळे 

 

२१ दिवसाांत दवजयाची खात्री दिलेले कोदवड १९ दवरूद्धचे आपले यदु्ध ििुवैान े

अजनूही सरुूच आह.े 

आरोग्याव्यदतररक्त ‘कोदवड काळातले दिक्षण’ या िसुऱ्या गोष्टीने आपल्यापैकी खपू 

जणाांना हरैाण केले. सरकारने िाळेचे वगग 

ऑनलाईन घेण्याचा मांत्र दिला. काही कुटुांबाांसाठी ह े

ठीक होते. पण मी जेव्हा माझ्या आजबूाजलूा 

बदघतले, उिाहरणार्ग, आमच्या इमारतीचा 

रखवालिार; मला असे कळले की, त्याच्या लहान मलुाला वगागत हजर राहता यावे यासाठी 

त्याला नवीन स्माटगफोन दवकत घ्यावा लागला. स्माटगफोनवर खचग करणे, नाहीतर मलुाची 

िाळा र्ाांबवणे यातला एकच पयागय त्याच्यापढुे होता. सिुवैाने, त्याला एकच अपत्य आह.े  

जास्त मलुे असलले्या घराांमध्ये पालकाांवर खपू मोठा भार पडला असेल. मला असे समजले, 

की महाराष्ट्रातील फक्त २२% मलुां या ऑनलाईन वगाांना हजर राहू िकत आहते. कारण 

फक्त एवढ्याच कुटुांबाांना त्याांच्या मलुाांसाठी स्वतांत्र स्माटगफोन दवकत घेणे परवडू िकले. 

कनागटकातही अिीच पररदस्र्ती आह,े इर्े मलुींची पररदस्र्ती तर अत्यांत िोचनीय आह.े 

स्माटगफोन दमळाललेी सिुवैी मलुे सोडली, तर बाकीच्याांचे काय? हा एक प्रकारे, ‘सबका 

सार्-सबका दवकास’ या घोषणचेा पराभवच नाही का ?  
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पण मलुां ही मलुांच असतात. ती श्रीमांताांची असोत की गरीबाांची, तमु्ही त्याांच्याकडे 

िलुगक्ष करू िकत नाही. तमु्हाला काहीतरी प्रदतसाि द्यावाच लागतो.   

गेल्या वषीच्या एदप्रलमध्ये, माझ्या कॅदलफोदनगयामधल्या अदनवासी भारतीय दमत्राांनी 

दतर्ल्या मलुाांसाठी ‘वगग’ घेण्याची मला दवनांती केली. कारण कोदवडमळेु िाळा बांि झाल्या 

होत्या आदण ही मलुे घरात अडकून पडली होती. 

भारतातल्या साधारण मलुाांपेक्षा ही मलुां दनदितच 

भाग्यवान होती. त्याांच्याकडे स्माटगफोन होते. पण 

कोदवडने त्याांनाही काही गोष्टींपासनू वांदचत केले होते. ‘सामादजक अांतरा’ ऐवजी त्याांना 

‘सामादजक अदभसरणा’ची गरज होती. आदण मला त्यासाठी दवचारणा केली गेली होती.   

या भेटीगाठी जरी ऑनलाईन होत असल्या, तरी मी खिू होतो, कारण त्या एका प्रकारे 

‘आमने-सामने’ होत होत्या. आम्ही एकमेकाांना सांगणकाच्या पडद्यावर बघ ूिकत होतो.  

पालकाांना मी सरुुवातीलाच साांगनू टाकले, की मी याला वगग म्हणणार नाही, तर ‘स्नेह 

सांमेलन’ म्हणेन. माझ्याकडे कोणताही ‘अभ्यासक्रम’ नसले आदण मी फक्त ‘दवज्ञानाच्या 

गप्पागोष्टी’ करेन. घरी असताना पालकही हजर राहू िकतात, पण प्रश्न फक्त मलुाांनीच 

दवचारायचे.  

मला फक्त िोनच व्याख्यानां द्यायची होती. पण आग्रहास्तव मी िहा घतेली. ह ेसवग 

मला िैक्षदणक सांिभगच्या वाचकाांना साांगावेसे वाटते आह.े मी पदहल्या दिविीचा गोष्टींचा 

तास कसा झाला ते आता साांगतो.   

सरुुवातीला भेटीची वेळ ठरवतानाच अनेक प्रश्न उभे रादहले. आयोजकाांनी त्याांच्या 

इतर दठकाणाांच्या दमत्राांनाही दवचारले होते. त्यामळेु या उपक्रमात सहभागी होणारे लोक 



 
3 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 1३० 

अमेररकेच्या वेस्ट कोस्ट (पदिम दकनारा), दमड वेस्ट (मध्य पदिम) आदण इस्ट कोस्ट (पवूग 

दकनारा) या तीन भागात, तसेच कॅनडा, यरुोप, भारत, बाांगलाििे आदण ऑस्रेदलया अिा 

ििेाांमध्ये दवखरुलेले होत.े त्यामळेु सवाांच्या स्र्ादनक वेळा वेगवगेळ्या होत्या. आम्ही िेवटी 

माझ्यासाठी आदण भारतातल्या सवाांसाठी सकाळी ६.३० ची वेळ दनवडली. यावेळी 

कॅदलफोदनगयात सांध्याकाळचे ५.३० वाजलेले असतात. पण त्याचवेळी न्ययूॉकग मध्ये रात्रीचे 

९, लांडनमध्ये पहाटेचे २ तर दसडनीमध्ये सकाळचे ११ वाजलेल ेअसतात. या अडचणीमळेु 

िेवटी आमच्या यरुोपमधल्या बालदमत्राला या उपक्रमातनू बाहरे पडावे लागले.   

या अडचणीचे आता फायद्यामध्ये रूपाांतर झाल.े माझ्या ‘दवज्ञान की कहादनया’ या 

कर्ामालेचा पदहला दवषय यामळेु मला दमळाला. माझा पदहला दवषय होता, “जगात वेळेचे 

वेगवेगळे प्रभाग (टाईम झोन) का आहते?”  

 

सरुूवातीपासनू िेवटपयांत माझी पद्धत सांभाषणाचीच रादहली. मी प्रश्नाने सरुुवात 

केली, “सौम्या, आता सॅनफ्रादन्सस्कोमध्ये दकती वाजले आहते? इश्फाक, मॉदन्रयलमध्य े

दकती वाजलेत, दिदस्तनासाठी दफलाडेदल्फयामध्ये दकती? आदण आपण चेन्नईतल्या 

जागतिक टाईम झोन्स (स्रोि – तिकीतितिया) 
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सहस्रनाममकडून, गवुाहाटीमधल्या यादस्मन अलमकडून आदण िेवटी, दसडनीतल्या गरुनाम 

दसांग आदण मरीनाकडून पण ऐकूया. आदण, एकिा दवचारून घेतो, माझे इांग्रजी उच्चार 

तमु्हाला सगळ्याांना कळतायत का?”   

“हो, सर.” मरीना म्हणाली. “आदण माझी मैत्रीण फाहदमिा पण आली आह.े ती 

बाांगलाििेची आह.े चला, दतला पण दवचारूया, की ढाक्यामध्ये आता दकती वाजल े

आहते?”  

त्याांनी त्याांची उत्तरे साांदगतली. वेळा अगिी वेगवगेळ्या होत्या आदण दवदचत्र वाटत 

होत्या. असां का होतां?  

मलुाांनी या प्रश्नाची बरोबर उत्तरां दिली. “कारण आम्ही वगेवेगळ्या दठकाणी 

आहोत.” काही जण म्हणाले, “आम्ही वेगवगेळ्या ििेाांमध्ये आहोत.” हो, अदनवासी 

भारतीय मलुां असल्यामळेु त्याांनी वेगवेगळ्या खांडाांतनू प्रवास केलेला होता, त्याांना ह ेमादहती 

होते.  

इर्े मला रेखाांिाची कल्पना साांगण्याची सांधी दमळाली आदण वेळ काढण्याचे सतू्रही 

मी त्याांना दिले. त्याांनी नकािे वापरून त्याांच्या िहराांचे रेखाांि िोधनू काढले आदण वेळाच े

गदणतही बरोबर केले. मग त्याांनी त्याांचे गदणत त्याांच्या घड्याळाांिी ताडूनही बदघतले. ह ेसवग 

ठीक चालले होते. पण सहस्रनामम आदण यादस्मनच्या घड्याळाांमध्ये िाखवलले्या वेळाांचा 

प्रश्न सटेुना. ते िोघे वेगवगेळ्या रेखाांिाांवर होते तरी वेळ एकच होती! 

आता इर्े इदतहासाचा मदु्दा आला. जेव्हा वसाहतवािाची सरुुवात झाली आदण 

लोकाांनी समदु्रमागे वेगवगेळ्या दठकाणी जायला सरुुवात केली तेर्नू हा इदतहास सरुू होतो. 

त्या प्रवािाांना असे आढळले, की दवषवुवतृ्तावरून जाताना जसेजसे आपण १ अांि रेखाांिान े
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पढुे जातो तसतिी सयूोियाची वेळ ४ दमदनटे पढुे दकां वा मागे जाते. त्यामळेु दवषवुवतृ्तालगत 

प्रवास करताना प्रत्येक दठकाणी सयूोियाची वेळ बिलत असे आदण त्यामळेु फारच गोंधळ 

होई.  म्हणनू त्याांनी ठरवले, “आता वेळ मोजण्याची अिी नवीन पद्धत वापरू की 

त्यामळेु  दवषवुवतृ्ताच्या सगळ्या दबांिूांवर सयूोियाची वेळ र्ोड्याफार प्रमाणात एकच असेल. 

आदण, ती प्रत्येक दठकाणी साधारणपणे सकाळी ६ च्या आसपास अस ूि.े याचा अर्ग असा, 

की पवूग दििेला जाताना, प्रत्येक एक अांि रेखाांिाबरोबर आपण आपली घड्याळां ४ दमदनटे 

पढुे करायची आदण पदिमेला जाताना ती प्रत्येक एक अांि रेखाांिाला ४ दमदनटे माग े

करायची.”   

सगळ्या महत्त्वाच्या बांिराांमध्ये अिा प्रकारे घड्याळाांतली वेळ जळुवली गेली.  

“वेळा जळुल्या. पण भारतासारख्या, ६८०४४' पवूग आदण ९७०२५' पवूग यामध्ये 

वसलेल्या  मोठ्या ििेामध्ये पवूग व पदिम सीमाांमध्ये सयूोियाची वेळ ४ x ३०  = १२० 

दमदनटाांनी बिलले. म्हणजे ििेाच्या पवूग आदण पदिम टोकाांमध्ये सयूोियाच्या वेळेत िोन 

तासाांचा फरक ! हो की नाही?” 

ती तारीख होती ५ मे २०२०. सहस्रनामम म्हणाला की चेन्नईमध्ये सयूोियाची वेळ 

गदणतानसुार साधारण सकाळी ५.३० वाजताची आह े आदण यादस्मन म्हणाली की 

गवुाहाटीसाठी दतचे गदणत सकाळी ४.३० ची वेळ ितेे आह.े आदण एखािा कोणी अजनू 

पवूेकडे रहात असेल तर ती अजनुच लवकरची असेल.  

या मलुाांचे नातेवाईक अहमिाबाि आदण मुांबईमध्ये रहाणारे होते आदण ते म्हणाल े

की त्याांचा सयूोिय चेन्नईपेक्षा खपूच उिीरा होतो आह.े गवुाहाटीतला यादस्मन आदण 

ढाक्यातली फाहदमिा याांच्यातला प्रश्न जास्त गांभीर होता. गवुाहाटीच े स्र्ान ढाक्याच्या 
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पवूेला आह,े पण तरीही फाहदमिाचे घड्याळ यादस्मनच्या घड्याळाच्या पढुची वेळ िाखवत 

होते! 

यामळेु मला हा दवषय पढुे नेण्याची सांधी दमळाली.  

“पण भारताच्या बाबतीत असां लक्षात आलां, की आपण जर पवूेकडून पदिमेकडे 

जाताना अिा वेळा बिलत रादहलो, तर बऱ्याच गोष्टींचा गोंधळ होऊ िकतो. उिाहरणार्ग, 

रेल्वचेे वेळापत्रक. त्यामळेु त्याांनी पणूग ििेाची एक वेळ ठरवण्यासाठी एक साधारण ८३० 

च्या आसपासची, म्हणजे साधारण पवूग-पदिमेच्या मध्यभागी असललेी, जागा दनवडण्याचा 

दनणगय घेतला. ही जागा आह ेउत्तर प्रििे मधले दमझागपरू. ह े८२०३०' पवूेला वसललेे आह.े 

आदण म्हणनू, जरी गवुाहाटी ढाक्याच्या पवूग 

दििेला असले, तरी गवुाहाटीचे घड्याळ 

दमझागपरूच्या वेळेनसुार वळे िाखवते, आदण 

ते ढाक्याच्या पदिमलेा आह.े”  

“परांत,ु यएुस आदण कॅनडासारख्या 

आकाराने अदतिय मोठ्या असलले्या 

ििेाांमध्ये लोकाांच्या सोयीकरता वेळेचे तीन 

प्रभाग पाडावे लागले. कारण पवूग आदण 

पदिम टोकाांमधल्या सयूोिय आदण 

सयूागस्ताच्या वेळाांमध्ये ३-४ तासाांचा फरक 

होता. म्हणज,े त्याांच्या ििेाांच्या मोठ्या 

आकाराने हा न सटुणारा प्रश्न दिला होता, 

भारिीय प्रमाणिेळ (Indian Standard 

Time) ठरििाना संदभभस्थान म्हणून 

तमझाभिरू िािरले जािे. तमझाभिूरमधील 

घि्याळाचा मनोरा.  

(स्रोि – तिकीतितिया) 
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आदण ते त्यासह जगत आहते. अिा प्रकारे, फाहदमिा आदण यादस्मन, तमु्ही सदु्धा तमुच्या 

वेळेच्या फरकािी जळुवनू घेऊ िकाल का ?” 

यावेळी, सहस्रनामम वगळता सगळ्या मलुाांनी दवरोध केला. “पण सयूोियाची वेळ 

नसुती एका जागेहून िसुरीकडेच बिलत नाही, तर ती एका दठकाणी सदु्धा बिलत.े 

उिाहरणार्ग, गवुाहाटीमध्ये, दडसेंबरच्या र्ांडीत, सयूग सकाळी ६.३० वाजता उगवतो आदण 

सांध्याकाळी ४.३० वाजता मावळतो.” यादस्मन म्हणाली. यएुस आदण कॅनडातली मलुां 

म्हणाली, की त्याांच्याकडे अजनूच गांभीर प्रश्न आह.े कॅदलफोदनगयामध्ये दहवाळ्यात त्याांना 

फक्त १० तास सयूगप्रकाि दमळतो, तर ओटावामध्ये फक्त ९ तासच. “आदण आत्ता वसांत 

ऋततू इर्े मॉ ांदन्रयलमध्ये १५ तास सयूगप्रकाि असतो,” इश्फाक म्हणाला. 

यावर, गरुनाम दसांग आदण मरीना म्हणाले, “पण इर्े दसडनीमध्ये आत्ता दहवाळा आह े

आदण दिवस लहान होत आहते.” 

नांतर मी सहस्रनाममकडे वळून म्हणालो, “चेन्नईत काय दिसतां तलुा?” 

“ऋतपू्रमाणे सयूोियाची वेळ बिलते, पण खपू नाही.” तो म्हणाला. 

माझ्यासाठी ही चाांगली सांधी होती, ऋतूांमध्ये होणाऱ्या बिलाांबद्दल साांगण्याची, ऋत ू

कसे अक्षाांिाांिी दनगडीत आहते, आदण आपली पथृ्वी एका दिवसात दतच्या अक्षाभोवती 

दफरते आदण हा अक्ष दतच्या सयूागभोवती दफरण्याच्या कके्षच्या २३० कोनात ढळललेा आह े

या वस्तदुस्र्तीिी त्याांचा कसा सांबांध आह ेह ेसगळे साांगण्याची. दिवसाच्या प्रकािाच्या 

वेळेचा सांभ्रम टाळण्यासाठी बरेच ििे उन्हाळा आदण दहवाळ्याच्या वेगवेगळ्या वेळा 

पाळतात. पण या वेळेतल्या तफावती सोडवण्यासाठी आपण यदुनव्हसगल टाईम 

कोऑदडगनेटेड, UTC तयार केले आह.े   
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मी येर्ेच र्ाांबलो असतो, पण एक प्रश्न आला, “आम्ही ग्रीदनच मीन टाईम 

(Greenwich Mean Time) बद्दल ऐकले आह.े ग्रीदनचलाच असां काय सोनां लागलां 

आह?े” 

आता मला पनु्हा इदतहासाकडे वळावे लागले. “लोकाांना त्याांच्या वेळेच्या 

सांिभाांसाठी एक दठकाण दनदित करायचे होते. ही गोष्ट साधारण १९ व्या ितकाच्या 

मध्यातली आह.े असां ठरवण्यात आलां, की सगळ्यात जास्त जहाजाांनी ज्या दठकाणाला भेट 

दिली आह,े ते दठकाण सांिभग म्हणनू ठरवलां जावां. त्या वेळेला लांडन ह ेएक मोठे बांिर होत े

आदण दिवाय सगळ्यात मोठे रेल्वचेे स्र्ानकही होते. म्हणनू लांडनलाच ह ेसांिभग दठकाण 

म्हणनू ठरवावे असे लोकाांना वाटत होते. पण, लांडनजवळ ग्रीदनच म्हणनू एक गाव आह,े 

येर्े एक वेधिाळा आह.े तेव्हा असा दवचार केला गलेा, की जागदतक सांिभग दबांि ू 

(universal reference point) म्हणनू ते एक आििग दठकाण ठरेल. अिा प्रकारे, 

ग्रीदनचला प्राधान्य दमळाले.” 

स्रोि - तिकीतितिया 
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अिा रीतीने हा प्रवास सरुू झाला. मग नांतर आम्ही 

हवामान आदण वातावरणापासनू जागदतक तापमान वाढ, पथृ्वी 

आदण आपले दवश्व, ताऱ्याांचे रांग, अणूांचे जग, रेण ू इत्यािी 

दवषयाांमध्ये फेरफटका मारला. 

मला ह े सगळे परत करायला आवडेल, पण मलुाांबरोबर 

आमनेसामने बसनू. सांिभगच्या सहाय्याने. आिा करू या, लवकरच 

सांधी दमळेल.  

§§§ 

 

लेखक  : सब्यसाची चटजी, ऑल इांदडया पीपल्स सायन्स नेटवकग चे अध्यक्ष.  

इ-मेल : chatsab99@gmail.com 

अनवुाि : संजीवनी आफळे, िैक्षदणक सांिभग गटात सहभागी. 

इ-मेल : saaphale@rediffmail.com 

 

(कळीचे शब्द: कोविड १९, ऑनलाईन वशक्षण, िेळचेे प्रभाग, टाईम झोन, रेखाांश, 

अक्षाांश, ग्रीवनच मीन टाईम)  
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणवषयी 

शैक्षवणक सांदभभ ह ेपालकनीती पररिाराचे द्वैमावसक ऑगस्ट १९९९ पासनू सांदभभ सोसायटी 

प्रकावशत करत आह.े मराठीतनू चाांगले विज्ञान िाचायला वमळािे, शालेय ि महाविद्यालयीन 

विद्यार्थयाांच्या कुतहूलाला प्रोत्साहन वमळािे, अनभुिाांना जोडून असलेल्या विज्ञानाची सहज 

ओळख व्हािी आवण समाजात िैज्ञावनक दृविकोन िाढािा, ह ेयाचे उद्दशे आहते.  

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षवणक सांदभभची छापील आितृ्ती न काढता इ-अांक प्रकावशत 

करत आहोत ि इमेल आवण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू िाचकाांपयांत पोहोचित आहोत.  

आपल्याला आमचे अांक िाचायचे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आवण व्हॉट्सॅप क्रमाांक 

(ऐवच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com िर पाठिािा. दर 

आठिड्याला एक लेख ि दर दोन मवहने पणूभ झाल्यािर आठ लेखाांचा एकवित एक अांक 

असे आपल्याला पीडीएफ स्िरूपात वमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या िेबसाईटला जरूर भेट द्या. जनुे अांकही त्यािर पीडीएफ 

स्िरूपात उपलब्ध आहते.  

हा उपक्रम विनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐवच्छक दणेगी रूपात सांदभभ 

सोसायटीकडे पाठि ूशकता. अवधक मावहती िबेसाइटिर उपलब्ध आह.े  

- संिादक मंिळ, शैक्षतणक सदंभभ ि तिश्वस्ि मंिळ, संदभभ सोसायटी 
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