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प्रत्येक खेळाचे काही नियम असतात त्यामळेु खेळ खेळणं सोपं जातं. कोण नजंकल ं

कोण हरलं ह े ठरतं. निकेटमध्ये अनिक िावा करेल तो संघ नजंकतो. फलंदाजाला 

सभोवतालच्या अकरा जणांचा कोट भेदत जबाबदारीि े फटके मारत िावा कराव्या 

लागतात.  

निकेटमध्ये चेंडू लाल रंगाचा असतो. लाल रंग आपल्या डोळयांिा चटकि नदसतो. 

आता पाढंरा, गलुाबी असेही चेंडू वापरात आहते. चेंडूचे वजि १६० ग्रॅम असते (मनहला 

निकेटमध्ये १४० गॅ्रम). चेंडूचा परीघ २२.४ त े २२.९ सेंनटमीटर असतो. पररघावर एक 

नवनिष्ट प्रकारची निवण असते. निवणीचा फायदा घेत गोलंदाज गोलंदाजी करतात.  
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बॅटचे वजि १.३ ते १.५ नकलो  एवढे असले पानहजे. ह ेवजि जेवढे जास्त तेवढी  

चेंडूला मारलेल्या फटक्याची ताकद जास्त. 

फलंदाजािे बॅट नफरवली की नतच्यात गनतज ऊजाा 

(kinetic energy, ½mv2) निमााण होते. बॅटच े

वस्तमुाि (mass, m) आनण बॅट नफरवण्याचा 

वेग(velocity, v)  यावर ती अवलबंिू असते. 

नफरत्या बॅटीचा तडाखा चेंडूवर नकती बसणार ह े

बॅटीच्या संवेगावर (momentum = mv) ठरत.े 

त्यामळेु एकाच वेगाि े नफरवलेल्या जड बॅटचा 

फटका अनिक बसतो. बॅटच्या वजिाची मयाादा लक्षात घेता यात १०% एवढाच फरक 

पडतो. जास्त वजिाची बॅट घेतली तर ती नफरवणे अवघड जाते, तसेच ज्या नठकाणी बॅटवर 

चेंडू आदळला असता फटका सवाात 

जास्त लांब जातो त्या नबंदलूा स्िीट 

स्पॉट असे म्हणतात. तो तळापासिू 

१५ सेंटीमीटरवर मध्यभागी असतो. 

स्वीट स्पॉट पासिू नजतक्या जास्त 

अंतरावर चेंडू बॅटवर आदळेल 

त्याप्रमाणे थरथराट जास्त निमााण 

होतो. बॅट आनण चेंडूचा नमळूि 

असणारा संवेग फलंदाजाच्या हाताला नमळूि जोरात निणनिण्या येतात.  

 णिकेटच्यद बॅटचे र्दग 

https://customcricketbats.wordpress.com/ele
ments-of-a-cricket-bat/ 

 

https://theconversation.com/pink-

balls-in-day-night-cricket-could-

challenge-players-at-sunset-69339 

 

https://customcricketbats.wordpress.com/elements-of-a-cricket-bat/
https://customcricketbats.wordpress.com/elements-of-a-cricket-bat/
https://theconversation.com/pink-balls-in-day-night-cricket-could-challenge-players-at-sunset-69339
https://theconversation.com/pink-balls-in-day-night-cricket-could-challenge-players-at-sunset-69339
https://theconversation.com/pink-balls-in-day-night-cricket-could-challenge-players-at-sunset-69339
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फलंददजदलद णकती िेळ णिळतो? 

िोएब अख्तर, नमिेल स्टाका सारख्या वेगवाि गोलंदाजािंी तािी १६० नकलोमीटर 

(१,६०,००० मीटर) या वेगािे गोलंदाजी केलेली आह.े १,६०,००० मीटर ३६०० सेकंदात 

म्हणजे एका सेकंदात ४४ मीटर या वेगािे चेंडू टाकला आह.े निकेटच्या खेळपट्टीची लांबी 

असते २०.१२ मीटर. एवढे अंतर काटायला चेंडूला वेळ लागतो ०.४५ सेकंद. चेंडू िेमका 

कुठे, कसा वळणार आह ेआनण किा पद्धतीिे येणार ह ेटप्पा पडल्याितंर स्पष्ट होते आनण 

तोपयंत फक्त ०.२ सेकंद निल्लक रानहलेली असतात.  

फटकावललेा चेंडू जास्तीत जास्त लांब जाऊि पडण्यासाठी त्याला मारलेला 

फटका जनमिीिी ४५ अंिाचा कोि करूि मारावा लागतो. ४५ अिंापेक्षा कोि कमी 

नकंवा जास्त असेल तर फटका जवळ पडतो. त्यात एक गनणती गंमत आह.े  

समाि जोर लाविू ३० अंिात फटका मारा नकंवा ६० अंिात, चेंडू सारख्याच 

अंतरावर जाऊि पडतो. १५ आनण ७५, ४० आनण ५० - ज्यांची बेरीज ९० आह ेअिा 

कोटीकोिाच्या जोडीपकैी कुठल्याही कोिातिू मारलेला फटका एकाच अंतरावर जाऊि 

पडतो. चेंडूच्या या प्रवासाला प्रोजेक्टाईल मोिि नकंवा प्रके्षपण गती असे म्हणतात. 
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(थाळीफेक, गोळाफेक, भालाफेक यात सदु्धा ४५ अंिाच्या कोिात फेकलेली वस्त ूसवाात 

लांब जाऊि पडत.े) 

‘इपंल्स ऑफ फोसभ’ णकंिद आिेग   

गोलंदाजािे ४० मीटर प्रनत सेकंद या वेगािे टाकलेला चेंडू त्याच्यापके्षा जास्त वेगािे जाईल 

एवढा जोराचा फटका फलंदाजाला मारावा लागतो. चेंडूचे वजि (m) १६० गॅ्रम नकंवा 

०.१६० नकलो, येणारा चेंडू ४० मीटर प्रनतसेकंद वेगािे (u) येत असेल तर फटका 

मारल्यावर जाणारा चेंडू ६० मीटर प्रनतसेकंद वेगािे (v) जातो असे मािले आनण चेंडू 

आनण बॅटचा स्पिा ०.००१ सेकंद (t) िाला असे मािले तर चेंडूवर पडणारा आवेग आह े:  

आवेग = (m(v-u))/t = (०.१६(६० – (- ४०))/०.००१ = १६०० नकलो.  

सािारणपणे सोळािे नकलो वजिाची वस्त ू उदा. िायलो नकंवा स्कॉनपाओ एवढी 

गाडी हालले एवढा आवेग फलंदाज चेंडूवर टाकतो, असा याचा अथा होतो.  

प्रत्यदस्थदपन गुिदंक  

मैदािावर आल्यावर खेळपट्टीवर गोलंदाज चेंडूचा टप्पा पाडूि बघतो. हात वर 

करूि सािारण २ मीटर वरूि खाली सोडलेला चेंडू ५६ ते ७६ सेंनटमीटर उसळला पानहजे. 

समजा H उंचीवरूि सोडलेला चेंडू टप्पा घेतल्यािंतर h इतका उसळला तर त्यावरूि  

𝑒 = √ℎ/𝐻  च्या नकंमतीचा अंदाज करता येतो. ही नकंमत कमीत कमी ०.२८ ते 

जास्तीत जास्त ०.६१ एवढी अस ूिकते. नकंमत जेवढी जास्त तवेढा गोलंदाजाचा मारा 

भेदक. वेगवाि गोलंदाजाला फायदिेीर. फलदंाजालाही e ची नकंमत जास्त असेल तर 
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फायदा होतो म्हणजे फटक्यातली जास्त ताकद चेंडूला नमळते. योग्य पद्धतीिे फटका बसला 

तर फटक्यातला ७६ % आवेग चेंडूला नदला जातो.  

 

या सगळयामध्ये बॅट b आनण चेंडू c या दोन्हींचे वेग - फटका बसण्यापवूीचे (b1 , 

c1) आनण िंतरचे (b2 , c2) - यांच्यामिला फरक फार महत्त्वाचा आह.े नविेषत: बटॅ 

आनण चेंडू यांच्या वेगात फटक्यामळेु पडणाऱ्या फरकाचे गणुोत्तर कळीचे ठरते. त्याला 

प्रत्यास्थापि गणुांक म्हणतात, आनण हाच आिीच्या पररच्छेदात उल्लखे केलेला e आह.े  

प्रत्यास्थापि गणुांकाचे गनणती सतू्र आह,े e = - (b2 - b1)/(c2 - c1). याची नकंमत 

० ते १ अस ूिकते.  (टेनिस, टेबल टेनिस, बॅडनमंटि, व्हॉलीबॉल अगदी फुटबॉलला सदु्धा 

हा नियम लाग ूहोतो.) 
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वेगवाि गोलंदाज चेंडू आपल्या कपड यांवर घासतात नकंवा थुंकी लावतात. चकाकी 

निघिू गेली तर चेंडूचे घषाण वाढले मग वेगवाि गोलंदाजाला त्याचा उपयोग कमी होईल. 

वेगवाि गोलंदाज आपल्या हाताच्या बोटांिी मध्ये पकडूि चेंडू टाकतो त्यावेळी चेंडूची 

निवण ही चेंडूच्या एका बाजलूा जास्त असेल तर हवेच्या नवरोिामळेु चेंडूची नदिा 

हवेतल्या हवेतच बदलते, याला नस्वंग म्हणतात. चकचकीत बाजकूडूि हवा वेगाि ेनिघिू 

जाते आनण कमी चकचकीत बाजकूडूि जाणाऱ्या हवचेा वगे कमी होतो त्यामळेु नतचा दाब 

सदु्धा कमी होतो अिा वळेेला चेंडू हवतेच नफरतो. 

गोलंदाजािे टाकलेल्या चेंडूला होणारा हवचेा नवरोि चेंडूची गती कमी करतो. 

पनहला टप्पा पडेपयंत हा वेग १० ते १२ टक्के एवढा कमी होतो तर टप्पा पडल्यािंतर तो 

https://iamchaitanya.wordpress.com/2015/06/15/why-does-a-cricket-ball-swing/ 

 

https://iamchaitanya.wordpress.com/2015/06/15/why-does-a-cricket-ball-swing/
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जवळजवळ ३० ते ४० टक्के इतका कमी होतो. त्यामळेु तािी १६० नकलोमीटर वेगािे 

टाकलेला चेंडू फलंदाजाच्या बॅटवर पडतािा तािी ८५ नकलोमीटर या वेगािे सदु्धा पडू 

िकतो. अथाात यामळेु फलंदाजाला नवचार करायला काही मायिोसेकंद वेळ जास्त 

नमळतो एवढचे.  

हवा कोरडी की दमट, वाऱ्याचा वेग, वाऱ्याची नदिा, खेळपट्टीचा कोरडेपणा इ. 

बाबींवर निकेटचे नवज्ञाि अवलंबिू असते. खेळाडंूिा सराव करूि करूि त्याचे भाि येते. 

मात्र िास्त्रिदु्ध पद्धतीिे समजिू निकूि घेतले तर खेळाडंूची कामनगरी नकती तरी सिुारते. 

नवज्ञािाच्या अभ्यासाचा फायदा खेळाडू, प्रनिक्षक, व्यवस्थापक आनण एकंदरीतच 

खेळालाही होतो. 

 

(मराठी विज्ञान पररषद, पणेु विभाग आयोवित ‘विकेट मधील विज्ञान’ या विषयािरील, स.प. महाविद्यालय 

येथील पदाथथविज्ञान या विषयाचे अध्यापक नीरि वनिसरकर याांच्या २३ एविल २०२१ रोिी झालेल्या 

भाषणाच्या शबदाांकनाचा सांपावदत अांश) 

§§§ 

 

िबदांकि : णिनय र. र., मराठी नवज्ञाि पररषद पणुे नवभागाचे माजी अध्यक्ष आनण नवज्ञाि 

अभ्यासक.  

इ.मेल : vinay.ramaraghunath@gmail.com 

 

(कळीचे शबद: विकेट, विकेटच्या बॅटचे भाग, विकेट बॉल, व्िांग, बॉलची गती, आिेग, 

ित्या्थापन गणुाांक) 

mailto:vinay.ramaraghunath@gmail.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्विदणसकदणिषयी 

शैक्षवणक सांदभथ ह ेपालकनीती पररिाराचे द्वैमावसक ऑग्ट १९९९ पासनू सांदभथ सोसायटी 

िकावशत करत आह.े मराठीतनू चाांगले विज्ञान िाचायला वमळािे, शालेय ि 

महाविद्यालयीन विद्यार्थयाांच्या कुतहूलाला िोत्साहन वमळािे, अनभुिाांना िोडून असलले्या 

विज्ञानाची सहि ओळख व्हािी आवण समािात िैज्ञावनक दृविकोन िाढािा, ह ेयाचे उद्दशे 

आहते.  

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षवणक सांदभथची छापील आितृ्ती न काढता इ-अांक िकावशत 

करत आहोत ि इमेल आवण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू िाचकाांपयांत पोहोचित आहोत.  

आपल्याला आमचे अांक िाचायचे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आवण व्हॉट्सॅप िमाांक 

(ऐवच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com िर पाठिािा. दर 

आठिड्याला एक लेख ि दर दोन मवहने पणूथ झाल्यािर आठ लेखाांचा एकवित एक अांक 

असे आपल्याला पीडीएफ ्िरूपात वमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या िेबसाईटला िरूर भेट द्या. िनुे अांकही त्यािर 

पीडीएफ ्िरूपात उपलबध आहते.  

हा उपिम विनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐवच्छक दणेगी रूपात सांदभथ 

सोसायटीकडे पाठि ूशकता. अवधक मावहती िबेसाइटिर उपलबध आह.े  

- संपादक मंडळ, शैक्षणिक सदंर्भ व णवश्वस्त मंडळ, संदर्भ सोसायटी  
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