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महा इतिहास - भाग ११ 

लघु महा इतिहास भारिाचा 

 

लेखक: णियदणशभनी करे्व   

 

विश्वाच्या उत्पत्तीपासनू सुरूिात करून आता आपण माणसाांच्या इवतहासाच्या उांबरठ्यािर 

येऊन पोहचलो आहोत. विश्वाचा इवतहास पहाताना आपण पथृ्िीच्या दृष्टीने महत्त्िाच्या गोष्टी 

अधोरेवित केल्या आवण जीिसषृ्टीचा इवतहास पहाताना माणसाांच्या दृष्टीने महत्त्िाच्या गोष्टींची नोंद 

घेतली. माणसाांच्या जागवतक इवतहासाकडे पहाताना आपण भारताच्या दृष्टीने महत्त्िाच्या घडामोडींिर 

जास्त भर दणेार आहोत. म्हणनू महा इवतहासाच्या चष्मम्यातनू भारतीय उपिांडाकडे पाहूया या लेिात.  

 

महा इतिहास त िं वा तिग तहस्टरी म्हणजे सिंपणूण तवश्वाचा, सवण माणसािंना आपला 

म्हणिा येईल असा सामतय  इतिहास. पण या तवशाल पटामध्ये लघ ुमहा इतिहास त िं वा 

तलतटल तिग तहस्टरी अशी ए  सिं ल्पना महा इतिहासाचे अभ्यास  वापरिाि. एखाद्या 

तवतशष्ट घटनेमागील, पररतस्ििीमागील, वस्िमूागील, त िं वा सिं ल्पनेमागील इतिहास, 

तवज्ञान, समाज ारण, राज ारण, अिण ारण या साऱयािंचे धागे िपासनू तयािंची गुिंिागुिंिीची 

वीण  शी ियार झाली ह ेसमजनू घेणे, हा यामागील तवचार आह.े मला स्विःला महा 

इतिहास या ज्ञानशाखेचा हा सवाणि महत्त्वाचा आतण उपयकु्त भाग वाटिो.  ारण महा 

इतिहासाची जाणीव आपल्या तवचारािंना व्याप िा दिेे, तवतवध तदशािंनी ए ाच मदु्या डे 

पहाण्याची दृष्टी दिेे, आतण यािनूच आपली विणमान व भतवष्याची जाण अतध  िहुआयामी 

आतण सिंितुलि होि जािे. 
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आत्तापयंि महा इतिहासाि आपण पातहले,  ी ए ा महास्फोटािनू तवश्वाची तनतमणिी 

झाली. तयानिंिरच्या घडामोडींमधनू िारे आतण अने  िाऱयािंच्या आ ाशगिंगा ियार झाल्या. 

िाऱयािंच्या अिंिरिंगािील भट्टयािंमध्ये ियार होऊन तवतवध मलूद्रव्ये िाहरे पडली. तवश्वाच्या 

वेगवेगळ्या भागािंि अन े घडामोडी अजनूही होि आहिे.  ाही िाऱयािंचे स्फोट होिाि, 

आतण तयािनू इिस्ििः पसरणारे द्रव्य आजिूाजचू्या िाऱयािंच्या गरुुतवा र्णणाच्या प डीि 

येऊन ग्रहमाला ियार होिाि. गेल्या जवळजवळ १३ अब्जाहून अतध  वर्ांि ह ेअने दा 

झाले आह,े आत्ताही  ोठे ना  ोठे घडि असले, आतण भतवष्यािही होि राहील.  

आपला सयूण आतण तयाभोविालच्या ग्रहमालचेी तनतमणिी होऊन साधारण ४ अब्ज 

वर्े उलटली आहिे, आतण अजनू त मान ६ अब्ज वर्े सयूण जळि राहील, असा वैज्ञातन ािंचा 

अिंदाज आह.े   

सयूणमालेिील आपल्यासाठी सवाणि महत्त्वाचा ग्रह म्हणजे अिाणिच आपली पथृ्वी. 

पथृ्वीचे अिंिरिंग, तिचा पषृ्ठभाग आतण तिचे वािावरण यािंच्या भौगोतल , रासायतन , आतण 

तवद्यिुचुिंि ीय घडामोडींमधनू अपघािाने सजीवािंची तनतमणिी झाली. जीवसषृ्टीची उत्ािंिी 

होि असिाना तिच्यावर पथृ्वीवरील इिर घडामोडींचा पररणाम झाला, आतण जीवशास्त्रीय 

घडामोडींमधनू पथृ्वीचीही घडण िदलि गेली. हा सारा वैज्ञातन ािंनी उलगडललेा 

पथृ्वीवरील सवण सजीव-तनजीव यिंत्रणािंच्या परस्परावलिंतितवाचा इतिहास आपण या 

लेखमालेच्या आधीच्या भागािंमध्ये िोडक्याि पातहला आह.े  

भारिीय उपखिंडाची तनतमणिी ह े पथृ्वीच्या इतिहासािले ए  अनोखे प्र रण आह.े 

आपण या लेखमालेच्या पाचव्या भागाि (शैक्षतण  सिंदभण अिं  १२२  

https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-122/Shaikshanik-Sandarbh-

https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-122/Shaikshanik-Sandarbh-Issue-122-Feb-March-2020-Week-03.pdf
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Issue-122-Feb-March-2020-Week-03.pdf) प्लेट टेक्टॉतनक्सिद्दल िोडक्याि 

चचाण  ेली होिी. पथृ्वीच्या पषृ्ठभागाचा वरचा िर, तलिोतस्फअर, हा ि ुडटयाि ुडटयािंचा 

िनलेला आह,े आतण खालच्या  ाहीशी तच ट प्रवाही अशा अिनोतस्फअर या िरावर ह े

ि ुडे िरिंगि असिाि. तयामळेु पथृ्वीच्या न ाशाि तिचे जे भौगोतल  रूप आज आपण 

पहािो, िे  ायमस्वरूपी िसेच नव्हिे. ए े ाळी पथृ्वीवरील सवण भभूाग ए त्र होिा. 

वैज्ञातन ािंनी ह्या महाखिंडाला ‘गोंडवना’ असे नाव तदले आह.े  

साधारण १४  ोटी वर्ांपवूी भगूभाणिील  ाही घडामोडींमळेु या महा ाय खिंडाची 

श ले पडू लागली. आज भारिीय उपखिंड म्हणनू ओळखला जाणारा भाग िेव्हा दतक्षण 

गोलाधाणि आज आपण आति ा खिंड म्हणनू ओळखिो तया भभूागाला तच टललेा होिा. 

१४  ोटी वर्ांपवूी भारिीय उपखिंड आतण मादागास् र िेटािंचा भाग ए त्र होिा, िो 

आति ा खिंडापासनू िटूुन उत्तरेच्या तदशेने मागण् मणा  रू लागला.  

डावीकडील नकाशात १४ कोटी वर्ाांपूवीची स्थिती.  गोंडवना महाखंडाची शकले होऊ 

लागली आहेत, त्यात भारतीय उपखंड आस्ि त्याला स्चकटून मादागाथकर हे आस्िक्रा 

आस्ि अंटास््टिका खंडांच्या मध्ये स्दसत आहेत. उजवीकडील नकाशात ७ कोटी 

वर्ाांपूवीची स्थिती. मादागाथकरला मागे सोडून भारतीय उपखंड पुढे स्नघालेला आहे. 

(स्रोत – स्वकीस्पस्डया) 

https://www.sandarbhsociety.org/pdf/Issue-122/Shaikshanik-Sandarbh-Issue-122-Feb-March-2020-Week-03.pdf
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साधारण ७  ोटी वर्ापंवूी मादागास् र आतण भारिीय उपखिंड हहेी ए मे ािंपासनू 

तवलग झाले. भारिीय उपखिंड मादागास् रला मागे सोडून उत्तरे डे सर िच रातहला. तयाचा 

सर ण्याचा वेग साधारणपणे दर वर्ी २० सेंमी इि ा असावा, असा अिंदाज आह.े  

 समुारे ६  ोटी वर्ांपवूी हा ि ुडा भगूभाणच्या ज्या भागावरून पढुे सर ि होिा, 

तििल्या भगूभीय घडामोडींमळेु तयावर ए ामागनू ए  असे अने  मोठे ज्वालामखुीचे उद्र े 

झाले. सह्याद्रीच्या पवणिरािंगा आतण आपले दख्खनचे पठार ही या घडामोडींची तनतमणिी आह.े 

  

 

साधारण ५  ोटी वर्ापंवूी भारिीय उपखिंड तवर्वुवतृ्त ओलािंडून उत्तर गोलाधाणि 

आला. पण तयाचे उत्तरे डे सर णे चालचू रातहले. ५ िे ३.५  ोटी वर्ांपवूीच्या दरम्यान 

 धीिरी भारिीय उपखिंड यरेुतशया खिंडाला धड ला. भारिीय उपखिंडाच्या धड ेमळेु 

यरुोतशया खिंडाला घडी पडली. हाच आपला तहमालय. आज भारिीय उपखिंड दरवर्ी ५ 

सेंमी इिक्या गिीने ईशान्येला सर िो आह,े आतण यरेुतशया खिंड दरवर्ी २ सेंमीच्या गिीन े

अजंठा लेणयांच्या पररसरातील या 

छायास्चत्रात दख्खनच्या पठाराची 

वैस्शष््टयपूिि रचना स्दसून येते. एकामागून 

एक झालेल्या ज्वालामखुींच्या उदे्रकामुळे 

िंड झालेल्या  लाव्हारसाचे एकावर एक 

िर तयार झाले आहेत.  

(स्रोत – स्वकीस्पस्डया) 
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उत्तरेला सर िो आह.े भारिीय उपखिंड यरेुतशयाला सिि खालनू ढुशा दिे असल्यान े

तहमालयाची उिंची अजनू वाढिचे आह,े आतण हा सिंपणूण भाग अतिशय भ ूिं पप्रवण आह.े 

तयामळेु भगूभणशास्त्राच्या दृष्टीने भारि-चीन सीमावाद  ाही  ोटी वर्े जनुा आह,े आतण 

भारिीय उपखिंड इिे  ानामागनू येऊन तिखट झाला आह,े असे म्हणावे लागेल!  

तहमालय ही जगािील सवाणि िरूण पवणिराजी आह.े हा सवण भभूाग ए े ाळी 

पाण्याखाली होिा. तयामळेु तहमालयाि  ोटटयवधी वर्ापंवूीच्या सागरी जीवािंचे जीवाश्म 

सापडिाि. 

हा सारा भौगोतल  इतिहास समजनू घेिला, िर भारिीय उपखिंडाच्या आजच्या 

भौगोतल  रचनेिील  ाही वैतशष्टटये समजनू घेिा येिाि. दोनच उदाहरणे पाहू. ए  म्हणजे 

दख्खनच्या पठाराच्या तवतशष्ट रचनेमळेु भारिीय उपखिंडाच्या दतक्षण टो ाला पतिमे डून 

पवूे डे असा उिार आह.े या उिारामळेुच सह्याद्रीि उगम पावलले्या िहुिे  सवण नद्या 

पतिमे डून पवूे डे वहािाि, आतण सिंपणूण दतक्षण भारिाला पाणी परुविाि. सह्याद्री व 

दख्खनचे पठार नसिे त िं वा या नद्या जर पतिम ेडे वाहून अरिी समदु्राि रर ाम्या झाल्या 

असतया, िर आज दतक्षण भारिाचे तनसगणतचत्र फार वेगळे तदसले असिे. दसुरे म्हणजे 

तहमालयाची तभिंि नैऋतये डून येऊन ईशान्ये डे जाणारे मौसमी पावसाचे ढग अडवनू तयािंना 

परि उलटे तफरायला भाग पाडिे. यामळेु भारिीय उपखिंडाि परिीचा मोसमी पाऊसही पडिो. 

तहमालयािील तहमनद्यािंमध्ये गिंगा, तसिंध,ू ब्रम्हपतु्रा या मोठटया नद्या उगम पाविाि आतण 

भारिीय उपखिंडाच्या उत्तर व ईशान्य भागाला िारमाही पाणीपरुवठा  रिाि. आति ेिील 

सहारापासनू भारिाच्या पतिम त नाऱयावरील  च्छपयिंच्या वाळविंटी पट्टयाच्या पवूचेा 

भाग अचान  ‘सजुलाम सफुलाम’ असण्याचे ह ेरहस्य आह.े 
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भारिीय उपखिंड आतफ्ेपासनू अलग झाला िो मध्य ज्यरुातस   ालखिंड होिा. 

म्हणजे या  ालखिंडाि डायनॉसोअर पथृ्वीवर वावरि होिे.  ाही अभ्यास ािंचे असेही 

म्हणणे आह,े  ी दख्खनचे पठार ज्या ज्वालामखुी उद्र ेािंमध्ये ियार झाल,े तयािंच्या धरुामळेु 

पथृ्वीवरील वािावरण तिघडले आतण तयामळेु डायनॉसोअर प्रजािींचा अिंि झाला असावा, 

पण ह ेमि सवणमान्य नाही. मात्र आति ा आतण भारिीय उपखिंड या दोन्ही डे आढळणाऱया 

आतण ज्यरुातस   ाळापासनू अतस्ितवाि असलले्या प्रजािींच्या आनवुिंशशास्त्रीय 

अभ्यासाद्वारे डायनॉसोअरनिंिर इिर प्रजािी पथृ्वीच्या वेगवेगळ्या भागािंमध्ये  शा उत्ािंि 

झाल्या, तवलग झाल्यावर तयािंच्याि  से व  ोणिे फर  पडि गेले, उत्ािंिीच्या प्रत्यिे 

आजिूाजचू्या हवामानािील तभन्निचेी  ाय भतूम ा असिे,  इ. मातहिी तमळिे. उत्ािंिीचा 

प्रवास पढुेही  सा सरुू राहू श िो, याचे आडाखे िािंधण्यासाठी ह ेज्ञान उपयकु्त आह.े  

भारिीय उपखिंडाच्या मानवी इतिहासािही तहमालयाने महत्त्वाची भतूम ा िजावली 

आह.े मानवविंशाचे या भागािील सवाणि जनुे अवशेर् ७ िे २ लाख वर्ांपवूीचे नमणदचे्या 

खोऱयाि सापडले आहिे. मानवविंशीय आति ेिनू मध्यपवूदे्वारे भारिीय उपखिंडाि आले 

असावेि असा अिंदाज आह.े तहमयगुाच्या  ाळाि महासागरािंची पािळी खाली गेल्यामळेु 

खिंड जोडणारे  ाही नैसतगण  पलू ियार होिाि. तयािंचा वापर  रून वेगवेगळ्या तहमयगुीन 

 ालखिंडाि आति ेि उत्ािंि झाललेा मानवविंश जगाि वेगवेगळ्या तठ ाणी जाऊन 

वसला, याच  प्रत्येचा हा भाग होिा.   

तहमालयाच्या तभिंिीमळेु भारिीय उपखिंड िराच  ाळ आतशयाच्या इिर भागािंपासनू 

िराचसा अतलप्त रातहला. ऑस्रेतलयािील आतदवासी मध्यभारिािील आतदवासींशी 

आनवुिंतश दृष्टटया जवळचे आहिे, आतण िे तहमयगुाच्या  ाळाि चालि भारिीय 



 

 
7 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 12९ 

उपखिंडािनू ऑस्रेतलया खिंडापयंि गेले असावेि असा अिंदाज आह.े भारिीय उपखिंडािील 

ईशान्येचा व पवूेचा  ाही भाग 

सोडिा इिर भागाचे पवूण 

आतशयाशी फार जवळ ीच े

आनवुिंतश  त िं वा सािंस् ृति  नािे 

तदसि नाही. भारिाच्या पवूण 

त नाऱयावरील  तलिंग साम्राज्यान े

दतक्षणपवूण आतशयाभर नािेसिंििंध व 

व्यापारी सिंििंध प्रस्िातपि  ेले िे 

समदु्रमागाणने. उपखिंडािनू उत्तरे डे 

मोठटया प्रमाणावर स्िलािंिर होण्यामध्ये तहमालयाच्या तभिंिीचा मोठाच अडसर होिा. 

पतल डच्या िाजनूेही तहमालयाची तभिंि ओलािंडून फार  मी लो  भारिीय उपखिंडापयंि 

पोहोचले. यरेुतशयाच्या इिर भागािील टोळीयधु्दािंच्या आतण सािंस् ृति -धातमण  

धमुि्ीच्या िलुनेि भारिीय उपखिंडािील सिंघर्ण  मीच म्हणायला हविे. तसिंध ूसिंस् ृिीचेही 

इिर सम ालीन सिंस् ृिींिरोिर व्यापारी सिंििंध होिे, पण इिे  ाही मोठी आ्मणे, लढाया, 

सत्तासिंघर्ण चाल ू होिे, असे उतखननािील परुाव्यािंवरून िरी तदसि नाही. जगज्जेिा 

अलेक्झािंडर भारिीय उपखिंडाच्या उत्तर सीमपेयंि आला खरा, पण ऐन पावसाळ्याच्या 

तदवसािंमध्ये. तहमालयािील नद्यािंच्या परुािंनी तयाला परि तफरायला भाग पाडले. निंिरच्या 

 ाळाि उत्तरे डून  ाही आ्मणे झाली, पण  ाही अपवाद वगळिा तहमालयाचा अडसर 

ओलािंडून आलेले िरेचसे लो  परि गलेे नाहीि िर इिलेच झाल.े तयािंच्या सिंस् ृिी, 

ओस्डशा सागरी संग्रहालयातील कस्लंग 

जहाजाची प्रस्तकृती (स्रोत – स्वस्कस्पस्डया) 
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चालीरीिी इिल्या सिंस् ृिीि सामावल्या गेल्या. भारिीय उपखिंडाि आमलूाग्र िदल 

घडवणारे सवणसमावेश  आ्मण झाले िे १५व्या शि ानिंिर यरुोतपयनािंद्वारे, आतण ह े

आ्म  तहमालय ओलािंडून नाही िर सागरी मागांनी आले होिे.  

भारिीय उपखिंडािील सवाणि महत्त्वाचा दशे असलेल्या भारिाची ए िं दर आतशयाई 

राज ारणाि भतूम ा आतण इिर आतशयाई दशेािंचा भारिीय उपखिंडा डे पहाण्याचा 

दृतष्ट ोन समजनू घिेाना हा सारा इतिहासही महत्त्वाचा ठरिो.     

 

या लेखमालेसाठी संदर्भ म्हणनू डेव्हहड व्िश्चन व सहकाऱयांनी व्लव्हलेल्या ‘व्िग व्हस्टरी – व्िट्व्वन 

नव् ंग अँड एहहररव् ंग’ या पसु्तकाचा आधार घेण्यात आला आह.े 

§§§ 

 

लेख   : णियदणशभनी करे्व, सिंचाल , समतुचि एन्व्हायरो टे , शैक्षतण  सिंदभण सिंपाद  

गटाि सहभागी. 

इ-मेल : pkarve@samuchit.com 

 

(कळीचे शब्द: प्लेट टेक्टॉवनक्स, भारतीय उपिांड, सह्याद्री, दख्िनचे पठार, वहमालय, 

आवशया, यरेुवशया) 

  

mailto:pkarve@samuchit.com
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणर्वषयी 

शैक्षवणक सांदभभ ह ेपालकनीती पररिाराचे द्वैमावसक ऑगस्ट १९९९ पासनू सांदभभ सोसायटी 

प्रकावशत करत आह.े मराठीतनू चाांगले विज्ञान िाचायला वमळािे, शालेय ि महाविद्यालयीन 

विद्याथ्याांच्या कुतहूलाला प्रोत्साहन वमळािे, अनभुिाांना जोडून असलेल्या विज्ञानाची सहज 

ओळि व्हािी आवण समाजात िैज्ञावनक दृवष्टकोन िाढािा, ह ेयाचे उद्दशे आहते.  

२०१८ सालापासनू आम्ही शैक्षवणक सांदभभची छापील आितृ्ती न काढता इ-अांक प्रकावशत 

करत आहोत ि इमेल आवण व्हॉट्सॅपच्या माध्यमातनू िाचकाांपयांत पोहोचित आहोत.  

आपल्याला आमचे अांक िाचायचे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आवण व्हॉट्सॅप क्रमाांक 

(ऐवच्छक) आम्हाला sandarbh.marathi@gmail.com िर पाठिािा. दर 

आठिड्याला एक लेि ि दर दोन मवहने पणूभ झाल्यािर आठ लेिाांचा एकवित एक अांक 

असे आपल्याला पीडीएफ स्िरूपात वमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या िेबसाईटला जरूर भेट द्या. जनुे अांकही त्यािर पीडीएफ 

स्िरूपात उपलब्ध आहते.  

हा उपक्रम विनामलू्य आह,े पण आपण आपला सहभाग ऐवच्छक दणेगी रूपात सांदभभ 

सोसायटीकडे पाठि ूशकता. अवधक मावहती िबेसाइटिर उपलब्ध आह.े  

- संपादक मंडळ, शैक्षस्िक सदंभि व स्वश्वथत मंडळ, संदभि सोसायटी 
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