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कोविड आवि िैज्ञाविक सशंोधि 

लेखक: डॉ. अणिल जोशी  

 

२०२० साल  संपवनू आपण सवाांनी २०२१ मध्ये प्रवेश केला आह.े २०२० 

सालापरुते बोलायचे झाल्यास आपल्या  सवाांचे ववचारववश्व कोववड-१९ ने खाऊन टाकले 

होते असे म्हटल्यास फारसे वावगे होणार नाही. वैज्ञावनक व शास्त्रीय संशोधन व या 

संशोधनाचे प्रकाशन या बाबीही याला अपवाद नाहीत.  

गतसाली कोववडवरती प्रवसद्ध झालले्या ववववध शोधवनबधंाची संख्या ववक्रमी होती. 

फक्त एक वर्ष वयाच्या या नवीन आजाराने शास्त्रीय संशोधन करणाऱ्या जगताचे लक्ष पणूषपणे 

काबीज केले. तलुनेत अनेक जनुे आजार काहीसे मागे पडले.  

याचे सगळ्यात महत्त्वाचे कारण म्हणज े कोववडने आपल्या जगण्याची 

पद्धती  आमलूाग्र बदलनू टाकली. शास्त्रीय संशोधन करणारे; जयांना नोबेल पाररतोवर्क 
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वमळाललेे आह ेअसे अनेक शास्त्रज्ञही या बदलाचे बळी होते. त्रस्त समाजाची दुुःखे आपल े

ज्ञान वापरून काही प्रमाणात तरी कमी करावीत अशी भावना यापैकी काही शास्त्रज्ञांच्या 

मनात वनमाषण झाली. शास्त्रीय संशोधनाचा उद्दशे काय असतो?  शास्त्रीय ज्ञानाचा वववेकपणूष 

वापर करून मानवी जीवन सखुकर बनवण े हा एक सवषमान्य उद्दशे अस ू शकतो. 

कोववड  साथीन ेवैज्ञावनक संशोधनाच्या के्षत्रात काय काय बदलले त्याचा थोडासा आढावा 

घेऊया. 

संशोधन करणे आवण या संशोधनाचे वनष्कर्ष शास्त्रीय पद्धतीने तपासनू त्यावर 

आधाररत प्रबंध ववववध मान्यताप्राप्त वनयतकावलकांमधनू प्रवसद्ध करणे 

या  संशोधन  प्रवक्रयेच्या दोन अत्यंत महत्त्वाच्या पायऱ्या आहते. कोववडपवूी या सवष 

प्रवक्रयेला खपू वेळ लागायचा. एखादा शास्त्रज्ञ (वकंवा शास्त्रज्ञाचंा समहू) आपल्या प्रयोगाचे 

पररणाम गोळा करायचा. संख्याशास्त्र वापरून या पररणामांचे वनष्कर्ष तयार करायचा. 

आपल्या के्षत्रातील इतर तज्ञ मंडळींकडून ह ेवनष्कर्ष व संशोधन पद्धत तपासनू घ्यायचा व 

नंतर ह े वनष्कर्ष संशोधन प्रबंधाच्या स्वरूपात या ववर्याच्या  ख्यातीप्राप्त वनयतकावलकात 

प्रवसद्ध व्हायचे आवण मगच ते सवाांना वाचायला वमळायचे. या सवष प्रवक्रयेला काही मवहन े

ते काही वर्े  लागायची. संशोधनाचे प्रके्षपण करण्यात लागणारा हा वळे कमी करण्याचा 

प्रयत्न गेली काही वर्े होतो आह.े   

कोववड साथ अक्षरशुः वणव्यासारखी जगभर पसरली. यामळेु एक प्रकारचा दबाव 

तयार झाला. त्याचा या संशोधन प्रकाशन प्रवक्रयवेरही पररणाम झाला. कोववडच्या साथीशी 

संबंवधत ववर्यांवरील अनेक संशोधन प्रबंध प्रवसद्धीपवूष स्वरूपात (वप्र-पवललकेशन वस्क्रप्ट) 

उपललध होऊ लागले.  
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याचा अथष काय ते थोडक्यात समजनू घेऊया.  

शास्त्रीय वनयतकावलकाचंी शोधप्रबंध प्रकाशनासाठी घेण्याची एक वववशष्ट प्रवक्रया 

असते. ह े प्रबधं त्या के्षत्रातील मान्यवर तजज्ञाकंडून तपासनू घेतले जातात. त्यानंतरच त े

प्रकावशत होतात. वनयतकावलकाकडून या प्रवक्रयेला लागणारा वेळ कमी व्हावा म्हणनू ह े

प्रबंध आता प्रवसद्धीपवूीच उपललध होऊ लागल ेआहते. 

 

या सवष प्रवक्रयेचे फायदहेी झाले आवण तोटेही.  

आजार नवीन होता त्यामळेु सवष जगाला या आजाराची मावहती तातडीन ेहवी होती. 

आंतरजाल, समाजमाध्यमे या रूपात मावहती पसरववण्याची एक प्रभावी यंत्रणा उपललध 

होती. पण पवूषप्रवसध्दी म्हणनू उपललध असलेल्या प्रबंधातील सवष मावहती ही  तथ्याधाररत 
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व तपासलेली असलेच असे मात्र नाही. काही अत्यंत चकुीची मावहतीही याप्रकारे पसरली 

आवण त्यामळेु कोववड वनयंत्रणाच्या प्रवक्रयेत क्ववचत प्रसंगी अडथळेही वनमाषण झाले. 

पवूषप्रवसद्ध झाललेे सवष शोधप्रबंध सरसकट चकुीचे होते असे म्हणण े चकुीचे आह.े या 

पवूषप्रवसद्धीचा जगात याच ववर्यावर इतरत्र काम करणाऱ्या लोकांना काही ना काही फायदा 

झाला असण्याची शक्यताही नाकारता येत नाही. 

मान्यताप्राप्त आंतरराष्रीय वनयतकावलकांमधनू शोधप्रबंध प्रवसद्ध होण्याला शास्त्रीय 

जगतात एक वेगळेच महत्त्व आह.े अशाप्रकारे प्रवसद्ध झालले्या शोधप्रबंधांची संख्या ह े त्या 

शास्त्रज्ञाच्या ववद्वत्तेचे मानक मानले जाते. ह े थोड्याफार प्रमाणात बरोबरही आह.े परंत ु

कोववड साथीच्या वेळी अशी प्रवसद्धी वमळवण्यासाठी काही मान्यवर वनयतकावलकात 

प्रवसद्ध झालले्या वनबधंाचंा दजाष व गणुवत्ता संशयास्पद होती असेही आढळून आले.  

 

पुरेशा छाननीअभावी, अपुऱ्या आणि चुकीच्या माणितीवर प्रणिद्ध केलेले कोणवड १९ 

णवषयीचे शोधणनबंध नंतर णनयतकाणलकातून काढून घ्यावे लागले. त्याणवषयी केलेल्या 

एका िंशोधनात आढळलेली देशणनिाय आकडेवारी 
(https://link.springer.com/article/10.1007/s11192-020-03661-9) 

https://link.springer.com/article/10.1007/s11192-020-03661-9
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हायड्रोक्सीक्लोरोक्वीन ह े कोववड-१९ वर और्ध आह े का, या संदभाषत प्रवसद्ध 

झालेले प्रबधं ह ेयाचे ह ेसवाषत मोठे उदाहरण आह.े 

साथरोगांकडे बघण्याचा शास्त्रीय जगताचा व एकंदरीतच जगाचा दृवष्टकोन या 

साथीमळेु खपू मोठ्या प्रमाणात बदलेल अशी आशा आह.े  

सदीच्या आजाराकडे आपण कुणीच फारशा गाभंीयाषने बघत नव्हतो. सदी झाल्यानंतर 

घरी राहणे, रुमालाचा वापर करणे, मखुपट्टी वापरणे या गोष्टी आपल्याला पवूाषपार सांवगतल्या 

जात आहते. पण आपण कोणीच त्या गांभीयाषने घेत नव्हतो. हवेद्वारे पसरणारे ववर्ाणजून्य 

आजार हहेी महत्त्वाचे असतात ही एक नवीन जाणीव आपल्याला आता वनमाषण झाली आह.े  

चांगल्या आरोग्यसवयी, आहार, रोगप्रवतकारक शक्ती, ववर्ाणूंचे चालचलन, 

लसवनमाषण शास्त्र ह ेववर्य पनु्हा एकदा वैज्ञावनक संशोधनाच्या कें द्रस्थानी आल ेआहते. या 

ववर्यांवरच्या संशोधनाला मोठ्या प्रमाणात अथषसाहाय्य वमळण्याच्या शक्यता आता वनमाषण 

झाल्या आहते. 

ककष रोग, क्षयरोग, रक्तदाब, मधमुेह व यासारखे अन्य आजार ह े आजही 

मानवतेसमोरचे एक मोठे आव्हान आहते.  करोनामळेु या सवाांकडे काही काळापरुते थोडेसे 

दलुषक्ष झाले आह ेह ेवास्तव आह.े परंत ुसाथ वनयंत्रणात आल्यानंतर पनु्हा एकदा या के्षत्रातील 

संशोधन पवूषवत चाल ूहोईल हा ववश्वास आह.े 

‘ववश्वबधंतु्व’ ह ेअनेक तत्वज्ञाचंे स्वप्न होते व आह.े करोना साथीच्या पररपे्रक्षात 

वैज्ञावनक जगताने ह ेस्वप्न बहुतांशी साकार केल ेअसे म्हणावे लागेल. बहुराष्रीय संशोधक 
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गट आवण और्धवनमाषण करणारे व्यावसावयक यांच्यात आंतरराष्रीय सहकाराचे एक पवष 

जोमाने सरुू झाले. लस, और्धे याचबरोबर सावषजवनक आरोग्य हहेी महत्त्वाचे आह ेयाचे 

एक जागवतक भानही आपल्याला आले. 

“Science is built up of facts, as a house is built of stones; but an 

accumulation of facts is no more a science than a heap of stones is a 

house.” -Henri Poincaré, Science and Hypothesis, 1905 

“घर जसे दगड रचनू ब ांधले ज ते, तशीच विज्ञ न ची ब ांधणी (वनरीक्षण ांतनू 

विळ ललेी) तथ्ये रचनू होते; परांत ु ज्य प्रि णे दगड ांच  विग र  ह े घर होऊ शकत न ही, 

त्य चप्रि णे तथ्य ांची जांत्री म्हणजे विज्ञ न नव्ह.े” – हने्री पि ांक रे, स यन्स अँड ह यपोथेवसस, 

१९०५.   

§§§ 

 

लेखक : डॉ. अणिल जोशी, एमबीबीएस, एम डी पॅथॉलॉजी, सेवावनवतृ्त मखु्य वैद्यकीय 

अवधकारी, पढंरपरू नगर पररर्द.  

इ-मेल : jaysss12@gmail.com 

 

(कळीचे शब्द: कोविड-१९, िैज्ञ वनक सांशोधन, िैद्यकीय सांशोधन, शोधवनबांध, 

शोधवनबांध प्रवसद्धी, पिूवप्रवसद्धी)  
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शैक्षणिक संदर्भ दै्वमाणसकाणवषयी 

शैक्षवणक सांदर्व ह ेप लकनीती पररि र चे द्वैि वसक ऑगस्ट १९९९ प सनू सांदर्व सोस यटी 

प्रक वशत करत आह.े िर ठीतनू च ांगले विज्ञ न ि च यल  विळ िे, श लेय ि िह विद्य लयीन 

विद्य थ्य ांच्य  कुतहूल ल  प्रोत्स हन विळ िे, अनरु्ि ांन  जोडून असलेल्य  विज्ञ न ची सहज 

ओळख व्ह िी आवण सि ज त िैज्ञ वनक दृविकोन ि ि ि , ह ेय चे उद्दशे आहते.  

२०१८ स ल प सनू आम्ही शैक्षवणक सांदर्वची छ पील आितृ्ती न क ित  इ-अांक प्रक वशत 

करत आहोत ि इिेल आवण व्हॉट्सॅपच्य  ि ध्यि तनू ि चक ांपयांत पोहोचित आहोत.  

आपल्य ल  आिचे अांक ि च यचे असल्य स आपल  इ-िेल पत्त  आवण व्हॉट्सॅप क्रि ांक 

(ऐवच्छक) आम्ह ल  sandarbh.marathi@gmail.com िर प ठि ि . दर 

आठिड्य ल  एक लेख ि दर दोन िवहने पणूव झ ल्य िर आठ लेख ांच  एकवत्रत एक अांक 

असे आपल्य ल  पीडीएफ स्िरूप त विळतील.  

www.sandarbhsociety.org य  िेबस ईटल  जरूर र्ेट द्य . जनुे अांकही त्य िर पीडीएफ 

स्िरूप त उपलब्ध आहते.  

ह  उपक्रि विन िलू्य आह,े पण आपण आपल  सहर् ग ऐवच्छक दणेगी रूप त सांदर्व 

सोस यटीकडे प ठि ूशकत . अवधक ि वहती िबेस इटिर उपलब्ध आह.े  

- िंपादक मंडळ, शैक्षणिक िदंभभ व णवश्वस्त मंडळ, िंदभभ िोिायटी 
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