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गोष्ट साांगण्याचां कसब 

 

लेखक - कृष्िकुमार           अनुवाद- फारूक काझी 

 

मलुाांना गोष्ट साांगायला खरांच मोठां कसब लागतां. गोष्ट साांगताना कोणकोणत्या 

बारकावयाांचा विचार करायला हिा? गोष्ट साांगण्याचे काय उपयोग होतात? 

 

आपल्याकडे प्राथमिक शाळेतील पमिल्या दोन इयत्ाांिध्ये गोष्ट साांगण्यासाठी म्िणनू 

एखादी  खास तामसका नसते, िी अत्यांत खेदाची बाब आि.े गोष्टींिळेु िलुाांना शाळेत 

मिकवनू आमण रिवनू ठेवण्याची सिस्या बऱ्याच अांशी दरू झाली असती. कािी लोकाांना 

वािेल ‘शाळेतनू गळती’ ह्या  सिस्येचां गाांभीयय िला अमिबात कळत नािीये. िाझा सल्ला 

ऐकून अमिकारी उपिासाने िसतीलिी. पण आि त्याांच्या दाांडग्या अनभुवाने आमण 

प्रशासकीय ज्ञानाने िी गोष्ट त्याांच्या डोक्यातनू िद्दपार केली असली तरी त्याांनािी किीकाळी 

याची िाणीव असले की ‘गोष्ट साांगण्याचा िलुाांवर िादईु प्रभाव पडतो’. 

मशक्षक प्रमशक्षण सांस्थासदु्धा गोष्ट साांगण्याला फारसां िित्त्व दतेाना मदसत नािीत. 

त्याांनी तयार केलेल्या पाठ्यक्रिात िात्र गोष्ट साांगण्याचां िित्त्व पिवनू मदलेलां असतां. िी एक 

शोकाांमतका आि.े  

खरां तर लिान िलुाांना मशकवणाऱ्या प्रत्येक मशक्षकाकडून (मशक्षक-मशमक्षका) किीत 

किी एवढी अपेक्षा केली िायला िवी की त्याांना मकिान तीस पारांपररक गोष्टी पाठ असायला 
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िव्यात आमण त्या त्याांना आत्िीयतेने आमण आत्िमवश्वासाने साांगता यायला िव्यात. ज्या 

सिािाला ििारो गोष्टींचा वारसा लाभललेा आि े त्या 

सिािासाठी िी कािी कठीण गोष्ट  नािी. तीस अशा गोष्टी, 

ज्या मशक्षक त्याांच्या ििीने किीिी साांग ूशकतील. अशा 

कथा प्राथमिक स्तरावरील पमिल्या दोन वगाांचां 

वातावरणच बदलनू िाकतील. इथां अि एकच, दनैांमदन अध्यापनात गोष्ट साांगण्याला एक 

सन्िानाचां स्थान मदलां िायला िवां. कारण गोष्ट साांगणां िी आत्यांमतक िित्त्वाची गोष्ट आि.े 

कुठून आिायच्या गोष्टी? 

िी पारांपररक गोष्टी साांगण्याचा आग्रि िरललेा आि.े तरुण मशक्षकाांना गोष्टी 

साांगण्याचां प्रमशक्षण दतेानाचा िाझा अनभुव असा आि ेकी त्याांना िलुाांना ऐकवण्यालायक 

गोष्टी शोिायला साांमगतल्या तर ते कुठल्यातरी िामसकातील गोष्टी घेऊन येतात. त्यातील 

कािी लोक कॉमिक्स शोिनू आणतात तर कािी दीघय मवनोद मकां वा सत्य घिनेवरील वतृ्ाांत 

पाठ करून येतात. अशा प्रकारचां सामित्य ‘गोष्ट’ म्िणनू स्वीकारायला कािीच िरकत नािी. 

परांत ुप्राथमिक शाळेत मशकणाऱ्या सिा मकां वा सात वर्ाांच्या िलुाांवर अशा कथा िादईु प्रभाव 

पाडतील अशी अपेक्षा ठेवणां चकू ठरेल.  

परांपरेन ेआलेल्या कथाांिध्ये अशी कािी वैमशष््टये असतात िी वतयिानकालीन मवमवि 

रूपातील आमण िाध्यिातील कथाांिध्ये पािायला मिळत नािीत. अशा वैमशष््टयाांची चचाय 

करण्याआिी िी पारांपररक कथाांच्या स्त्रोताांचा उल्लेख करू इमच्ितो. सवाांत आिी पांचतांत्र, 

िातककथा, ििाभारत, अरेमबयन नाईि्स, मवक्रिामदत्याच्या कथा आमण मवमवि भागातील 

लोककथा या सिि आमण सिदृ्ध स्त्रोताांच्या श्रेणीत िोडतात. त्यानांतर कथा सररतसागर 
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आमण िगभरातील लोककथाांचा क्रिाांक लागतो. ि े स्त्रोत सिि उपलब्ि िोत नािीत. 

पाठ्यक्रिात गोष्ट साांगण्यासाठी मवमशष्ट स्थान दऊे पािणाऱ्याांना अशा स्त्रोताांतनू मनवडक 

कथाांचा एक सांग्रि तयार करावा लागले. 

सांगण्यायोग्य गोष्टी 

एखाद्या चाांगल्या गोष्टीची वैमशष््टये पडताळून पिायची असतील तर, मपढ्यानमपढ्या 

िलुां आनांदान ेिी गोष्ट ऐकत आली आिते अशी गोष्ट मनवडावी लागेल. याचां उत्ि उदािरण 

म्िणिे पांचतांत्रातील ससा आमण मसांिाची गोष्ट. या गोष्टीचां कथानक िसां मदसतांय मततकां  ते 

सिि सोपां िळुीच नािी. आपण या कथेतील िखु्य प्रसांगाांची तपमशलात चचाय करूया. 

गोष्टीत एके मदवशी सशाला मसांिासिोर ििर व्िायचां असतां. सशाला आिीच एवढा 

उशीर झाललेा असतो की मसांि भकेुनां अगदी वेडावनू गेललेा असतो. या क्षणी मसांिाशी 

कसलीिी वािाघािी करणां एकदि अशक्य िोतां. परांत ुतरीिी ससा मसांिासिोर आपली बाि ू

िाांडतो. वािेत त्याला दसुऱ्या एका मसांिाने अडवल्यािळेु...िी वाताय एकदि खोिी असते, 

िात्र रागावलेल्या मसांिाच्या डोक्यात ती पक्की बसते. त्याला पमिल्याांदा आपल्या 

प्रमतस्पध्यायचा मनकाल लावावासा वाितो. म्िणनू तो सशाबरोबर त्या मवमिरीकडे चाल ू

लागतो मिथां सशाला त्या  दसुऱ्या मसांिान े

अडवलेले िोते. या दसुऱ्या मनणाययक 

क्षणी ससा आपला ितूयपणा, मसांिाच्या 

िनात त्यानेच मनिायण केलेला राग आमण 

ईर्ाय यावर मवश्वास ठेवनू पढुे िोतो. 

मवमिरीत आपलां प्रमतमबांब पािून मसांिाचां भान सिुतां आमण पाण्यात पडून तो िरून िातो.  
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आपण या गोष्टीकडे थोडां बारकाईने पािूया.  

पमिली िित्त्वाची बाब म्िणिे या गोष्टीत कुठेिी उपदशे नािी. उलि िी गोष्ट सरळ 

सरळ गांभीर प्रश्ाांना मभडते- उदा. एखाद्या पाशवी ताकदीपासनू मकां वा साक्षात ितृ्यपूासनू 

स्वत:ची सिुका कशी करून घ्यावी. सािारणपणे आपण िलुाांशी गप्पा िारताना असे प्रश् 

मनिायणच िोऊ दते नािी. िलुाांना अशा प्रश्ाांत प्रचांड स्वारस्य असतां ि ेअगदी उघड सत्य 

आि.े ि ेस्वारस्य का मनिायण िोत असावां बरां?  

या प्रश्ाच्या चचेआिी िी या कथेतील आणखी एका वैमशष््टयाकडे आपलां लक्ष वेि ू

इमच्ितो. िी कथा एका लिान प्राण्याची कथा आि,े तो एका िोठ्या प्राण्याशी झुांितो आि.े 

त्या सांकिावर िात करण्यासाठी तो िोिा प्राणी िी कािी शक्कल लढवतो मतला 

सवयसािारणपणे आपण अनैमतक सिितो.  

सांकिावर िात करताना ससा आपल्या व्यमिित्त्वाच्या कािी उत्ि गणुाांची  झलक 

दाखवतो. त्यात सािस, सांकिात आत्िमवश्वास, कोणत्यािी कठीण प्रसांगात आपलां डोकां  

शाांत ठेवण्याची ताकद आमण आपल्यापेक्षा वयाने व ताकदीने िोठ्या असणाऱ्याशी योग्य 

वतयन याांचा सिावशे िोतो.  

आपणाला याकडेिी लक्ष द्यावां लागले की कथा मकती वेगात पढुां सरकत.े  

सरुवातीलाच एक मवमचत्र मनयि केला िातो की रोि एक प्राणी स्वेच्िेने वदृ्ध रािाची 

मशकार बनेल. अशी दनैांमदन व्यवस्था ठरवल्यावर लवकरच िोि्या सशाची पाळी येते आमण 

कथेचा िखु्य भाग सिोर येतो. इतर घिना खपू वेगात घडतात. कारण स्वत:ला 

वाचवण्यासाठी खतरनाक योिना आखनू ससा एक क्षणिी दवडत नािी. गोष्ट ऐकणारी 

व्यिी सांवादाांच्या िाध्यिातनू एकापाठोपाठ एक असे िक्के पचवत पढुे सरकत रािते. 
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वाचणाऱ्याला एकां दर पररमस्थतीकडे सशाच्या निरेने पािण्यापलीकडे दसुरा पयाययच नसतो. 

इतकां  िी कथा मखळवनू ठेवते. 

िी कथा त्याांना असां एक पात्र म्िणिे मिरो दतेे, त्याच्याशी ते पणूय तादात्म्य पावतात. 

ते पात्र आि ेसशाचां. िलुां आपल्या दनैांमदन िीवनात िशा अडचणींना सािोरी िात असतात, 

तशाच आव्िानाांना ससा तोंड दते असतो. तो लिान आमण दबुयल आि,े त्याला असां काि 

करायचां आि-े िे त्याला आवडणारां नािीये, त्याला अशा एका प्राण्याकरवी िारले िाण्याची 

भीती आि-े ज्याच्यािवळ सांपणूय सत्ा आमण शारीररक ताकद आि.े लिान िलुांिी आपल्या 

दनैांमदन िीवनात सशासारखाच अनभुव घेत असतात. आपण आई-वडील आमण मशक्षकाची 

भमूिका पार पाडण्यात इतके िश्गलू झालेले असतो की मतकडे आपलां लक्षच िात नािी. 

अचानक िोणारा ितृ्य ूि ेलिानपणी िलुाांच्या भीतीचां िोठां कारण अस ूशकतां, याची कल्पना 

आपल्यापैकी फार थोड्या लोकाांना असते. कुणा िोठ्या आमण ताकदवान व्यिीशी सािना 

करण्याची पसुिशी शांकािी अशाच प्रकारची भीती मनिायण करते. 

गोष्ट सरुू िोताच िलुाांचां लक्ष विेनू घेते, कारण िलुां स्वत:ला त्यात कल्प ूलागतात. 

त्यानांतर कथेत घडणाऱ्या घिनाांिळेु त्याांच्या आकर्यणाला आणखी बळ मिळायला लागतां. 

लिान ससा एक योिना आखतो आमण ती सफलिी िोते. ती केवळ त्याच्यासाठीच नव्ि ेतर 

सवाांसाठीच उपयोगी ठरते. तसेच त्यािळेु आललेी सिस्या िळुातनूच नष्ट िोते.  

सशाच्या योिनचेां िलुाांना आकर्यण वािण्यािागे आणखी एक कारण आि.े िलुाांच्या 

दनैांमदन िीवनातील अत्यांत मनरागस इच्िा- बिाणा करण्याची इच्िा! उमशरा येण्याचा बिाणा 

करण्यात आणखी एक आकर्यण आि.े तो बिाणा केवळ स्वत:चा िीव वाचवण्यासाठी 

नव्िता तर मसांिाचा िीव घेण्यासाठीसदु्धा केला गेला िोता. वास्तमवक पािता सशाची 
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अवस्था इतकी कठीण आि ेकी अन्याय करणाऱ्याला िारल्यामशवाय त्याचा िीव वाचचू 

शकणार नािी. अशा प्रकारे कथा सांकिातनू मनसिण्याचां एक िबरदस्त नाि्य सादर 

करण्यासाठी, बिादरुीने केल्या गेलेल्या सांिाराचा वापर करते.  

यात िर कोणती नैमतकता असेल तर ती आत्िरक्षणाची. याची िाणीव आपल्याला 

तेंव्िाच िोऊ शकते िेव्िा आपण या कथेकडे िलुाांच्या दृष्टीने पािू शकू. िोठ्याांच्या दृष्टीन े

पामिले, तर  िी कथा एक अनैमतक गोष्ट वािू लागेल. आमण प्रत्यक्षात ती आििेी तशीच.   

आता ि े स्पष्ट झालांच असेल की एखादी चाांगली गोष्ट ऐकण्याशी नैमतकता मकां वा 

नैमतक मशक्षण याांचा अमिबात सांबांि नसतो. किीत किी प्रत्यक्ष तरी नसतो. 

या कथेकडे सखोल दृष्टीने पामिलां तर िाणवतां की यात एक पे्ररक बाब आि.े त्यातनू 

मदसतां की सांकिकाळी डोकां  शाांत ठेवण्याचे काय फायद े िोतात? गोष्ट ि े दाखवते की 

मवचारपवूयक आमण कल्पकतेने काि करणां मकती िित्त्वाचां आि.े परांत ु याला पारांपाररक 

अथायने ‘नैमतक मशक्षण’ म्िणत नािीत. खरां तर ििान पारांपररक गोष्टी या पारांपररक अथायन े

कोणतांिी नैमतक मशक्षण दते नािीत. गोष्ट साांगण्याचा िते ूनैमतक मशक्षण दणेां असत नािी. 

गोष्ट साांगण्याने िोणारे फायद ेखपू वेगळे आिते. ते खालीलप्रिाणे- 

१. श्रवि क्षमतेचा णवकास 

चाांगला श्रोता कोण असतो? तोच िो शेविपयांत ऐकत रािील. सगळयाांसाठीच 

आपण ि ेनािी म्िण ूशकत. औपचाररक चचेतिी लोक इतराांना बोल ूदते नािीत. याचां कारण 

म्िणिे त्याांना िण ूठाऊकच असतां की सिोरचा िाणसू काय बोलणार आि.े दसुरां कारण 

म्िणिे त्याांची ऐकून घेण्याची तयारीच नसते. आता ऐकणां ि ेएक कौशल्य िात्र उरलेलां नािी. 

उलि ते आता एक ररवाि  बनलां आि.े याला प्रोत्सािन दणे्यासाठी म्िणनू उच्च स्तरावर 
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प्रमशक्षणां आयोमित केली िात आिते. गोष्ट साांगण्याने एका मनणाययक काळात िीरान े

ऐकण्याची सवय लागते. पढुे िीच सवय िीवनाचा एक भाग बननू िाते. 

आपणाला ऐकायलािी थोडां मवमचत्र वािेल की आपल्यासारख्या सिदृ्ध िौमखक 

परांपरा असणाऱ्या दशेातिी चाांगल्या श्रोत्याांची वानवा आि.े िाझ्या िते याचा सांबांि 

लिानपणी गोष्ट साांगण्याच्या केल्या गेलेल्या अविलेनेशी आि.े िलुाांना मनयमितपणे गोष्ट 

साांगण्यासाठी वेळच नािी, असांच आिमुनक भारताला वािू लागलांय. या उमणवचेे पररणाि 

आता स्पष्ट िोऊ लागले आिते. 

२. अंदाज बांधण्याचं प्रणशक्षि 

िलुाांना आपल्या आवडीची गोष्ट वारांवार ऐकायची असते.  एकदा का गोष्टीची 

ओळख झाली की त्या ओळखीचा उपयोग आपल्या ऐकण्याच्या वाढत्या क्षितेचां परीक्षण 

करण्यासाठी करतात. ि ेपरीक्षण नकळत घडत असतां. दसुऱ्या मकां वा मतसऱ्या वेळी गोष्ट 

ऐकताना िलुां बरोबर अांदाि लावतात की पढुे काय िोणार आि ेआमण याचा त्याांना िास्त 

आनांद वाित असतो. आपला अांदाि खरा ठरल्याने मिळणारा आनांद िा एका अनभुवी 

श्रोत्याला मिळाललेां बक्षीसच असतां. िा केवळ आनांद असतो का? तर नािी. गोष्टी 

ऐकणाऱ्या िलुाांच्यात अांदाि बाांिण्याच्या क्षितिेळेु एक प्रकारचा मवश्वास मनिायण िोतो. िा 

मवश्वास िलुाांच्या सवाांगीण मवकासात िित्त्वाची भमूिका पार पाडत असतो. मवशेर्तः 

वाचनक्षिता मवकसनात. िी क्षिता शालेय िीवनातील पमिल्या दोन वर्ाांतील सवाांत िोठां 

आव्िान असते. साक्षरता आमण वाचनक्षिता याांच्या मवकसनात अांदाि बाांिण्याच्या 

क्षितेच्या योगदानाची चचाय िी िाझ्या ‘बच्चों की भार्ा और अध्यापक’ (िलुाांची भार्ा 

आमण मशक्षक) या पसु्तकात मवस्ताराने केली आि.े  
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अांदाि लावण्याच्या क्षितेचां योगदान इतरिी मवर्यात पािायला मिळतां, उदा. गमणत 

आमण मवज्ञान. गमणतात मनयिाांचा उपयोग करून सिस्या सोडवण्याला सैद्धाांमतक िित्त्व 

आि.े गोष्टीतिी मनयि असतात. फरक इतकाच की ते रूपकाांच्या स्वरूपात असतात. 

उदािरणाथय अनेक गोष्टी या मनयिाचां पालन करतात की िोिे प्राणी िोठ्याांना फसवनू मवियी 

िोतात. ससा आमण मसांिाच्या गोष्टीत िचे घडतां. गोष्ट ऐकता ऐकता िलुाांना ि े मनयि 

आकळायला लागतात. ि ेआकळणां अांदाि बाांिण्याच्या क्षितेला वमृद्धांगत करत असतां. 

३. आपलं जग मोठं होतं 

इथां िी आपल्या िन आमण डोक्यातील िगामवर्यी बोलतोय. गोष्टीतनू आपण 

आिवर किीिी न अनभुवलले्या व्यिी, प्रसांगाांना अनभुवत असतो.  

प्रश् िा आि ेकी अशा व्यिी आमण प्रसांगाांना अनभुवण्याचा उपयोग काय? तर तेिी 

आपल्या िगण्याचाच एक भाग असतात. भल े

आपण त्याांना प्रत्यक्षात ओळखत नस,ू परांत ु

िानमसक स्तरावर त्या आपणास त्रस्त करत 

असतात. खास करून लिानपणी. सािान्यत: 

आयषु्यभर िी त्रस्तता सोबतच रािते. उदािरणच 

घ्यायचां झालां तर, आसपास कुणी वाईि िाणसू 

नसला तरीिी िलुां वाईि लोकाांमवर्यी सतत मवचार करत असतात. तसांच त्याांच्या िनात 

कुठेतरी चाांगल्या, िुशार आमण पे्रिळ िाणसाला भेिण्याची इच्िािी लपलेली असते. आदशय 

कल्पनाांचां रांिन आमण भयांकर सांकिाची भीती ह्या गोष्टी बालिानसशास्त्रात पािायला 

मिळतात. पारांपररक गोष्टी या िनोमवज्ञानाला प्रत्यक्षात आणतात आमण म्िणनूच िलुाांना 
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स्वत:कडे खेचनू घेतात. अिनू साक्षर न झालेली लिान िलुां गोष्टी ऐकल्यानांतर स्वत:च्या 

अनभुवातल्या िगापेक्षा िोठ्या िगाची कल्पना करू लागतात. त्याचा अनभुव घेतात.  

दसुरा िदु्दा असािी आि ेकी गोष्टींतनू मिळणारे अनभुव असांबद्ध नसतात. उलि ि े

अनभुव आपल्या मवस्कळीत िगाला एका ससुांबद्ध सिािानकारक क्रिबद्धतेत मवणतात. िी 

वीण तसां पािता ‘नैमतक’च असते. पण सवयसािान्य अथायने नव्ि.े दबुयलाचा मविय िोतोच, 

परांत ुमकत्येकदा चकुीच्या िागायचा अवलांब करून. उपाशी मसांिाशी सशाचां खोिां बोलणां ि े

त्याचांच एक उदािरण.        

गोष्ट ऐकिं आणि वाचून दाखविं 

शेविी, गोष्ट साांगण्याचां िित्त्व आपल्याला िलुाांच्या भामर्क सािनाांच्या मवस्तारात 

पािायला मिळतां. शब्द िी अत्यांत वैयमिक सांपत्ी आि.े ते आपल्याला वैयमिक पातळीवर 

िगातील मवमवि वस्तूांना वेगवेगळी नावां दणे्याची क्षिता बिाल करतात. परांत ुत्याचवेळी 

शब्द िी एक अशी सािामिक सांपत्ीिी आि ेकी मिच्याद्वारे आपण अमभव्यि िोत असतो. 

शब्दाांची िी मव्द-िागी प्रकृतीच त्याांना अथयपणूय बनवत असते.  उदािरणच घ्यायचां तर गोष्ट 

ऐकताना िलुां वैयमिक अनभुवाच्या बळावर उपाशी मसांिाची अवस्था सििनू घेतात. गोष्ट 

िलुाांना ‘भकू’ या शब्दाच्या अथायची व्याप्ती वाढवायला िदत करते. त्या व्याप्त अथायत 

मसांिाची भकूिी सािील िोते. िलुां मितक्या िास्त गोष्टी ऐकतील मततकां  त्याांच्या शब्दसांग्रिात 

इतराांच्या अनभुवाथाांना सिामवष्ट करण्याचां सािर्थयय येत िाईल. अशाप्रकारे लिानपणी 

ऐकलेल्या गोष्टी पढुां िाऊन वाचनक्षितचेा आिार ठरतात. 

वास्तमवक पािता गोष्टी साांगण्याच्या सांदभायत वर चचाय केले गेललेे चारिी िदु्द,े गोष्ट 

वाचण्यालािी लाग ूपडतात. वाचनक्षिता िलुाांची ओळख भार्ा-मनयिाांशी आमण मतच्या 
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सांरचनेशी करून दते असते. चाांगलां वाचन ि े चतरुाईने अांदाि बाांिण्याच्या क्षितेवर 

अवलांबनू असतां. भार्ा-मनयिाांची ओळख झालेली िलुां कथनात मकां वा वाक्यात पढुे काय 

िोणार याचा अांदाि बाांिायला लागतात. या दृमष्टकोनातनू गोष्ट साांगणां ि े िलुाांना साक्षर 

करण्यासाठी उपयोगीच ठरतां. 

मळू लेख- बच्चे की भाषा और अध्यापक, कृष्णकुमार. एनबीटी प्रकाशन, निी विल्ली.   

शैक्षवणक सांिभभ (वहांिी), अांक ४८ मधनू साभार. 

§§§ 
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गोष्टींचा-कोश 

वकत्येक वशक्षकाांना मलुाांना ऐकिण्यायोग्य कथाांची उणीि भासत असते. कधी कधी ते ितभमानपत्रातील 
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१. पांचतांत्र, कथासररत्सागर, जातक, महाभारत, िेताळ-पांचविशी, वसांहासन-बत्तीशी, परुाणातील कथा. 
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