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लेखक : सब्यसाची चटर्जी      अनवुाद : संर्जीवनी आफळे  

 

२०१९ या ‘आंतरराष्ट्रीय आवततसारणी वर्ात’च्या (IYPT) लनलमत्ताने आपण 

मिूद्रवयांच ेशोध आलण तयांची आवततसारणीतीि जागा यांची झिक पाहतो आहोत. ह े

आंतरराष्ट्रीय आवततसारणी वर्त पढुीि ३ मलहनयांत संपिे, पण मिूद्रवये मात्र आपल्या 

बरोबरच राहतीि; आपल्या शरीरात, आपल्या पयातवरणात, भोवतािच्या वातावरणात, 

पथृ्वीच्या वरच्या थरात, लतच्या पोटात आलण सगळ्या लवश्वात.  

मिूद्रवये सवतत्र आढळतात, 

काहीवेळा तयांच्या मकु्त स्वरूपात, 

लकंवा संयगुांच्या रूपात. पण ती 

सगळीकडे सारख्या प्रमाणात 

पसरििेी नाहीत. तारे आलण 

आकाशगंगा यांच्या लनरीक्षणातनू, 

तयातनू उतसलजतत होणारा प्रकाश मोजनू आलण तयाचे प्रकाश वणतपटाच्या साहाय्यान े

लवशे्लर्ण करून आपल्यािा लवश्वात असिेल्या मिूद्रवयांच्या लवपिुतेची कल्पना येत.े 

आपल्यािा माहीत आह े की लवश्वाच्या वस्तमूानाच्या ७३.९% इतके हायड्रोजन ह े

सगळ्यात हिके मिूद्रवय आह,े तर २४% इतके हलेियम ह े दसुऱ्या क्रमांकाचे हिके 

मिूद्रवय आह.े याचा अथत असा होतो की लवश्वाचे ९७.९% इतके वस्तूमान दोन वजनदार 

विश्वात आढळणाऱ्या मलूद्रवयाांचे प्रमाण 



 

2 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 120 

 

मिूद्रवयांनी वयापिेिे आह.े  

मग बाकीच्यांची टक्केवारी लकती आह े ? लवश्वाच्या एकून वस्तमुानाच्या 

टक्केवारीच्या स्वरूपात पालहिे तर वेगवेगळी मिूद्रवये उतरतया क्रमाने खािीिप्रमाण े

आढळून येतात. ऑलक्सजन (०.१%), काबतन (०.०५%), लनऑन (०.०१३%), िोह 

(०.०१३%), नायरोजन (०.००९६%), मॅग्नेलशयम (०.००५८%), गंधक  (०.००४४%).  

यावरून आपल्यािा लवश्वाची एकूण रचना समजत.े पण ही अतयंत असमान 

लवभागणी आह.े जर आपण संपणूत पथृ्वीकडे बलितिे (नसुता वरचा भाग नवह)े, तर 

सगळ्यात लवपिुतेने िोह (३२%) आढळत.े तयानंतर ऑलक्सजन (३०.१%), लसलिकॉन 

(१५.१%), मॅग्नेलशयम (१३.९%), गंधक (२.९%), जस्त (१.८%), कॅलल्शयम (१.५%), 

अल्यलुमलनयम (१.४%) आढळून येतात. म्हणज,े पथृ्वीवर सदु्धा लवभागणी असमानच 

आह.े समजा तमु्ही मुंबईत राहात आहात आलण अल्यलुमलनयमची भाडंी वापरत आहात, 

पण ह ेअल्यलुमलनयम मुंबई, दादर लकंवा लविेपािेमध्य ेसापडत नाही. थोडे काही कदालचत 

रतनालगरी मधनू येत असिे. परंत ुतमु्ही जी अल्यलुमलनयमची भाडंी वापरत आहात तयासाठी 

गजुरात, ओररसा लकंवा झारखंड असे खपू िांबनू येणारे बॉक्साईट खलनज वापरिेि ेअस ू

शकत.े तयाचप्रमाणे तभुे येथीि अणभुट्टयामंध्ये वापरिे जाणारे यरेुलनयम तभु े येथीि 

खाणीतनू काढििेे नसते.  

जर तमु्ही वरीि यादी पालहिीत, तर तमु्हािा काहीतरी जाणविे. हायड्रोजन आलण 

हलेियमचे काय झािे ? ही दोन सगळ्यात लवपिुतेने लवश्वात आढळणारी मिूद्रवये पथृ्वीवर 

आढळणाऱ्या मिूद्रवयांच्या यादीत का बरे नाहीत ? तयाचं कारण असं की पथृ्वीवर अगदी 

थोडटयाच प्रमाणात हायड्रोजन आलण हलेियम सापडतात. तयापैकी सवातलधक हायड्रोजन 



 

3 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 120 

 

86%

11% 2%

1%
ऑलक्सजन 

हायड्रोजन

क्िोररन

इतर

समुद्राच्या पाण्यातील मलूद्रवयाांचे प्रमाण 

समदु्रात पाण्याच्या (H2O) स्वरूपात उपिब्ध आह.े हायड्रोजन हा अलतशय लक्रयाशीि 

असल्यामळेु तयाची ऑलक्सजन बरोबर प्रलक्रया होऊन पाणी तयार होते आलण जे काही 

थोडे हलेियम खलनजांच्या लकरणोतसगी क्षयातनू लनमातण होते, त े तयाच्या हिकेपणामळेु 

आलण अलक्रयाशीि असण्यामळेु वातावरणात लनिनू जाते. 

वाचा: हलेियमचा शोध, शैक्षलणक संदभत अंक ११८, जनू-जिुै २०१९, पान ३९ 

https://www.sandarbhsociety.org/wp-content/uploads/2019/08/Sandarbh-issue-118.pdf  

पथृ्वीवरीि पाणी मोठटया 

प्रमाणात सागरांमध्ये आढळत.े एकूण 

९९.६% आलण पथृ्वीच्या 

पषृ्ठभागाच्या ७१% इतका पषृ्ठभाग 

समदु्राच्या पाण्यान े वयापििेा आह.े  

हा भाग लनळा रंग परावलततत  करतो 

आलण म्हणनू अवकाशातनू छायालचत्र काढल्यास पथृ्वी लनळी लदसत.े   समदु्राच्या पाण्यात 

मोठटया प्रमाणात मीठ  असते आलण म्हणनू  पथृ्वीवरीि ९९.६% इतके पाणी लपण्यायोग्य 

नाही. आता समदु्रात आढळणाऱ्या वेगेवगळ्या मिुद्रवयांची सापेक्ष टक्केवारी बियूा. तयात 

ऑलक्सजन (८५.८४%), हायड्रोजन (१०.८२%), क्िोरीन (१.९४%), सोलडयम 

(१.०८%), मॅग्नेलशयम (०.१२९२%), गंधक (०.०९१%), कॅलल्शयम (०.०४%), ब्रोमीन 

(०.००६७%), काबतन (०.००२८%) ही मिूद्रवये असतात. समदु्रात हायड्रोजन आलण 

ऑलक्सजन पाण्याच्या रूपात तर सोलडयम आलण क्िोरीन सोलडयम क्िोराईड म्हणजेच 

लमठाच्या रूपात असतात. या सोलडयम क्िोराईड मळेुच समदु्राचे पाणी खारट असते. 

https://www.sandarbhsociety.org/wp-content/uploads/2019/08/Sandarbh-issue-118.pdf
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शािेय पाठटयपसु्तकात आपण वाचिेिे असत ेकी माणसाच्या शरीरात वजनाच्या 

७०% इतके पाणी असते. मानवी शरीराच्या वस्तमुानाच्या ९९% इतका भाग हायड्रोजन, 

काबतन, नायरोजन, ऑलक्सजन, कॅलल्शयम आलण फॉस्फरस या मिूद्रवयांनी बनिेिा 

असतो. शेवटची दोन मिूद्रवये मखु्यत: हाडामंध्ये आढळतात. मानवी शरीराचे बाकीच े

०.७५% वस्तमुान पोटॅलशयम, सल्फर, क्िोरीन, सोलडयम आलण मॅग्नेलशयम या मिूद्रवयांच े

असते. मानवी शरीरात फक्त १७ मिूद्रवये असतात, ही मोठी आश्चयातची बाब आह.े 

अल्यलुमलनयम आलण लसलिकॉन  अशी पथृ्वीवर मबुिक आढळणारी मिूद्रवये आपल्या 

शरीरात गैरहजर असतात.  

आपल्या शरीराच्या रचनेबद्दि आता आपल्यािा मालहती आह,े मग आपण पढुीि 

प्रयोग करू शकतो का? शरीरात असणाऱ्या या मिूद्रवयाचंे वर लदिेल्या प्रमाणात लमश्रण 

तयार करू या. या लमश्रणातनू श्वास िेणारा, खाणारा, लपणारा, बोिणारा माणसू तयार होईि 

का? मिा माहीत आह े की तमु्ही सगळे या प्रस्तावाची ‘शदु्ध मखूतपणा’ अशी संभावना 

कराि आलण हा प्रयोग करणारच नाही. हो, मखूतपणाच आह ेहा, नसुतया लवटा आलण लसमेंट 

आणल्यावर इमारत आपोआप तयार नाहीच होत. आपि ेशरीर म्हणजे नसुते रसायनांच े

लमश्रण नाही तर एक गुंतागुंतीचे यंत्र आह.े यात रसायन े लवलशष्ट पद्धतीने संिलटत झािेिी 

आहते आलण ह े यंत्रही रसायनांवर प्रलक्रया करू शकते. ही सगळी गुतंागुंत आपल्यािा 

हळूहळू जास्त चांगल्या प्रकारे समज ूिागिी आह.े रसायनांपासनू जीवन कस ेतयार झाि े

आलण सजीव ही रसायने कशाप्रकारे संिलटत करतात, कस ेतयावर प्रलक्रया करतात आलण 

दसुरा सजीव लनमातण करतात ह े समजण्यासाठी आधलुनक जीवशास्त्रामध्य े भौलतकशास्त्र 

आलण रसायनशास्त्रातीि संकल्पनाचंा वापर केिा जातो. पण हा पणूत वेगळाच लवर्य आह.े 
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आपण रसायनाचंे बनििेे आहोत, इतकेच नाही, तर रसायन ेआपल्या जीवनासाठी 

आवश्यक आहते. ही सगळी पथृ्वीवर उपिब्ध आहते. तयातीि काही पथृ्वीच्या 

पषृ्ठभागावर १० लक.मी. वर वातावरणात आढळतात. उदाहरणाथत, आपण श्वास ितेो ती 

हवा, तयात ७८% नायरोजन, २०.९% ऑलक्सजन आलण ०.९३% आरगॉन असतो. या 

लशवाय हवते ०.०४% काबतन डाय ऑक्साईड आलण ०.४% पाण्याची वाफ असते. 

औद्योलगकरणामळेु, जसजसे आपण जास्त जास्त खलनज इधंन जाळत आहोत, तसतस े

हवेतीि काबतन डाय ऑक्साईडचे प्रमाण वाढत चाििे आह े आलण पथृ्वीचे तापमान 

वाढते आह.े यामळेु जास्त प्रमाणात पाण्याची वाफ तयार होते आह े आलण या वायूचं े

पथृ्वीभोवती आच्छादन तयार झािे आह.े पथृ्वी अलधकालधक तापते आह ेआलण जगभरात 

सवतत्र अपररवततनीय अशा हवामान बदिांचा धोका लनमातण झािा आह.े   

यावयलतररक्त इतर अनके पदाथत आपण वापरतो. तयातिे िोखंड, कोळसा, वगैरे 

अलतशय उपयकु्त आहते. ह ेसवत 

पदाथत पथृ्वीच्या पषृ्ठभागाच्या 

वरच्या थरात सापडतात आलण 

आपण ते खाणींतनू उतखनन 

करून लमळवतो.    

पथृ्वीच्या सवातत वरच्या 

थरात ऑलक्सजन (४६%),                                                                  

लसलिकॉन (२८%), अल्यलुमलनयम (८.२%), िोह (५.६%), कॅलल्शयम (४.२%), 

सोलडयम (२.५%) आलण मॅग्नेलशयम (२.४%) असतात. या ३०-७० लक.मी. जाडीच्या 
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सिसिकॉन
अल्युसिननयि
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कॅक्ल्ियि
िोडियि
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िॅग्नेसियि

पृथ्िीच्या िरच्या थरात मूलद्रवयाांचे प्रमाण 
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थरातनूच आपण सगळी खलनज ेलमळवतो. 

आपल्या पथृ्वीवर लकती संसाधने आहते? याचे उत्तर महातमा गाधंींच्या या 

लवधानात लमळत,े “प्रतयेकाची गरज भागवण्याइतकी संसाधन े पथृ्वीवर आहते, पण 

प्रतयेकाची हाव ती भागव ूशकणार नाहीत.” आता, कोणाची िािसा भागविी जात आह,े 

गरीबाचंी की श्रीमंताचंी? हा प्रश्न लवचारायिाच हवा. आपण पथृ्वीची रचना बदि ूशकत 

नाही, पण जगाच्या एका भागातीि नैसलगतक साधने आपण दसुऱ्या भागात िेऊन जात 

आहोत. खलनज इधंने पथृ्वीच्या पोटातनू खोदनू काढिी जात आहते आलण जगभरात 

दसुरीकडे पाठविी जात आहते. सगळे म्हणतात, असे केिे नाही तर लवकास थांबिे आलण 

ह्या तेिावर आधाररत जीवन पद्धतीबाबत तडजोड करता येणार नाही, असाही दावा केिा 

जातो. हरकत नाही, भारतातीि वाहनउद्योग क्षेत्रात मोठटया प्रमाणात नोकरी कपात झािी, 

खाणींमुळे सांसाधने नष्ट होत आहेत आवण जांगले ि पयाािरणाचा ऱ्हास 

होतो आहे. (http://www.mediamaxnetwork.co.ke/people-daily/impact-

exploiting-natural-resources-245475/) 
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तरी हरकत नाही, पण तेिाची आयात थांबता कामा नय!े आलण तमु्ही कुठून आयात 

करायचे त ेतमुच्या हातात नाही. उदाहरणाथत, अमेररकेच्या दबावामळेु इराणमधनू आयात 

करायची नाही. आपिी इिेक्रॉलनक उपकरणे ज्यावर आधाररत आहते ते लसलिकॉन काही 

ठरावीक लठकाणीच प्रलक्रया करून उपिब्ध होते. इतरांनी तस ेकरण्याचा प्रयतन केिा, तर 

तयांना वयापार बंदीची भीती दाखविी जाते. आलण तमुच्याकडे अगदी कमी प्रमाणात 

असिे तरी  तमु्हािा तमुच्या यरेुलनयमच्या भट्टया चािचू ठेवायिा हवयात! 

आवततसारणीबद्दि मालहती लमळवण े रंजक आह.े पण ही मिूद्रवये आलण संयगु े

आपल्या गरजा भागवण्यासाठी वापरिी जात आहते का, यावर चचात करणेही फायदशेीर 

आह,े म्हणज ेआपल्या सारख्या सामानय माणसांच्या गरजा की कोणाच्या िािसा ! 

 

                                                                                                                

§§§ 
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