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मी शाळेतनू घरी आलो तेव्हा आई कुठेतरी जाण्याची तयारी करत होती. तीन वाजल े

असतील. मी मवचारणारच होतो तेवढ्यात आईच म्हणाली, “ बाळा, मी एकाांकडे जाऊन 

येत.े एक दोन तास लागतील. त ूघरातच थाांब. आतनू कडी लावनू घे. खायला ठेवलांय ते 

खा.” 

आई घाईघाईन ेतयारी करत होती आमण मी मवचार करत होतो, ‘एवढ्या मोठ्या घरात 

मी एकटाच कसा राहू?’ एकदा असां वाटलां की आईला म्हणावां मला पण घेऊन चल. पण 

मतची गडबड बघनू मी गप्प बसलो. ‘बघ ू तरी थोडावेळ एकटां राहून’ असांही वाटलां.  

तासाभरात ताई येईलांच आमण बाबा यायला दोन तास लागतील.  

दोन तीन मममनटात आई मनघनू गेली आमण ती जाताच मी दरवाजा बांद करून घेतला. 

आता घरात मी अगदी एकटाच होतो. मी मवचार करू लागलो...सवाात आधी काय केलां 

पामहजे? डोक्यात तसां काहीच येत नव्हतां.  
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आई म्हणाली होती खाऊन घे. मी स्वयांपाकघरात गेलो. पोळयाांचा डबा जागेवरच 

होता. उघडून बमघतलां तर पोळयाांचा छान वास आला. शेगडीवर भाजीची कढई झाकून 

ठेवली होती. झाकण काढून बमघतलां, वा... भेंडीची भाजी... आई मकती छान करत!े  

मी ताटली घेऊन भाजी वाढून 

घेणार तेवढ्यात मला पोळीच्या 

डब्याजवळ एक मोठी वाटी कापडान े

झाकून ठेवललेी मदसली. ‘आता यात 

काय आह?े’ कापड काढून बमघतलां तर 

आत साबदुाणे होते. आईला 

साबदुाण्याची खीर करायची होती तर.... 

मखरीची आठवण येताच भाजी पोळी खाण्यावरून मनच उडालां. मी मवचार केला, ‘आई 

यायच्या आधी आपणच खीर केली तर...’ 

मी लगचे कामाला लागलो. भकू तर आधीच पळून गेली होती आमण मी ह ेपण 

मवसरून गेलो की मी घरी एकटाच आह.े..  घरी कोणी असतां तर मला कोणी खीर करू मदली 

असती  का, काय मामहती?  पण आता मला खीर करायचीच होती... खपू महांमत आली 

होती.  जाळीचां कपाट उघडलां तर दधू समोरच होतां. मतथलेच एक दोन डबे उघडून साखर 

शोधली. काडेपेटी जवळच होती. तयारी तर सगळी झाली.  

आई सगळां मकती व्यवमस्थत ठेवते. आपण मतचां कधी कौतकु पण करत नाही. आज 

सांध्याकाळीच मतला साांग.ू.की ती मकती छान ठेवते घर... असा मवचार करत करत मी 
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शेगडीच्या वाती वर घेतल्या आमण काडेपेटी ओढून स्टोव्ह सरुु केला. साबदुाण्याचा वाडगा 

शेगडीवर ठेवला आमण पातेल्यातलां अधा दधू वाडग्यात घातलां. तीन चमचे साखर घातली.  

आता दधू गरम होईपयंत मी कशाला मतथे थाांब ू ..म्हणनू मी बाहरे आलो. मकतीतरी कामां 

होती. शाळेतनू आल्यावर कपडे बदलायचे होते, तोंड धवुायचां होतां, बटू जागेवर ठेवल े

नव्हत.े..  

सगळयात आधी काय करू... बटू ठेव ूकी तोंड धवु.ू. पण पनु्हा बटुाला हात लावला 

म्हणनू हात धवुाव ेलागतील. लोक बटुाांना इतकां  घाण का मानतात? हात लावला की लगेच 

धवुायला साांगतात. बटूालाच का...माांजरीला पण... बाबा रोज साांगतात, ‘माांजरीच्या हाताने 

जेवायचां नाही. मतला हात लावलाय ना आता हात धवुनू जवेायला ये’. पण माांजरीसारखी  

स्वच्छ आख्या जगात कोणी नाही...बाबा तरी कुठे स्वच्छ राहतात? तयाांच्या शटााची कॉलर 

मकती मळलेली असते...पण माांजरीचा गळा मकती साफ असतो.  

मी दप्तरापासनू सरुुवात केली. शाळेचे कपडे काढून घरातले घातले. मागच्या अांगणात 

गेलो तर दोन्ही बादल्या ररकाम्या ... मग ताांब्याने मपांपातलां पाणी काढून तोंड धतुलां.  सपासप 

तोंडावर पाणी मारताना मकती मजा येत.े तोंड पसुलां. ‘अरे.... बटू ठेवायचे राहूनच गलेे...जाऊ 

द ेआज कोण आह ेआपल्याला ओरडायला...सावकाश करू सगळां...’ 

सगळां काम झालां आमण अचानक मला आठवलां, आपण खीर ठेवली होती 

स्टोव्हवर.... मी धावतच आत गेलो... साबदुाणा वाडग्याला खाली मचकटून काळा पडला 

होता...पण वरच्या थोड्या मखरीतनू छान वास येत होता. मी वाडगा खाली घेतला आमण 

स्टोव्ह बांद केला. दसुऱ्या वाटीत खीर काढून घेतली. अधावट जळललेे साबदुाणे खरडून 
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काढले. दसुरी वाटी अधी भरली होती. बरां वाटलां... आमण आता भकेुची जाणीव झाली. पण 

या जळलेल्या वाडग्याचां काय करायचां? मी मचमट्याने वाडगा उचलला आमण सगळां अांगण 

पार करून मपांपापाशी ठेवला. ‘अरे, याला घासायला माती पामहजे... मकती वेळ 

चाललाय...कोणी आलां तर पांचाईत.’  

पळत पळत बाहरे गल्लीत 

गेलो. बोटाांनी, हातान े खोदनू खोदनू 

माती आणली. मग  वाडगा घासायला 

सरुुवात केली. काही काही साबदुाण े

इतके मचकटून बसल े होते... मनघतच 

नव्हत ेपण मी थोडीच तयाांना सोडणार 

होतो. चमच्याने, नखाांनी खरडून खरडून 

पार वाडग्याचा तळ गाठला. मग मातीन े

घासलां.. शेवटी सगळी जळकी खीर 

मनघनू गेली आमण स्वच्छ वाडगा माझ्या 

हातात होता.  

मी आनांदाने स्वयांपाकघरात 

गेलो. पण आत्ता मी जे बमघतलां तयात 

काहीतरी गडबड होती. वाटीत खीर 

नव्हती आमण माांजर ममशा पसुत मखडकीत बसली होती.   
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आता मी काय करणार.... चपुचाप वाटी धतुली आमण वाळवनू भाांड्याांमध्ये ठेवनू 

मदली. ताटलीत दोन पोळया घेतल्या.  भेंडीची 

भाजी घेतली आमण थोड्या वेळापवूी मजथे माांजर 

बसली होती तयाच मखडकीत बसनू पाय हलवत 

पोळीभाजी खाऊ लागलो.  

जरावेळान ेताई आली. मग बाबाही आल े 

आमण शेवटी आई आली. सगळे चहा प्यायला 

बसले मततक्यात आईचा आवाज आला. “ मी साबदुाणा काढून ठेवला होता. आता मदसत 

नाही. कुठे गेला?” 

ही कथा राजकमल प्रकाशनच्या कृष्णकुमार याांच्या ‘ आज नहीं पढूूँगा’ या कथासांग्रहातनू घेतली आह.े  

ण ंदी शैक्षणिक संदर्भ अंक १४० मधून सार्ार. 

§§§ 

लेखक : कृष्णकुमार, प्रमसद्ध मचांतनशील मशक्षणतज्ञ आमण लखेक. मवद्यापीठात 

अध्यापनशास्त्राचे प्राध्यापक, एन. सी. ई. आर. टी. चे सांचालक. पामकस्तान आमण 

भारतातील मशक्षण पद्धतीवर ‘मेरा दशे, तमु्हारा दशे’ आमण ‘शाांतीका समर’  ी पसु्तके 

प्रमसद्ध आहते. अनेक पसु्तके आमण मवमवध मवषयाांवर लेख प्रमसद्ध.   

णित्रे : पजूा के. मेनन, कम्यमुनकेशन मडझाईनची मवद्यामथानी. 

अनवुाद : सौममत्र, सी. एम आर. सजीकल्स या रोबोमटक सजारी क्षेत्रात काम करणाऱ्या 

कां पनीत कायारत. भाषाांतराची आवड. 
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शकै्षणिक संदर्भ द्वमैाणसकाणवषयी 

शैक्षणिक संदर्भ   ेपालकनीती पररवारािे द्वैमाणसक ऑगस्ट १९९९ पासून संदर्भ सोसायटी 

प्रकाणशत करत आ .े मराठीतून िांगले णवज्ञान वािायला णमळावे, शालेय व म ाणवद्यालयीन 

णवद्यार्थयाांच्या कुतू लाला प्रोत्सा न णमळावे, अनुर्वांना जोडून असलेल्या णवज्ञानािी स ज 

ओळख व् ावी आणि समाजात वैज्ञाणनक दृणिकोन वाढावा,   ेयािे उद्दशे आ ते.  

२०१८ सालापासून आम् ी शैक्षणिक संदर्भिी छापील आवतृ्ती न काढता इ-अंक प्रकाणशत 

करत आ ोत व इमेल आणि व् ॉट्सॅपच्या माध्यमातून वािकांपयांत पो ोिवत आ ोत.  

आपल्याला आमिे अंक वािायिे असल्यास आपला इ-मेल पत्ता आणि व् ॉट्सॅप क्रमांक 

(ऐणच्छक) आम् ाला sandarbh.marathi@gmail.com वर पाठवावा. दर आठवड्याला 

एक लेख व दर दोन मण ने पूिभ झाल्यावर आठ लेखांिा एकणत्रत एक अंक असे आपल्याला 

पीडीएफ स्वरूपात णमळतील.  

www.sandarbhsociety.org या वेबसाईटला जरूर र्ेट द्या. जुने अंक ी त्यावर पीडीएफ 

स्वरूपात उपलब्ध आ ते.  

 ा उपक्रम णवनामूल्य आ ,े पि आपि आपला स र्ाग ऐणच्छक दिेगी रूपात संदर्भ 

सोसायटीकडे पाठवू शकता. अणधक माण ती वबेसाइटवर उपलब्ध आ .े  

- संपादक मंडळ, शैक्षणिक संदर्भ व णवश्वस्त मंडळ, संदर्भ सोसायटी  
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