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आणि मतमतांचा गलबला 

 

 

लेखक: सब्यसाची चटजी                 अनुवाद: संजीवनी आफळे   

 

जगभर पसरलले्या कोविड १९ च्या आक्रमणाने आपले लक्ष रोजच्या 

कामकाजािरून उडाले आह.े यामळेुच मी गेल्या अंकासाठी लेख पाठि ूशकलो नाही. मी 

बंगळूरमधील कन्नड बोल ू न शकणाऱ्या बंगाली आवण वहदंी भाविक ‘स्थलांतररत’ 

कामगारांसाठी हले्पलाईनचे काम करण्यात गुंतलो होतो. माझी पणुेवस्थत मलुगी सदु्धा तेथील 

कन्नड आवण बंगाली भाविक बांधकाम मजरुांसाठी हचे काम करत होती. तयांना वतने वशधा 

वमळिनू दणे्यात आवण ‘घरिापसी’ साठी मदत केली.  

कामगाराचंी तया िेळची वस्थती बघता मला दोन मखु्य वनरीक्षण े नोंदिणे गरजेच े

िाटते. पवहले म्हणज,े  तयांना घरी जायचे होते आवण ते तयांच्या पद्धतीने घरी गलेे. तयांना 

माहीत होते की गािातील आयषु्य सखुकर नसणार आह ेआवण तरीही ते घरी गेले – तो 

तयांचा शांततापणूण सतयाग्रह होता. दसुरे म्हणजे, या कामगारांना ‘स्थलांतररत’ असे जरी 

संबोधल ेजात होत,े तरी कोणीही तयानंा परक्यासारखे िागिल ेनाही. आतयंवतक भाविक 

कडिे असलेल्या  ‘स्थावनकां’नीसदु्धा तयांना मदत केली. हचे लोक तयांना एरव्ही ‘परके’ 

म्हणत असतात. 



 
2 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 12४ 

पण तेव्हा इतरही काही गोष्टींनी लोकाचंे लक्ष िधेनू घेतले. तयापैकी एक होती ‘जनता 

कर्फयूण’च्या वदिशी थाळ्या आवण टाळ्या िाजिणे आवण दसुरी होती, ५ एविल २०२० रोजी 

रात्री ९ ते ९ िाजनू ९ वमवनटांपयंत वदिे उजळिण.े टाळ्यांची जादईु शक्ती आवण ९ ची दिैी 

शक्ती यांची व्यापक चचाण सरुू झाली. काही लोकांनी आपल्याला पटिनू दणे्याचा ियतन 

केला की ह्या एका विद्वान माणसाच्या भारतातील वििाणचूा नायनाट करण्याच्या अती 

िैवशष््टयपणूण योजना आहते. तयांनी काही अनाम ‘मखु्य िैज्ञावनकां’चा उल्लेखही केला! काही 

जण असेही म्हणाले की नासाला भारतातील वििाणचूा फैलाि कमी झाल्याचा परुािा 

वमळाला असनू, ५ एविलच्या िकाश आवण अंधाराच्या िभािामळेु अवधक शक्तीशाली 

पररणाम वदसनू येतील!!    

िास्तविक पररणाम असे आहते: २२ माचण, म्हणजेच जनता कर्फयूणच्या वदिशी भारतात 

कोविड १९ ची एकूण िकरणे होती ३५९. तयानंतर ५ एविल रोजी ती होती ३,३७३. तयापढुे 

१२ जनू २०२० रोजी ती २,९७,४३४ इतकी िाढली.  िश्न असा आह े– ही संख्या का िाढत े

आह ेआवण अशी वकती काळ ती िाढत राहणार आह?े  

या िश्नाच े उत्तर दणेे अिघड तर आहचे आवण या िाढीसाठी आवण ती कमी 

होण्यासाठी कारणीभतू असणारे मापदडं आधीच कळणेही कठीण आह.े शास्त्रज्ञ अगदी 

तंतोतंत आकड्याचा अदंाजही ितणि ूशकत नाहीत, पण ते या िाढीसंबधंी आवण िाढीच्या 

िेगासंबंधी काही वनवित कमाल आवण वकमान मयाणदा दऊे शकतात. विज्ञानात सदु्धा 

अवनवितता अस ूशकते आवण विज्ञान ते मान्य करते.  या िश्नांची उत्तरे जरी अचकू नसली 

तरी तयांचे विशे्लिण करून तयातनू काय शक्यता वनमाणण होऊ शकतात याचा अंदाज बाधंता 

येणे शक्य आह.े यासाठी अनेक विियाचंा एकवत्रत अभ्यास आिश्यक आह.े  
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या पद्धतीचे पवहले काम जॉन गॉन्ट (John Gaunt) यांनी केले. तयांनी १६६२ मध्ये 

मतृयचू्या कारणांचा पद्धतशीर अभ्यास करून ‘नॅचरल अँड पोवलवटकल ऑबझिशेन्स मेड 

अपॉन द वबल्स ऑफ मॉटेवलटी’ ह ेपसु्तक िकावशत केले.  

१७६० मध्ये िैद्यकीचेही िवशक्षण घेतलेले श्रेष्ठ गवणतज्ञ डॅवनयल बरनौली (Daniel 

Bernoulli) यांनी साथीचा रोग पसरण्याचा िेग समजनू घेण्याचा पवहला ियतन 

केला. १९२६-१९२९ या काळात मॅकें विक (McKendrick) आवण सहकाऱ्यांनी केलेल्या 

कामामळेु या िारूपाच्या अभ्यासाकडे लक्ष गेले. या काळातच जग १९१९-१९२० 

सालच्या, ५ कोटी बळी घेतलले्या, तथाकवथत ‘स्पॅवनश र्फल’ूच्या विध्िंसातनू सािरले होते.  

यामागील मखु्य कल्पना िाढीचे खालीलिमाणे गवणती िणणन करणारी होती: 

संसर्ग झालेल्या लोकांच्या सखं्येच्या वाढीचा वेर् ={वेर्ाचा स्थिरांक} × {संसर्ग 

झालेल्या लोकांची संख्या} × {संसर्ग न झालेल्या, पण होण्याची शक्यता आहे 

अशा लोकांची सखं्या}       

िेगाचा वस्थरांक दोन गोष्टींिर अिलबंनू असतो- १. संसगण न झालेले आवण संसगण झाललेे 

लोक वकती िेळा एकमकेांच्या संपकाणत येत आहते आवण २. संपकाणमळेु संसगण होईल याची 

शक्यता वकती आह.े  

जेिढा जास्त िेळा संपकण  तेिढा िेग जास्त असेल. वशिाय, लोक वजतके जास्त 

असरुवक्षतपणे िािरतील, म्हणजेच, मखुपट्टी िापरण्यात आवण शारीररक अंतर ठेिण्यात 

हलगजीपणा करतील, वततकी संसगण होण्याची शक्यता जास्त असेल. संसगण झालले्या आवण 

न झालले्या लोकांच्या एकमेकांमधील संपकाणमळेु रोगाचा िसार होत असल्यामळेु, शेिटच्या 

दोन गोष्टींचा गणुाकार नसैवगणकपणेच या िाढीच्या समीकरणामध्ये येईल. 



 
4 / शैक्षणिक संदर्भ अंक 12४ 

मग ही संसगण होणाऱ्या लोकांच्या संख्येतील िाढ कशी थांबेल? या समीकरणातील 

कोणताही एक घटक जेव्हा शनू्यािर येईल तेव्हाच ह ेशक्य होईल.  

एक मागण म्हणजे, िेगाचा वस्थरांक शनू्यािर आणणे. ही आदशण वस्थती असेल, पण 

िेगाचा वस्थरांक कमी करता येऊ शकतो. 

मखुपट््टया िापरून, स्िच्छता राखनू, 

शारीररक अंतर पाळून, संसगण झालेल्या 

आवण अशा लोकांच्या संपकाणत आलेल्याचंे विलगीकरण करून, िवतबंवधत के्षते्र वनमाणण 

करून आवण लॉकडाऊन लाग ूकरून तो शनू्याच्या जिळपास आणता येतो.  

या समीकरणातील दसुरा घटक शनू्यािर आला तरी संसगाणच्या फैलािाचा िगे थाबं ू

शकतो. म्हणज,े संसगण न झालले्या लोकसंख्येला संसगण दणेारा रोगी मनषु्यच जर नसेल तर. 

३० जानेिारी २०२० पिूी, संसगण झालेला पवहला माणसू परदशेातनू भारतात दाखल 

होण्यापिूी, भारतात अगदी अशीच पररवस्थती होती. तयाचे विलगीकरण केल्यामळेु, ‘मकु्त’ 

लोकसंख्येमधील संसगण झालले्या लोकाचंी संख्या बराच काळ शनू्य रावहली होती. पण 

जसजसे संसगण झालेले जास्त लोक परदशेातनू येत गेले आवण तयांना पररणामकारकररतया 

शोधनू तयाचंे विलगीकरण केले गेले नाही, तसतशी ही संख्या िाढू लागली.  

जेव्हा सगळ्याच लोकानंा संसगण होतो आवण ज्याला संसगण झालेला नाही असे 

कोणीच नसत,े तेव्हा समीकरणातील वतसरा घटक शनू्यािर येतो. साथीच्या फैलािाची िाढ 

तेव्हा थांबत,े पण ही फारच ददुिैी पररवस्थती असते.  

साथीच्या रोगाचा फैलाि वकंिा िसार थांबिण्याचा सगळ्यात पररणामकारक मागण 

कोणता? वििन मेवडकल कॉलेज, िेल्लोर येथनू वनितृ्त झालेले िख्यात साथरोगतज्ञ डॉ. टी. 
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जेकब आवण डॉ. एम. एस. शेिाद्री यांनी म्हटले आह,े “आपल्या ‘मोठ्या समस्यांसाठी मोठ्ठी 

उत्तरे’ या मानवसकतेमळेु आपण चकुतो.”  घराबाहरे असताना ितयेक स्त्री, परुुि आवण 

बालकाने मखुपट्टी िापरणे हा सोपा  उपाय आह,े 

लॉकडाऊनपेक्षाही दपु्पट चांगला उपाय. यामळेु 

साथीच्या िसाराचा आलेख सपाट होतो. ह े

गळती लागलेल्या  लॉकडाऊनपेक्षा अवधक चांगले आह.े वशिाय जगण्याच्या सामावजक-

आवथणक आधारालाही यामळेु धक्का पोहचत नाही. लॉकडाऊन हा आधार उध्िस्त करतो.   

यासाठी एच. एन. चटजी यांनी १९५७ मध्ये कॉलरासाठी शोधनू काढललेे ओरल 

ररहायिेशनचे उदाहरण घेता येईल. कॉलरासाठी हा सोपा उपाय िैद्यकीय व्यािसावयक आवण 

िशासकीय कारभाऱ्यांनी तब्बल दहा ििांनी मान्य केला. (अवधक मावहतीसाठी संदभण पहा 

- The Hindu, June 3, 2020, “Scripting a new narrative for Covid Control”.) 

 शेिटी, या सगळ्याचा पसरणाऱ्या अफिा आवण दतंकथा यांच्याशी काय 

संबंध?  तर अफिा आवण दतंकथा पसरण्याच्या िवक्रयेमध्ये आवण साथीच्या िसारामध्य े

काही समान िैवशष््टये आहते. अफिेची सरुुिात काही माणसापंासनू होते. ही माणसे ती 

अफिा दसुऱ्या काही माणसांपयंत पसरितात, ज्यांना याची काही मावहती नसते. मग ते ती 

इतरांपयंत पसरितात, ज्यांना तोपयंत ती माहीत नसते. ही अफिेच्या िसाराची िवक्रया 

साथीचा फैलाि होण्याशी अगदी वमळतीजळुती आह,े ह ेआता तमु्ही सहज ओळख ूशकाल.  

फरक इतकाच आह े की यामध्ये विलगीकरण नाही. विलगीकरण म्हणजे बनािट 

बातमीिर लॉकडाऊन. अशा बातम्या ज्या द्वेि पसरितात आवण सामावजकदृष््टया विघातक 

असतात तयांच्यािर बधंन घालता येत नाही. आपल्याकडे यासाठी िशासकीय िवतबंध 
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नाहीत. वशिाय, अशा काही संस्थां असतात तया िसाराच्या ‘िेगाचा वस्थरांक’ 

िाढिण्यासाठी सिणतोपरी ियतन करतात. 

तया या कामासाठी व्हॉट्सअॅप, 

ध्िवनवचत्रवफती, सामावजक माध्यमे, िगैरे 

अनेक माध्यमे िापरतात,  आवण अफिा 

पसरिणारा अशा काही संस्थांशी संबंवधत असतो.  

 २५ ििांपिूी असे एक िकरण घडले होते, २१ सप्टेंबर १९९५ रोजी. निी 

वदल्लीतल्या एका छोट्या दिेळात तयाची सरुुिात झाली आवण अशी बातमी पसरली की 

गणपती बाप्पाची मतूी दधू वपऊ लागली आह!े ही बातमी एकमेकांना सांगनू, एसटीडी  आवण 

आयएसडी  दरूध्िनींद्वारे पसरली. काही तासांतच ती फक्त भारतीय शहरांतच नाही तर यकेु, 

यएूसए, यएुइ, नेपाळ, कॅनडा  येथील भारतीयामंध्ये दखेील पसरली.  

या घटनेमागे  पषृ्ठभागािरील ताणाचे (surface tension) तत्त्ि असल्याचे लिकरच 

विशद करण्यात आले आवण कोणतीही दगडी मतूी, गणपतीची असो की कोणतीही िेगळी 

दगडी िस्त ूअसो, दधू वपऊ शकते ह ेदाखिनू दणे्यात आले. यानंतर हा उन्माद शमला. जण ू

काही शास्त्रीय वििचेनाने या अफििेरील लशीचे काम केले, पण तोपयंत हजारो वलटर दधू 

गणपतीच्या मतूीनंा पाजले गेले होते! मतूी नसुतया दधू प्यायल्याच नाहीत तर तयांना दधुाचा 

अवभिेकच घातला गलेा होता!   

कोविडच्या साथी दरम्यान अशा 

अनेक दतंकथा िचवलत झाल्या आहते. 

उदाहरणाथण, गंगाजल, आले, तळुशीची 
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पाने अशी अनेक नैसवगणक िवतजैविक औिधे सुचिली गेली आहते. लोकांनी ती वकतपत 

मान्य केली आहते ह ेकोणी सांग ूशकत नाही. परंत,ु वििाणूंच्या आवण रासायवनक बंधांच्या 

रचना बघनू एखादा वििाणशूास्त्रज्ञ स्पष्टपणे सागं ूशकेल की यातील काहीच उपयोगी पडणार 

नाही. साबणाने हात धणुे आवण मखुपट्टी िापरणे यामळेु योग्य ते संरक्षण का वमळते हहेी 

विज्ञानानेच स्पष्ट केले आह.े  

अफिा आवण दतंकथांचे विघातक पररणाम होत असतानाच, विज्ञान आवण 

समतािादी कल्पनांिर आधाररत असलेले, परुोगामी संदशे सतत आवण पररणामकारकररतया 

पसरिले गेले पावहजेत. ह ेसंदशे पसरण्याच्या िेगासाठी सदु्धा आधी सावंगतलेले साथीच्या 

फैलािासाठी लाग ूअसलेले सतू्रच  लाग ूहोते.  

आपल्या स्िातंत्र्यलढ्याचं्या िेळी ह ेसंदशे कसे पसरले ह ेजाणनू घेणे रंजक ठरेल. 

उदाहरणाथण, गाधंीजींनी वदलेली असहकाराच्या चळिळीची हाक, बवहऱ्यांना ऐकू जाि े

यासाठी भगत वसंग यांनी केलेली योजना (plan to make the deaf hear*), आझाद वहदं 

सेनेच्या ितीने सभुािचदं्र बोस यांनी रेवडयोिर वदलेली भािणे, वकंिा फार ििांनंतर नले्सन 

मंडेला याचंी भािण,े इतयादी. 

सध्याच्या काळात बातमी वकती िेगाने पसरते ह ेअमेररकेतील जॉजण र्फलॉईड याच्या 

मतृयनूंतर जगभरात झालेला िचंड उद्रके दाखिनू दतेो. “मला श्वास घेऊ द.े” (“Let me 

breathe”), “कृष्णिणीय लोकांच्या आयषु्याला वकंमत आह.े” (“Black lives matter”) 

ह्या घोिणा “हम दखेेंगे” या घोिणेशी जळुणाऱ्या आहते. या साऱ्या  घोिणा आपल्या 

राज्यघटनेच्या िस्तािनतेील  “न्याय, स्िातंत्र्य आवण एकता” (“JUSTICE, LIBERTY, 

EQUALITY”) या तत्त्िांबरोबर अननुावदत होत आहते.    
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*८ एप्रिल १९२९ रोजी भगतप्र िंग आप्रि बटुकेश्वर दत्त यािंनी प्रदल्ली प्रिधान भेत बॉम्ब टाकून 

‘इप्रककलाब प्र िंदाबाद’ अशा घोषिा प्रदल्या. तेथनू पळून न जाता तयािंनी “If the deaf are to hear, 

the sound has to be very loud.  When we dropped the bomb, it was not our 

intention to kill anybody. We have bombed the British Government. The British 

must quit India and make her free.” अ ा  िंदशे प्रलप्रिलेली पत्रके प्रिधान भेच्या  दसयािंच्या 

प्रदशेने फेकली. या बॉम्बसफोटाचा उद्दशे कोिालािी मारिे अ ा नव्िता तर प्रिटीशािंनी १९१५ मध्ये 

क्ािंतीकारकािंप्रिरुद्ध केलेला कायदा आप्रि  लाठी िल्ल्यामळु े ालेला लाला लजपत राय यािंचा मतृय ू

याप्रिरुद्ध आिाज उठििे िा िोता. सित:ला अटक करिनू घेऊन आपली बाजू लोकािंपयंत पोचििे 

अ ा उद्दशे यामागे िोता. 

§§§ 
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